Po6oTa 3 aiThbmu, 110 MigJaNKCs CIMEHHOMY HACHIIBCTBY TEpII 3a BCE MOJSATAE Y TOMY
100 MPOBECTH MIarHOCTHYHE OOCTEXEHHS CIM’1 3 METOI0 BCTAHOBJICHHS MPUYHMH HASBHUX
HNOPYLIEHb Yy IUTUHH, K€ MOXKE 3J1MCHIOBATH colianbHUi neparor. Cepen LMX NPUYMH
MOXXYTh OyTH aJIKOTOJII3M, HAPKOMaH1s, JOMAIIIHE HACHUILCTBO a00 TMCUXIYHI 3aXBOPIOBAHHS,
K1, MOXJIMBO, 32)Ka/1al0Th B)KMBAHHS €KCTPEHHX 3aXO[iB [Tl 3a0e3neueHHs Oe3MeYHuX YMOB
Ui AUTHHU. 3 1HIIOrO OOKY, NMPUYMHOK HACUIBCTBA HAJ AWTHHOI MOXe OyTH HHU3bKa
0aTbKIBCbKa €()EKTUBHICTh, BIJCYTHICTh HAaBUKIB BUXOBAHHS 1 CIUJIKYBaHHS 3 TUTHHOIO, aje
0aThKU TOTOBI 0 3MIHU CBO€ET MOBEIIHKY MO BIIHOMICHHIO J0 JITEW 1 WAYTh Ha CHIBIPALIO.

OxpeciieHHs TIMONHY TPO0JIEMU HACUIIBCTBA, HOT0 BIUIMBY HA YKUTTS JIOAMHU paHILlIe
Oysno cripsMoBaHe 37e01IbIIoro Ha (izumyHi acnekTd. Po3rmaa mux mpobseM Kpi3b NpusMy
MICUXOCOI[IaIbHUX HACIIKIB CIPSMOBAHUI Ha PO3BUTOK HOBHUX MEPCHEKTHB i moauieHHs. Le
JIOBOJAMTH HEOOXIIHICTh OpraHizauii KOHCTPYKTHUBHILIOIO MiAXOAY O CHUCTEMH IMIATPUMKH
KEpTB CIMEHHOTO HACWJIIS IO BKIJIOYAaB OW (OpMHU Ta METOAM POOOTH i CTpATETiid TomomMora
MOTEPITLIUM BiJl CIMEHHOTO HACHILIIS.

Tomy g0 BupimieHHS mnpoOJieMd CIMEHHOrO HACWLISA HEOOXIHO MiAXOIWTH
KOHCTPYKTHUBHO, IIIYKAaIOUd HAWONTHUMAJIBHINII CIHOCOOM BHpIIIEHHS IIi€i  mpoOJemu,
KOMILJIEKCHO 3aCTOCOBYIOYH iX 1 JIMIIE TOAI MOXKHA Oy/ie TOCATHYTH €(DEKTUBHUX PE3yJIbTaTIB.
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IICHXOAOTTYHE HACHABCTBO

Yooesuuenxo A. B.
M. Ilonmasa

Y TOCTMOAEpHIH KyIbTYpHIH KPHUTHIII HACWUISI SK SBHIIC PO3IJISIAIOTH
3IEOUTBIIIOTO KPi3h MPU3MY MOJITHYHOTO Ta (DYHKIIOHYBAHHS BJIAIH, & TAaKOX y KOHTEKCTI
MICUXO0aHaII3y MUCTEITBA 1 KOMYHIKAaTUBHOI ITPaKTUYHOI (isocodii. [IpoTe HACKIIBCTBO 5K 0ist
— peanbHa TpoOseMa, 3 KO JIFOJIHM 3IITOBXYIOThCS MIOAHS. HacuibcTBO HaOupae pi3HUX
dbopM 3 orJIsAy Ha Te, SIK1 TMHAMIKH B3a€EMO3JICKHOCT] Y CTOCYHKAX MIXK JIFOJBMHU.

«HacuibcTBO» SIK TIOHATTS ACOIIIOEThCS Haumepin i3 ¢izuyHOow arpecieto. [Iporte
CIpHuiiMaHHS HACHJILCTBA BHHSATKOBO SK 3aBIaHHS (I3MYHUX YIIKOMKEHb HE BHYEPITHE.
MeH111 MOMITHI, ajie He MEHII IITKIAJUBI Taki BUAW HACHIUIA, SIK CEKCyalbHE, CKOHOMIYHE Ta
ncuxosoriyne. Ilcuxomoriyae HaCWJIBCTBO, HAa BiJAMIHY Bil (i3MYHOTO, CEKCYaJbHOTO YU
€KOHOMIYHOTO0, Habarato BaXkue iIcHTU(IKyBaTH Yepe3 HU3KY OCOOIMBOCTEH, SIK1 PO3TIISTHEMO
nai.

[Tin TCUXOJIOTIYHUM HACWJUIIM MA€ThCS HA YBa3i BIUIMB Ha OJHM3BKY JIIOJIUHY 3
METOI0 BCTAaHOBUTH KOHTpPOJIb 3a il TIOBEMIHKOI i CTBEPOWTH CBOIO BIAJAYy HaJ HEIO.
[IcuxoJioriuHe HACHIBLCTBO MOXKE OYTH CKpi3b, JIe € OJIM3bKI CTOCYHKH YM aBTOPHUTET OJHIET
TIOAWHE JUIS iHIO1. Hampwkian, OIHOKIACHWKH, OJHOKYPCHHKH, CHIBPOOITHUKH, BUWTEI,
KEePIBHUKH MOXYTh BYMHSTH IICUXOJOTIYHE HACHIIBCTBO, a/PK€ MAIOTh aBTOPHUTET, JKEPTBA
3MyIIeHa 3 HUMH CIUIKYBaTHCS; XO4ya TaKi CTOCYHKHM He OOOB’S3KOBO OJM3BKI B CEHCI
«IHTHMHI, TOBIPJIMBI» YU «CIMEHHI».

DEHOMEH TICHUXOJIOTIYHOTO HACWILISL POOUTH BUIMMHUM HH3KY 1HIIMX MpoOieM, sKi
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MO>KHa BiIHECTHU A0 0COOMCTOro sk momitTuyHoro. OfHa 3 HUX — 3arajdbHUNA HU3bKHUH PiBEHBb
TMICUXOJIOTIYHOI KYJAbTYPH, BIJICYTHICTH BIOUYTTS BJACHUX «KOPJIOHIB» Ta IIOBaru Jo
«KOp/IOHIBY» IHIIUX (apTHEPIB, JITEH, pOAUUIB).

Ille omna Baroma mpoOiieMa — TeHJEpPOBaHUU XapakTep HacuibcTBa. JKiHKM
YOJIOBIKHM BIAIOTHCS JIO MICHXOJIOTTYHOTO HACHILIS MO-Pi3HOMY 1 CTPaKJIal0Th BiJl pi3HUX HOTO
MPOSIBIB 3aJISKHO BiJ] HOPMAaTUBHUX T€HACPHUX POJICH.

Opnak HE BapTO CTBEP/KYBATH, IO TICUXOJIOTIYHE HACUILCTBO ICHYE JIHMIIE B
reTepOHOPMATUBHUX CTOCYHKaxX, OO TUIbKM B HHUX € «TPAJUIIHHUI PO3MONIT pPOJIEH.
[Icuxosoriyae HAacHIUISI B IHTUMHUX CTOCYHKAaX I'PYHTYEThCS HAa TOMY, IO OJHA JIIOAWHA B
IIUX CTOCYHKaX HEHadye JeJIerye MpaBo Ha ceOe 1HIIH JroauHi. 31e01IbIIoro 1Ie OB’ I3aH0 3
YSIBJICHHSMU IIPO «CHPABXKHIOY» YU «OKEPTOBHY» JIFOOOB.

«CrpaBxkHs1 JI000B», YSABIGHHS TMpO SKYy CHHPAIOTbCI Ha CEpeAHBOBIUHI
XPUCTUSIHCBKI Tpaaulii, BIABOAUTH OCOOJMBE MICLE MXEPTOBHOCTI B CIM'1 («ciM’d — L€
XpecT»), HEMOMJIMBOCTI 3MIHHTH CBOIO «JIOJIIO» 4Yepe3 pO3NIYyUYCHHS, SKE HE BITA€THCA.
XKeptBoto y crocyHKax 3a3Buuail € sxiHka. LlikaBo, 110 XKepTBY-KIHKY MO>KHA IMOPIBHATH
pajiie 3 BiBIICIO, Ky 3a0MBalOTh Ha KEPTOBHIM IUIMTI CIMEHHOTO IIACTS W 100po0OyTy, HIXK 13
TOJIOBHUM 00pa30oM LUISIXETHOI KEPTOBHOCTI B XpUCTUSAHCTBI — Icycom XpucTtom.

He3Bakaroun Ha CeKyIspHU3aIliio, PENiriiHy CBiIOMICTh HEMOXKJIMBO BUKOPIHUTH 10
KIiHIIS, 0COOJIMBO B TUX cdepax KUTTS, K1 MUTKOBUTO OyJ0 iif miakopeHo. [lepkBa moBruii yac
KOHTPOJIIOBaJIa CIMEWHE 1 CeKCyalbHE J>KHUTTS caMe dYepe3 peJiridiHy CBiIoOMiCTh, Ha
dbyHIaMEHT1 KO CydacHi TPaJAUIIIOHATICTH 1 OyIyIOTh CBOKO pUTOPHKY. ONMH 3 OCHOBHHX
MOCTYJIATIB PeNiriiHoi CBiTOMOCTI — 0€3yMOBHA Bipa B iCTHHY SIK nepuioocHoBy Cymioro. Y
I[bOMY KOHTEKCTI MaTpUMOHIaJIbHI MOHOTaMHI B3a€EMHHH 3 OOOB’SI3KOBHUM 3a4arTsiM diTed
YBa)KAIOTHCS €IMHOIO TIPABHIIBHOIO (DOPMOIO CIIBXKUTTS YOJIOBiKa 1 xiHku. Cama co0or0 Taka
dbopma ciM’1 Majla cTaTh MOJICIUTIO, sIKa B MIHIATIOP1 BIATBOPIOE MAaHIBHY B MaTpiapXaabHOMY
CyCNUIBCTBI i€papxito: bor manye Haja MOXXHOBIAALSMH, MOXKHOBIQAIN — HaJ MPOCTHUMU
JIOABMU, YOJIOBIKM — HaJl )KIHKaMH, )KIHKM — HaJ AiTbMU. [1{06 rpomansHuH KOpUBCs, y HOTO
CBIJIOMOCTI Ma€ OyTH BKOPIHEHO MOJICIIb IOKOPH repe Burmum.

[Tcuxonoriyae HaCHIBLCTBO MOXE 3AIHCHIOBATHCH y BHUIVISAII arpecii, 3a00poH,
KOHTPOJIIO, 3aCy[KeHHs, TOTpO3, 3alsIKyBaHHS, NPUHUKEHHS, ITHOPYBaHHS, JOPiKaHb,
NIAHTAXY, JTAUKU, MAHIMYJISIii, BACMIFOBAaHHS TOIIO. 3arajaoM, ICUXOJIOTTYHUM HACHILCTBOM
Moxe OyTu Oyab-sSKMi CIIOBECHHI aKT, CIPSIMOBAaHUI Ha MiJPHB IICUXOEMOIIIHOTO CTaHy
moaunu. [IpoTe He KOXkHA cBapKa — Iie MPUKJIal ICUXOJIOT1YHOTO HACUIILCTBA.

[IcuxomoriyHe HACUJIBLCTBO Ma€ CBOI XapaKTEpHI PUCH, Cepell HUX IUKIIUHICTD, sKa
BiJpi3Hsi€ Hacwuisl Bix KoHuikry. [lepma ¢asa — 3pocraHHs Hampyru, Aani ige ¢asa
0e3mocepeTHLOr0 HACHUJIBCTBA 1 3aBEpPUIYEThCS Bce (pa3oro mepemup’s, siKe 3 4acoM 3HOBY
NepexoauTh y HapocraHHs Hanpyru. OcranHs (asza, mepeMup’si, MOXKE MICTUTH HaBiTh
CIpaBli UMPOCEpAHE KasTTsd HAacCWIbHUKA, SKE MpPH CHCTEMaTHYHOMY IOBTOPIOBaHHI
MIEPETBOPIOETHCS HA I1I€ OJHY MaHimyIsmio. JKepTBa 0aunTh y 3710BXKHBa4l 00pa3 JIIOJIWHH,
SAKy BOHa TOKOXaja, i mpomrae mpoMy oOpasy Bce. IlpomaTu mcuxosoriuHe HacHIIbCTBO
CTIIOHYKA€ TaKOX Bipa y BIacHY NMpoBUHY. YacTo MOXHA TOYYTH (pasu, sKi BKE CTaJIH YCHOIO
HApOJHOI0 TBOPYICTIO: «caMa BUHHA», «3Hala, 3a KOTO BUXOAMJIA» TOLIO. 3BUHYBau€HHS
JKEPTBU B HACUJIbCTBI — MPUKMETA MaTpiapXalbHOTO PeXHUMY 1 KylIbTypu 3rBanTyBaHHs. [lle
OJlHA TPUYMHA TPOINATH ICHUXOJOTIYHE HACHIBCTBO — CYCHUIbHE HOPMYBAaHHS TaKoro
HACWIIBCTBA: «PEBHYE, OTXKE JIOOWUTBHY», «Il€ BiH TaK IMIKIYETbCA NP0 TeOE», «UOJIOBIKY
BUJIHIIIE», IIOCTYIHCA, OyIb MYAPIIIOI», «a KOMY HUHI JIETKO?».
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