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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ ºâðî³íòåãðàö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñâ³ò-
í³õ ïðîöåñ³â â Óêðà¿í³ ãîñòðî ñòàº ïèòàííÿ 
âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè âçàãàë³ 
òà õîðåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè çîêðåìà. Ñó÷àñ-
íèé ð³âåíü ðîçâèòêó õîðåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè 
â Óêðà¿í³ ïîòðåáóº íàÿâíîñò³ âèñîêîêâàë³-

ô³êîâàíèõ â÷èòåë³â õîðåîãðàô³¿, ñïðàâæí³õ 
ìàéñòð³â ñâîº¿ ñïðàâè. Ñïåö³àë³ñò³â òàêîãî 
íàïðÿìêó ãîòóþòü âèù³ ïåäàãîã³÷í³ íàâ÷àëü-
í³ çàêëàäè Óêðà¿íè. Ïðîôåñ³ÿ â÷èòåëÿ-õî-
ðåîãðàôà â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ñüîãîäí³ 
ïåðåæèâàº ñâîº îíîâëåííÿ. Àêòèâíèé ðîç-
âèòîê ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ñïðèÿº ô³-
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çè÷í³é ïàñèâíîñò³ äèòèíè, òîìó ñàìå õîðå-
îãðàô³÷íå âèõîâàííÿ íàáóâàº àêòóàëüíîñò³ 
â ñó÷àñí³é çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó êîë³ íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â ñó÷àñíèõ 
âèêëàäà÷³â õîðåîãðàô³¿, ìèñòåöòâîçíàâö³â 
óñÿê÷àñ âèíèêàþòü ïèòàííÿ ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòêó õîðåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè ÿê â Óêðà¿í³, 
òàê ³ â ö³ëîìó ñâ³ò³ âçàãàë³. Ïðîáëåìè ìåòî-
äèêè âèêëàäàííÿ õîðåîãðàô³÷íèõ äèñöèïë³í 
ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ äîñë³äæóþòü 
Ñ. Çóáàòîâ, ². Ëåãêà, Î. ßöåíêî; ïèòàííÿì 
ôîðìóâàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â õîðåîãðàô³¿ ïðèñâÿ÷ó-
þòü ñâî¿ ðîáîòè Î. Áàðàáàø, Ñ. Êóöåíêî, 
Þ. Ïåòðîâà; àíàë³çóþòü õîðåîãðàô³÷íå âè-
õîâàííÿ â ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ Â. Áîãóòà òà À. Ìàêñèìåíêî. 

Ïèòàííÿ îñîáëèâîñòåé õîðåîãðàô³÷íîãî 
âèõîâàííÿ øêîëÿð³â ðîçãëÿäàëèñü â îêðå-
ìèõ ðîáîòàõ Ò. Áëàãîâî¿ òà Ò. Ôóðìàíîâî¿. 
Àíàë³ç äîñë³äæåíü ïîêàçàâ, ùî ïèòàííÿ 
ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ õîðåîãðàô³¿ äî ðîáîòè 
â óìîâàõ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ïîòðåáóº 
ïîäàëüøîãî ñèñòåìíîãî âèâ÷åííÿ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèÿâëåííÿ àêòóàëüíèõ 
àñïåêò³â ï³äãîòîâêè ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ õî-
ðåîãðàô³¿ äî ðîáîòè ç ó÷íÿìè ïî÷àòêîâèõ 
êëàñ³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ãîëîâíîþ ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ â÷è-
òåëÿ õîðåîãðàô³¿ â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ 
º çàáåçïå÷åííÿ çàñîáàìè õîðåîãðàô³÷íîãî 
ìèñòåöòâà òâîð÷î-åìîö³éíîãî òà ô³çè÷íîãî 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, çäàòíîñò³ äî ñîëü-
íî¿ òà êîëåêòèâíî¿ õîðåîãðàô³÷íî¿ òâîð-
÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ï³ä ÷àñ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³é â÷èòåëü ãîòóºòüñÿ, ïî-ïåðøå, äî 
âèêëàäàííÿ õîðåîãðàô³¿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ I-II ñòóïåíÿ àêðåäèòà-
ö³¿, ïî-äðóãå – äî çä³éñíåííÿ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíî¿ ðîáîòè íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ 
äîñÿãíåíü ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè. 

Ìàéáóòí³é ó÷èòåëü õîðåîãðàô³¿ çàâäÿêè 
ôàõîâ³é êîìïëåêñí³é ï³äãîòîâö³ ñïðîìîæ-
íèé â îñâ³òí³õ çàêëàäàõ âåñòè îðãàí³çà-
ö³éíó ³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíó ðîáîòó, ôîð-
ìóâàòè õîðåîãðàô³÷íó êóëüòóðó øêîëÿð³â 
ÿê ÷àñòèíó ¿õ äóõîâíî¿ êóëüòóðè. Â÷èòåëü 
õîðåîãðàô³¿ ïîâèíåí óñâ³äîìëþâàòè ñâîþ 
ïðîôåñ³éíó ³ ñîö³àëüíó ðîëü ó ïðîöåñàõ 
ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî, ñîö³îêóëüòóðíîãî 
ðîçâèòêó Óêðà¿íè.

Âèêëàäàííÿ õîðåîãðàô³¿ â ïî÷àòêîâ³é 
øêîë³ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Íà ïåðøîìó 
åòàï³ ïðîöåñ íàâ÷àííÿ á³ëüø ïðàâèëüíî 
áóäå íàçâàòè õîðåîãðàô³÷íèì âèõîâàííÿì, 
òîìó ùî ñàìå ñïî÷àòêó âèêëàäà÷ ïî÷èíàº 
ôîðìóâàòè ñò³éêèé ³íòåðåñ äî òàíöþ, êî-
ðèñòóþ÷èñü çàñîáàìè òà ïðèéîìàìè õîðå-
îãðàô³÷íîãî ìèñòåöòâà. À âæå ïîò³ì, êîëè 

ñò³éêèé ³íòåðåñ ñôîðìîâàíî, ìîæíà ïåðå-
õîäèòè äî õîðåîãðàô³÷íîãî íàâ÷àííÿ. 

Ðîçãëÿíåìî äåê³ëüêà àêòóàëüíèõ àñïåê-
ò³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ï³äãîòîâêè â÷èòå-
ëÿ õîðåîãðàô³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â 
ïî÷àòêîâ³é øêîë³. Ïî-ïåðøå, ìàéáóòí³é ôà-
õ³âåöü-õîðåîãðàô ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ïîâèíåí 
îâîëîä³òè âñ³ì êîìïëåêñîì òåîðåòè÷íèõ, 
ìåòîäè÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ çíàíü ³ç äèñ-
öèïë³í õîðåîãðàô³÷íîãî öèêëó. Äî íèõ â³ä-
íîñÿòüñÿ: òåîð³ÿ òà ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ 
êëàñè÷íîãî, íàðîäíî-ñöåí³÷íîãî, áàëüíîãî, 
³ñòîðè÷íî-ïîáóòîâîãî, ñó÷àñíîãî òàíö³â, 
ìèñòåöòâî áàëåòìåéñòåðà, õîðåîãðàô³÷-
íèé àíñàìáëü, òåîð³ÿ òà ìåòîäèêà ðîáîòè ç 
äèòÿ÷èì õîðåîãðàô³÷íèì êîëåêòèâîì, ïàð-
òåðíèé òðåíàæ, ðèòì³êà òà ³íø³. Á³ëüø äå-
òàëüí³øå çóïèíèìîñü íà âèâ÷åíí³ íàéâàæ-
ëèâ³øèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â.

Îñíîâîþ õîðåîãðàô³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â 
ïî÷àòêîâî¿ øêîëè º âèâ÷åííÿ òàíöþâàëüíèõ 
åëåìåíò³â êëàñè÷íî¿ ñèñòåìè òàíöþ. Êëàñè÷-
íèé òàíåöü – öå óí³âåðñàëüíà ñèñòåìà ï³ä-
ãîòîâêè ÿê ïðîôåñ³éíèõ, òàê ³ àìàòîðñüêèõ 
òàíö³âíèê³â. Øêîëà êëàñè÷íîãî òàíöþ íà-
ñò³ëüêè æ ñêëàäíà, íàñê³ëüêè íåîáõ³äíà äëÿ 
â³äïðàöþâàííÿ ïðàâèëüíî¿ ïîñòàâè êîðïóñó, 
ïîçèö³é í³ã òà ðóê, çì³öíåííÿ ì’ÿç³â, ðîçâèò-
êó êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â. Íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ³ç 
êëàñè÷íîãî òàíöþ äëÿ ä³òåé ïî÷àòêîâî¿ øêî-
ëè íåîáõ³äíî äàâàòè â ìåíøîìó îáñÿç³, í³æ 
äëÿ ó÷í³â ñïåö³àë³çîâàíèõ ìèñòåöüêèõ çàêëà-
ä³â. Óðîê êëàñè÷íîãî òàíöþ íåîáõ³äíî ìåòî-
äè÷íî ïðàâèëüíî ïîáóäóâàòè, âèçíà÷èâøè 
éîãî çàãàëüíå ñïðÿìóâàííÿ, ðîçïîä³ë ì’ÿçî-
âîãî íàâàíòàæåííÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðóõ³â. 
Ï³ä ÷àñ ïî÷àòêîâîãî âèâ÷åííÿ íåîáõ³äíî äî-
òðèìóâàòèñü ãîëîâíîãî ïðèíöèïó: â³ä ïðî-
ñòîãî äî ñêëàäíîãî, àëå íå ïåðåâàíòàæóþ÷è 
ì’ÿç³â. Ó ðîáîò³ ç ó÷íÿìè ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â 
äîðå÷íî ïî÷èíàòè ç åëåìåíò³â êëàñè÷íîãî 
òàíöþ á³ëÿ ñòàíêà òà íà ñåðåäèí³ çàëó. Ëèøå 
ó äðóãîìó ï³âð³÷÷³ àáî âçàãàë³ íà äðóãîìó 
ðîö³ íàâ÷àííÿ ïåðåõîäèòè äî âèâ÷åííÿ ïîâ-
íîö³ííèõ âïðàâ á³ëÿ ñòàíêà òà ñåðåäèí³ çàëó, 
à òàêîæ äî âèâ÷åííÿ ñòðèáê³â ÿê íàéá³ëüø 
ñêëàäíî¿ ÷àñòèíè óðîêó êëàñè÷íîãî òàíöþ. 
Ìàéáóòí³ ïåäàãîãè êëàñè÷íîãî òàíöþ ìó-
ñÿòü äîáðå ðîçóì³òè éîãî ñóòü, ðîçáèðàòèñü 
ó éîãî ïîñë³äîâí³é òà ãàðìîí³éí³é ñèñòåì³ 
âèõîâàííÿ âñüîãî ì’ÿçîâîãî àïàðàòó þíèõ 
òàíöþðèñò³â. Âëàñíèé ïîêàç âèêëàäà÷åì ðó-
õ³â º îáîâ’ÿçêîâ³ì. Àëå ïåäàãîã ïåðåäóñ³ì 
ïîâèíåí ´ðóíòîâíî çíàòè ìåòîäè÷í³ îñíîâè 
êëàñè÷íîãî òàíöþ, âîëîä³òè éîãî ôîðìîþ 
òà äîáðå ðîçáèðàòèñÿ â ïñèõî-ô³ç³îëîã³÷í³é 
îñíîâ³ êîæíîãî ðóõó [1, ñ. 4].

Íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì âèäîì òàí-
öþâàëüíîãî ìèñòåöòâà º íàðîäíèé òàíåöü. 
Â³í íàñò³ëüêè ð³çíîìàí³òíèé, íàñê³ëüêè ð³ç-
í³ çà ñâî¿ì æèòòºâèì óñòðîºì íàðîäè ñâ³òó. 
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Ó áàãàòüîõ íàðîä³â ïðîòÿãîì ñòîë³òü òàíåöü 
âèêîíóâàâ ñóñï³ëüí³ òà âèõîâí³ ôóíêö³¿. Óñ³ 
âèäè íàðîäíîãî òàíöþ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç æèò-
òÿì òà º â³äîáðàæåííÿì ä³éñíîñò³. Ïåäàãîã³êà 
íàðîäíî-ñöåí³÷íîãî òàíöþ â õîðåîãðàô³÷íèõ 
äèòÿ÷èõ êîëåêòèâàõ áàãàòî â ÷îìó ñïèðà-
ºòüñÿ íà äîñâ³ä ïðîôåñ³éíî¿ øêîëè. Îäíàê 
ïîâí³ñòþ âèêîðèñòàííÿ ó øêîë³ ìåòîä³â òà 
çàñîá³â ïðîôåñ³éíîãî õîðåîãðàô³÷íîãî íàâ-
÷àííÿ íåïðèïóñòèìî. Â³äá³ð çàñîá³â ³ ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ íàðîäíî-ñöåí³÷íîìó òàíöþ ïîâè-
íåí áóòè òâîð÷èì, âèõîäÿ÷è ç êîíêðåòíèõ çà-
âäàíü, ùî ñòîÿòü ïåðåä äèòÿ÷èì êîëåêòèâîì 
ó ö³ëîìó ³ êîæíèì êîëåêòèâîì â îêðåìîñò³. 
Íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ 
ó÷àñíèê³â êîëåêòèâó (äèòÿ÷èé, ï³äë³òêîâèé, 
äîðîñëèé), ¿õ ìîæëèâîñò³ òà óìîâè ðîáîòè  
[3, ñ. 263]. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì â³äáîðó çàñî-
á³â ³ ìåòîä³â äëÿ äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó ïîâèíåí 
áóòè ïðèíöèï äîñòóïíîñò³ ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî-
ñò³. Íåäîðå÷íî çàõîïëþâàòèñü áàãàòîêðàò-
íèì ïîâòîðåííÿì îäíîãî ðóõó, îñê³ëüêè öå 
ìîæå âèêëèêàòè ïåðåâòîìëåííÿ ì’ÿç³â, çâ’ÿ-
çîê, ïðèâåñòè äî òðàâìè. Óïðîäîâæ îäíîãî 
óðîêó íå ñë³ä âèâ÷àòè áàãàòî íîâèõ ðóõ³â. 
Ïîâòîðèâøè ïðîéäåíå, ìîæíà âèâ÷èòè îä-
íå-äâà íîâèõ pas. Óðîê íàðîäíî-ñöåí³÷íîãî 
òàíöþ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ òàíöþâàëüíèõ 
ÿêîñòåé òà íàâè÷îê, çàâåðøóº çàãàëüíó ï³ä-
ãîòîâêó ïñèõî-ô³çè÷íîãî àïàðàòó ó÷í³â. Íà-
ðîäíî-ñöåí³÷íèé åêçåðñèñ ðîçâèâàº ì’ÿçè, 
ñóãëîáè ³ çâ’ÿçêè, ÿê³ áóëè íå ïîâí³ñòþ ðîç-
âèíåí³ âïðàâàìè êëàñè÷íîãî òàíöþ. Âïðàâè 
íàðîäíî-ñöåí³÷íîãî åêçåðñèñó äîïîìàãàþòü 
÷³òêîìó òà âèðàçíîìó âèêîíàííþ òàíö³â íà-
ðîä³â ñâ³òó [5, ñ. 87].

²ç ìåòîþ ðîçâèòêó â ä³òåé ðèòì³÷íîñò³, ìó-
çèêàëüíîñò³ â óðîêè õîðåîãðàô³¿ ââîäÿòüñÿ 
ìóçè÷í³ âïðàâè òà ³ãðè. Ñàìå âîíè ñïðèÿþòü 
àêòèâíîìó ñïðèéìàííþ ìóçèêè, ïîãîäæåííþ 
ìóçèêè ç õàðàêòåðîì ðóõ³â, ðîçâèòêó óâàãè òà 
ïàì’ÿò³, êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â. Êð³ì öüîãî, ìóçè÷-
íî-ðèòì³÷í³ âïðàâè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðîç-
âèâàòè â äèòèíè çäàòí³ñòü â³ëüíî ïðîÿâëÿòè 
ñâî¿ åìîö³¿, â³ä÷óâàòè ñåáå âïåâíåíî. Ùå 
äóæå âàæëèâèé àñïåêò ó âèêîíàíí³ ðèòì³÷íèõ 
âïðàâ – öå çäàòí³ñòü îð³ºíòóâàòèñü ó ïðîñòî-
ð³, íà ñöåí³÷íîìó ìàéäàí÷èêó. Òàê³é íàâèê 
íåîáõ³äíèé äëÿ á³ëüø âïåâíåíîãî âèñòóïó íà 
áóäü-ÿê³é ñöåí³ àáî ìàéäàí÷èêó. Ä³òè âèêî-
íóþòü ìàðø ïî êëàñó, ïåðåáóäîâóþòü ë³í³þ 
â êîëî ÷è íàâïàêè, êîëîíó çì³íþº ëàíöþæîê, 
ïàðè øèêóþòüñÿ ÷åòâ³ðêàìè ³ òàêå ³íøå. Ïî-
ä³áí³ âïðàâè äóæå êîðèñí³, ÷óäîâî âïëèâàþòü 
íà òàíöþâàëüíî-ðèòì³÷íèé ðîçâèòîê þíèõ 
òàíöþðèñò³â. Îçíàéîìëåííÿ ³ç çàñîáàìè ìó-
çè÷íî¿ âèðàçíîñò³ äàº ìîæëèâ³ñòü ïî÷èíàòè 
òà çàê³í÷óâàòè ðóõ ðàçîì ³ç ìóçèêîþ, â³ä÷ó-
âàòè äèíàì³÷í³ â³äò³íêè (ãîëîñíî-òèõ³øå), 
ðîçóì³òè ïîíÿòòÿ âñòóïó, òåìïó, õàðàêòåðó 
ìóçèêè. Çàíÿòòÿ ç ðèòì³êè ³ òàíöþ â ìîëîä-

øèõ êëàñàõ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ìàþòü 
âåëèêå âèõîâíå çíà÷åííÿ. Âîíè äîïîìàãàþòü 
ðîçâèòêó ìóçèêàëüíîñò³ òà ïî÷óòòÿ ðèòìó â 
ä³òåé. Ó ñïåö³àëüíèõ ðóõàõ, ³ãðàõ, òàíöÿõ ä³òè 
ïîâí³ñòþ ñïðèéìàþòü åìîö³éíèé çì³ñò ð³çíèõ 
ìóçè÷íèõ òâîð³â. Ïðàâèëüíå âèâ÷åííÿ òàíö³â 
âèðîáëÿº â ó÷í³â ãðàö³éí³ñòü, ëåãê³ñòü, ï³äòÿã-
íóò³ñòü. Çàâäÿêè çàíÿòòÿì ³ç ðèòì³êè ä³òè íà-
áóâàþòü ñòðóíêî¿ ïîñòàâè, ïî÷èíàþòü ëåãêî 
òà â³ëüíî ðóõàòèñü. Êð³ì öüîãî, ä³òè ñòàþòü 
á³ëüø êîìóí³êàáåëüíèìè, â³äêðèòèìè òà ùè-
ðèìè â ïðîÿâ³ âëàñíèõ â³ä÷óòò³â òà â ñï³ëêó-
âàíí³ ç îäíîë³òêàìè [4, ñ. 3]. 

Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ïðåäìåò³â, ÿêèé âèâ÷à-
þòü ñòóäåíòè-õîðåîãðàôè, º «Òåîð³ÿ ³ ìå-
òîäèêà ðîáîòè ç äèòÿ÷èì õîðåîãðàô³÷íèì 
êîëåêòèâîì». Ìåòà êóðñó ïîëÿãàº â íàäàíí³ 
áàçîâèõ çíàíü ùîäî ìåòîä³â òà ïðèíöèï³â 
îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè äèòÿ÷îãî õîðåîãðàô³÷íî-
ãî êîëåêòèâó ÿê íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³, òàê ³ 
â ïåð³îä éîãî àêòèâíîãî ðîçâèòêó [6, ñ. 4]. 
Ä³ÿëüí³ñòü êåð³âíèêà äèòÿ÷îãî õîðåîãðàô³÷-
íîãî êîëåêòèâó ñêëàäåòüñÿ ç òàêèõ íàïðÿì-
ê³â: îðãàí³çàö³éíà ðîáîòà, íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íà ðîáîòà, íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíà ðîáîòà, 
íàâ÷àëüíî-òâîð÷à ðîáîòà, êîíöåðòíî-êîí-
êóðñíà ðîáîòà òà ðîáîòà íàä ñêëàäàííÿì 
ðåïåðòóàðó êîëåêòèâó. Ñòâîðåííÿ ðåïåðòóà-
ðó, òîáòî òâîð÷îãî «îáëè÷÷ÿ», ïîòðåáóº â³ä 
êåð³âíèêà áàãàòî çíàíü, óì³íü òà íàòõíåííÿ. 
Òîìó ïåäàãîã-õîðåîãðàô ïàðàëåëüíî ç íà-
â÷àëüíî-âèõîâíèì ïðîöåñîì çä³éñíþº ³ ïî-
ñòàíîâî÷íó ðîáîòó. Âæå ç ïåðøèõ çàíÿòü 
òðåáà ïðàãíóòè íå ò³ëüêè äî ôîðìóâàííÿ 
ïåâíèõ ðóõîâèõ íàâè÷îê, äî óçãîäæåíîñò³ ðó-
õ³â ³ç ìóçèêîþ, àëå ³ äî ðîçóì³ííÿ õóäîæíüî¿ 
ñòîðîíè ðóõ³â, âèðàçíîñò³, åìîö³éíîñò³, àð-
òèñòè÷íîñò³ òà ìàíåðè âèêîíàííÿ. ² â öåé æå 
÷àñ íå ìîæíà ïîìåíøóâàòè âèìîãëèâîñò³ äî 
åñòåòè÷íî¿ ôîðìè ðóõ³â, ãðàìîòíîñò³, ÷èñòî-
òè òàíöþâàëüíî¿ ìîâè. 

Ñêëàäàííÿ òâîð÷îãî ðåïåðòóàðó – öå êëþ-
÷îâèé àñïåêò ó ðîáîò³ ç äèòÿ÷èì õîðåîãðà-
ô³÷íèì êîëåêòèâîì. Âèá³ð òåìàòèêè ïîñòà-
íîâî÷íî¿ ðîáîòè, ïåðø çà âñå, ïîâèíåí áóòè 
çàñíîâàíèé íà â³êîâèõ îñîáëèâîñòÿõ ä³òåé. 
Äëÿ ó÷í³â 1-2-õ êëàñ³â ïîñòàíîâî÷íà ðîáîòà 
áóäóºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà åëåìåíòàõ ãðè. 
Â îñíîâ³ ¿¿ ïîâèíåí áóòè ö³êàâèé çì³ñò òàíöþ. 
Ãîëîâíå – ïðèâ÷èòè ä³òåé äî áåçïîñåðåäíî-
ñò³ ³ âèðàçíîñò³ âèêîíàííÿ. Äëÿ ä³òåé 6-7 ðî-
ê³â ïîòð³áíî ñòàâèòè íåâåëèê³ çà òðèâàë³ñòþ 
ïîñòàíîâêè. Òåìàòèêà ¿õ ìîæå áóòè ð³çíîìà-
í³òíîþ – íàïðèêëàä, êàçêîâ³ ñþæåòè: «×åð-
âîíà Øàïî÷êà ³ Âîâê», «Ñ³ì ãíîì³â», «Ð³ïêà», 
«Êîëîáîê» òà ³íøå. Òåìàòèêà ïîñòàíîâî÷íî¿ 
ðîáîòè ç ó÷íÿìè 3-4-õ êëàñ³â ³ñòîòíî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ðîáîòè ç ìîëîäøèìè õëîï’ÿòàìè. 
Ä³òè 8-9 ðîê³â íàéá³ëüø àêòèâí³ íà çàíÿòòÿõ 
³ ùå íå çàãóáèëè ò³º¿ äèòÿ÷î¿ áåçïîñåðåä-
íîñò³, ÿêà òàê âèã³äíî â³äð³çíÿº ¿õ â³ä ï³ä-
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ë³òê³â. Ðîáîòà â÷èòåëÿ õîðåîãðàô³¿ ç ä³òüìè  
3-4-õ êëàñ³â âèìàãàº âåëèêîãî òâîð÷îãî áàãà-
æó, âèíàõ³äëèâîñò³ ³ ãëèáîêîãî çíàííÿ äèòÿ÷î¿ 
ïñèõîëîã³¿ [5, c. 53]. 

Âåëèêå çíà÷åííÿ â ðåïåðòóàð³ êîëåêòèâó 
ïîâèíí³ ìàòè íàðîäí³ òàíö³. Âèêîíóþ÷è ¿õ, 
ä³òè çíàéîìëÿòüñÿ ç æèòòÿì, ïîáóòîì, íàö³-
îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè òîãî àáî ³íøîãî 
íàðîäó. Ïðîòå íàðîäíèé òàíåöü, ùî ñêëàäà-
ºòüñÿ äëÿ ä³òåé, ïîâèíåí áóòè äèòÿ÷èì. Ï³ä 
öèì ìàºòüñÿ íà óâàç³ íå ïðèì³òèâí³ñòü éîãî 
êîìïîçèö³¿ (ðóõè ³ ìàëþíîê ìîæóòü áóòè ³ 
ñêëàäíèìè äëÿ âèêîíàâö³â), à çáåðåæåííÿ 
íàâ³òü ó áåçñþæåòíîìó íîìåð³ åëåìåíò³â äè-
òÿ÷î¿ ãðè ³ áåçïîñåðåäíîñò³, ùî â³äð³çíÿþòü 
ïîâåä³íêó äèòèíè â³ä ïîâåä³íêè äîðîñëîãî. 
Ðåïåðòóàð äèòÿ÷îãî òàíöþâàëüíîãî êîëåêòè-
âó îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíåí áóòè ÿê ð³çíîìàí³ò-
íèì, òàê ³ ñòàá³ëüíèì. Ñòàá³ëüí³ñòü ðåïåðòó-
àðó ñòâîðþº íàî÷íó ïåðñïåêòèâó çðîñòàííÿ 
³ ðóõó êîëåêòèâó. Ìîëîäø³ ó÷àñíèêè áà÷àòü 
íà ïðèêëàä³ ñòàðøèõ, ÿêèõ ðåçóëüòàò³â âîíè 
ìîæóòü äîñÿãòè, äî ÷îãî âîíè ìîæóòü ïðèéòè 
÷åðåç äåÿêèé ÷àñ. Òàêà «íàî÷íà àã³òàö³ÿ» ìàº 
âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ äëÿ îá’ºäíàííÿ êîëåê-
òèâó, ðîçâèòêó â íüîìó òâîð÷î¿ àòìîñôåðè ³ 
ïðàãíåííÿ äî àêòèâíèõ çàíÿòü. Êð³ì òîãî, ïî-
ñë³äîâíå çà ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³ âèêîíàííÿ 
òàíö³â ïîðîäæóº õîðîøå, çäîðîâå çìàãàííÿ 
ì³æ ó÷àñíèêàìè. Ïðîòå âñå öå íå îçíà÷àº, 
ùî ðåïåðòóàð ïîâèíåí áóòè íåçì³ííèì. 

Îñíîâîþ ðåïåðòóàðó äèòÿ÷èõ õîðåîãðà-
ô³÷íèõ êîëåêòèâ³â ïîâèíåí áóòè óêðà¿íñüêèé 
íàðîäíèé òàíåöü. ×àñòèíà íàðîäíèõ òàíö³â º 
ãîòîâèìè ñöåí³÷íèìè ïîñòàíîâêàìè, ÿê³ ìî-
æóòü áóòè ïîâí³ñòþ âèêîðèñòàí³. Öå îñîáëè-
âî ñòîñóºòüñÿ óêðà¿íñüêèõ ñþæåòíèõ òàíö³â 
«Øåâ÷èêè», «Ãðå÷êà», «Ëüîí», «Ìèêîëà», «Ç³-
ðî÷êà». Îäíàê ñë³ä äáàòè ïðî òå, ùîá òàíåöü 
íå áóâ ð³çíîñòèëüîâîþ ñóì³øøþ âñ³õ âèä³â 
ðóõ³â. Íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ ºäèíîãî 
ñòèëþ, õàðàêòåðó, âëàñòèâîãî ðóõàì ³ ìàíåð³ 
¿õ âèêîíàííÿ â ïåâíîìó ðåã³îí³ Óêðà¿íè. Âàæ-
ëèâî ïàì’ÿòàòè, ùî ðóõè òàíöþ âèçíà÷àþòü-
ñÿ éîãî çì³ñòîì.

Ïîñòàíîâî÷íà ðîáîòà â äèòÿ÷îìó õîðåî-
ãðàô³÷íîìó êîëåêòèâ³ ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä ðîáîòè êåð³âíèê³â ³íøèõ êîëåêòèâ³â (äðà-
ìàòè÷íîãî, õîðîâîãî, ³íñòðóìåíòàëüíîãî òà 
³í.). Â óñ³õ öèõ êîëåêòèâàõ êåð³âíèê ìàº ñïðà-
âó ç ãîòîâèì òâîðîì (ï’ºñîþ, ï³ñíåþ ³ òàêå 
³íøå). Éîãî çàâäàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá 
ïðàâèëüíî òðàêòóâàòè òà âèâ÷àòè ç ä³òüìè öåé 
òâ³ð. Ó äèòÿ÷îìó õîðåîãðàô³÷íîìó êîëåêòèâ³ 
ðåïåðòóàð ÷àñò³øå ñòâîðþºòüñÿ ñàìèì êåð³â-
íèêàì, ÿêèé º íå ò³ëüêè âèêëàäà÷åì ³ ïîñòà-
íîâíèêîì, àëå é àâòîðîì. Éîìó äîâîäèòüñÿ 
ñòâîðþâàòè õîðåîãðàô³÷íèé òâ³ð, òîáòî çíà-
õîäèòè ³ éîãî ³äåþ, ³ äðàìàòè÷íó ïîáóäîâó, ³ 
ìàëþíîê, ³ õîðåîãðàô³÷íó ëåêñèêó. Íàâ³òü ó 
òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïîñòàíîâíèê êîðèñòóºòü-

ñÿ ñþæåòîì, çàïîçè÷åíèì ³ç ë³òåðàòóðíîãî 
òâîðó, â³í ïîâèíåí òâîð÷î ï³ä³éòè äî ðîáî-
òè íàä ïîñòàíîâêîþ, ùîá êîæíà äóìêà ìàëà 
õîðåîãðàô³÷íå âò³ëåííÿ, çíàéòè òàíöþâàëüí³ 
ðóõè, ùî õàðàêòåðèçóþòü îáðàç, âñòàíîâè-
òè ¿õ ïîðÿäîê. Çâè÷àéíî, êåð³âíèê êîëåêòèâó 
ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ ³ ÷óæèìè ïîñòàíîâêàìè. 
Äëÿ öüîãî ñë³ä ñêîðèñòàòèñÿ îïóáë³êîâàíèìè 
çàïèñàìè òàíö³â. Àëå êðàùå, ÿêùî ïîñòàíîâ-
êè áóäóòü ñòâîðþâàòèñÿ êåð³âíèêîì ñàìå äëÿ 
ñâîãî êîëåêòèâó, áî ñêëàäíî â³äøóêàòè òîé 
ìàòåð³àë, ÿêèé áè ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàâ çàïè-
òàì òà ìîæëèâîñòÿì êîíêðåòíîãî äèòÿ÷îãî 
êîëåêòèâó. Áàëåòìåéñòåð-ïîñòàíîâíèê çî-
áîâ’ÿçàíèé çíàòè ìîæëèâîñò³ ä³òåé-âèêîíàâ-
ö³â çà â³êîì òà ñòóïåíåì ¿õ õîðåîãðàô³÷íî¿ 
ï³äãîòîâêè [7, ñ. 91]. 

Îêð³ì ïðîôåñ³éíî¿ õîðåîãðàô³÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè, ìàéáóòí³ â÷èòåë³ õîðåîãðàô³¿ îòðèìó-
þòü çíàííÿ ³ íàâè÷êè ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íèõ òà ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í â îáñÿç³, 
ÿêèé íåîáõ³äíèé äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîãî 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà âèõîâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³ ó÷íÿ.

Âèñíîâêè. Îòæå, ðåãóëÿðí³ çàíÿòòÿ õîðå-
îãðàô³ºþ â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ñïðèÿþòü 
çì³öíåííþ ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ äèòèíè, ôîð-
ìóþòü ìîðàëüíî-âîëüîâ³ ÿêîñò³ õàðàêòåðó, 
ñàìîäèñöèïë³íó òà åñòåòè÷íî ðîçâèâàþòü 
ï³äðîñòàþ÷å ïîêîë³ííÿ. Ìàéáóòí³ â÷èòåë³ 
õîðåîãðàô³¿ ïîâèíí³ çàáåçïå÷óâàòè âèñîêó 
ÿê³ñòü ïðîâåäåííÿ óðîê³â ³ âèêîíóâàòè ïðîãðà-
ìó ç õîðåîãðàô³÷íîãî âèõîâàííÿ, ñôîðìóâà-
òè ó ñâî¿õ ó÷í³â ñò³éêèé ³íòåðåñ äî ìèñòåöòâà 
òàíöþ òà ïîñò³éíî ï³äâèùóâàòè ñâ³é ïðîôå-
ñ³éíèé ð³âåíü. Âèù³ ïåäàãîã³÷í³ íàâ÷àëüí³ çà-
êëàäè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü ï³ä-
ãîòîâêè ñó÷àñíèõ â÷èòåë³â-õîðåîãðàô³â, ÿê³ 
ìàþòü áóòè êîíêóðåíòî-ñïðîìîæí³ â óìîâàõ 
ºâðî³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè.




