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METODY NAUKI CZYTANIA W OPINII
WSPOLCZESNYCH NAUCZYCIELI WYCHOWANIA
PRZEDSZKOLNEGO | EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ
W POLSCE (Z TEORII | PRAKTYKI PEDAGOGICZNEJ)

Celem artykutu jest zaprezentowanie wynikow badan na temat metod
czytania miodszych uczniow w Polsce. Nauczyciele klas poczgtkowych,
zwlaszcza pierwszej klasy majg do dyspozycji wiele metod, ale najczesciej
stosujg tylko jedng z nich: metodeg analityczno-syntetyczng. Jak dowodzg
przeprowadzone badania, nauczyciele w procesie zdobywania kwalifikacji,
podczas  studiow poznajg inne sposoby nauki czytania, ale korzystajg z nich
sporadycznie. Nie dostrzegajg zwiqzku miedzy niskimi kompetencjami czytania
wielu miodszych uczniow a stosowanymi metodami. Wyniki badan wskazujg
takze na rutynowe i stereotypowe ¢wiczenia doskonalgce czytanie, co moze by¢
rowniez przyczynq niezado walajgcych wynikow w zakresie tej umiejetnosci.
Warto  postawi¢ pytanie o uwarunkowania tej sytuacji oraz poszukiwaé
skutecznych sposobow doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Stowa kluczowe: nauka czytania, metody czytania, miodsi uczniowie,
wyniki badan, niski poziom kompetencji, potrzeba doskonalenia.

Czytanie, zaraz obok méwienia 1 pisania jest z pewnoscig jest z
pewnoscig niezwykle waznym dzialem nauczania jezyka ojczystego.
Proces nauki czytania i sama umiej¢tnos¢ czytania ma ogromny
wplyw na rozw6j mowy dziecka, a co za tym idzie na rozwdj jego
samodzielnego myslenia. W szkole mowienie, pisanie 1 czytanie
stanowig nierozigczng catos¢. Zdobycie tych umiejetnosci jest
niezbednym warunkiem dalszego rozwoju intelektualnego dziecka
(Rytlowa, 1963, s. 3). Czytanie pelni nastepujace funkcje: wspomaga
nauke jezyka u dziecka, rozwija wyobrazni¢ dziecka, Poszerza zakres
stownictwa dziecka, Rozwija shluch dziecka 1  zainteresowanie
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ksigzkami, tworzy wi¢z dziecka z czytajacym mu opiekunem,
przyspiesza rozwoj umiejetnosci czytania (Silberg, 2005, s. 17).

Badania na temat metod nauki czytania w odniesieniu do
wspotczesnych dzieci 1 ucznidw z klas pierwszych prowadzono droga
internetowa (sondaz diagnostyczny, technika: ankietowanie, 30
nauczycieli (12 nauczycieli przedszkoli i 18 nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej). Wsrod badanych nauczycieli, zdecydowanie
przewazaty kobiety (91%).

Wsrod respondentdéw najliczniejszg grupa byli nauczyciele
dyplomowani, a wigc doswiadczeni zawodowo. Najmniej liczng grupe
stanowili nauczyciel mianowani. Liczba nauczycieli kontraktowych i
nauczycieli stazystow byla tozsama.

W niniejszych badaniach interesowata mnie dtugos¢ stazu pracy
pedagogicznej, gdyz od tego uzalezniam stan wiedzy metodycznej
oraz do$wiadczenia zawodowego badanych nauczycieli. Jak mozna
zauwazy¢ na wykresie oSmioro respondentow nie podato takiej
informacji. Najbardziej liczng grupe stanowili nauczyciele o stazu
pracy krotszym niz 5 lat, a wigc posiadajacy niewielkie doSwiadczenie
pedagogiczne 1 podstawowg wiedze, wyniesiong ze studiow.

Staz pracy
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Zrodto: badanie whasne

Wsrdd respondentdow znalezli sie zardwno nauczyciele pracujacy
w szkole na wsi, jak 1 ci pracujacy w mniejszych 1 wigkszych
miastach. Cz¢$¢ nauczycieli nie udzielita informacji na temat miejsca
pracy, jednak wsrod pozostatych najliczniejsza grupa byli nauczyciele
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pracujacy w szkotach wiejskich. Grupg najmniej liczng byli natomiast
nauczyciele pracujgcy w szkotach, znajdujacych si¢ na terenie duzych
miast, zamieszkiwanych przez ponad 80 tysiecy mieszkancow.

Znajomos¢ metod nauki czytania wsrod nauczycieli

7. badawczego punktu widzenia interesowata mnie znajomos¢
metod nauki czytania wsrod nauczycieli; bylam zainteresowana,
ktore metody sposrod podanych wybiorg badani.

W kwestionariuszu ankiety wymieniono nastepujace metody
nauki czytania:

- metoda barwno — dzwigkowa,

- metoda sylabowa,

- Metoda Dobrego Startu,

- Metoda wczesnego nauczania czytania,

- Metoda odimienna,

- Naturalna metoda czytania,

- Metoda wczesnego nauczania czytania,

- Nauka czytania i1 pisania metoda fonetyczno-literowo-
barwna,

- Metoda analityczno-syntetyczna 0 charakterze
funkcjonalnym,

Nauczyciele mieli za zadanie zaznaczy¢ wszystkie, ktore sg 1m
znane. Ponadto mieli przyporzadkowa¢ odpowiednie metody do
nazwisk ich twércow oraz do ich opiséw. Jak prezentuje wykres nr
5 najbardziej znang metoda okazata si¢ metoda sylabowa Jagody
Cieszynskiej. Najmniej znane okazaly si¢ natomiast: naturalna metoda
czytania Celestyna Freineta 1 Metoda naturalna nauki jezyka Wendy
Pye.

Wsrod 30 badanych nauczycieli, tylko 6 potrafito poprawnie
przyporzadkowa¢ wszystkie wymienione metody nauki czytania, do
nazwisk ich tworcow, a 8 sposrdd wszystkich respondentéw umiato
dopasowa¢ odpowiednig metode do jej opisu. Wsrod wszystkich
wymienionych metod nauki czytania, nie buto takiej, ktora bylaby
znana przez wszystkich badanych nauczycieli.

142



ISSN 2226-4051. Ecmemuka i emuka nedazoeiyHoi dii. 2020. Bun. 22
ISSN 2226-4051 Aesthetics and ethics of pedagogical action. 2020. Issue 22

Znajomos¢ metod nauki czytania
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Zrodto: badania wiasne.

Interesowaly mnie opinie nauczycieli na temat, ktory wiek
dziecka uwazaja za optymalny do rozpoczecia nauki czytania. Jak
mozna zobaczy¢ na ponizszym wykresie, najwiecej, bo az 10
nauczycieli wskazato okres pomiedzy 4 a 5 rokiem zycia dziecka
Zaden z respondentdow nie wskazal okresu po rozpoczeciu przez
dziecko nauki w szkole.

Najbardziej odpowiedni wiek dziecka do
rozpoczecia nauki czytania

® poniZzej 3 roku Zycia

» 3-4 rok 2ycia
m 4.5 rok zycia
5-6 rok zycia
® 6-7 rok zycia (przed rozpoczeciem nauki w szkole)

= 6-7 rok zycia (po rozpoczeciu nauki w szkole)
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Nauczyciele mieli rowniez odpowiedzie¢ na pytanie czym
kieruja si¢ w wyborze metody nauki czytania dla swoich
wychowankow, wigc wymienili oni: umiejetnosci, ktore posiada juz
dziecko; zdolnosci wucznidow; potencjal dziecka; indywidualne
predyspozycje dzieci; zainteresowania uczniow; gotowos¢ dzieci do
nauki czytania i pisania

Badani nauczyciele stosuja w swoje pracy metody nauki
czytania takie, jak: metoda analityczno -syntetyczna Przylubskich;
metode wczesne] nauki czytania Glenna Domana; odimienna metode¢
czytania; metoda sylabowa; Metoda Dobrego Startu.

Wsrod wymienionych przez nauczycieli metod, pojawily si¢ tez
takie, o ktorych nie znalaztam wczesniej zadnych informacji. Byty to:
spolszczony program Fonika oparty na metodzie Ruth Muskin.

Za najwazniejszy czynnik warunkujacy skuteczno$¢ nauki
czytania nauczyciel uznali dojrzato$¢ dziecka — zostal on wskazany
przez wszystkich respondentéw. Najmniej waznym czynnikiem
okazaly si¢ natomiast warunki finansowe 1 mieszkaniowe rodziny
dziecka. Czynnik ten =zostal wskazany tylko przez dwoch
respondentdw. Ponizszy wykres (7) obrazuje, jakie czynniki
wplywajace na skutecznos¢ procesu nauki czytania, wskazali badani
nauczyciele.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA
SKUTECZNOSC NAUKI CZYTANIA
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O
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Czestotliwos¢ stosowania ¢wiczen w czytaniu w opinii
badanych nauczycieli.

Interesujgcych danych dostarcza analiza czestotliwosct 1
réznorodnosci ¢wiczen w czytaniu. Czytanie w klasie szkolnej jawi
si¢ jako czynno$¢ stereotypowa 1 monotonna, pozbawiona
intersujacych doswiadczen, co nie dziata na uczniow motywujaco.

Tabela nr 1.
Czestotliwos¢ stosowania ¢wiczen w czytaniu w opinii badanych nauczycieli

Codziennie |3-4razy w(l -2 razy w| Razw | Rzadziej | Nigdy

tygodniu | tygodniu | miesigcu

czytanie ciche w 12 6 2 - - 6
klasie
czytanie wzorcowe 24 - 6 - - -

przez nauczyciela

czytanie goscia - - 6 16 2 6
(innego nauczyciela,
ucznia, dziecka,

goscia)

Glo$ne czytanie 10 6 4 - 2 6
indywidualne
Czytanie z 4 6 4 4 - 10

podziatem na role

Czytelnicze prace 10 6 4 2 - 10

domowe

Zrédto: badania wiasne

Wsrod pytan badawczych zawarlam konieczno$¢ zdobycia
informacji na temat, z jakich zrédel czerpig wiedz¢ na temat nauki
czytania badani nauczyciele. Najczesciej wskazywanym zrodlem
okazata si¢ literatura pedagogiczna 1 Internet oraz porady nauczycieli
z wiekszym stazem zawodowym.
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Zrodto: badania wiasne.
W podrecznikach, z ktorych korzystaja nauczyciele, znajdujg si¢
teksty dla uczniow, ktorzy czytaja lepiej lub stabiej od swoich

rowiesnikow (zréznicowany poziom trudnosci).

szkolenia, kursy wiasne pomysty

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej mieli rowniez ocenié

ogollny

poziom czytania poprawnego,

plynnego,

bieglego

wyrazistego swoich wychowankéw (w skali od 1 do 5). Dane
zestawione w tabeli nr 2 dowodzg, ze ogdlny poziom umiej¢tnosci
czytania mtodszych ucznidw jest co naymniej poprawny.

Tabela nr 2.

Rodzaje i techniki czytania uczniow w opinii badanych nauczycieli

5—bardzo | 4 —dobrze 3- 2 —stabo |1 —bardzo
dobrze poprawnie stabo

Czytanie 8 2 4 - -
poprawne
Czytanie 4 6 4 - -
ptynne
Czytanie 6 4 4 - -
biegte
Czytanie 4 4 6 - -
wyraziste
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Zrodto: badania wlasne

Celem badan bylo sprawdzenie zrdéznicowania poziomu
umiejetnosci czytania wsrod uczniow klas 1 — 3. Nauczyciele mieli
do dyspozycji pieciostopniowa skale. Jak wida¢ na ponizszym
wykresie zroznicowanie to zawsze bylo co najmniej na poziomie
srednim.

Zroznicowanie poziomu umiejetnosci czytania u
dzieci

O
A
4
3
)
N
5 - bardzo duze 4 - duze 3 - srednie 2 - male

Zrédto: badania wiasne

Badani nauczyciele wymienili nast¢pujagce  metody
motywowania mtodszych uczniow do czytania:

- brawa 1 pochwaly stowne,

- trening poprawnosci czytania w czasie tutoringow,

- nagrody w postaci naklejek albo pieczatek w dzienniczku
ucznia,

- zachecanie dzieci do czytania ksigzek, artykutlow oraz
zamieszania wilasnych ,luznych”, wypowiedzi pisemnych w
przeznaczonym do tego zeszycie,

- przygotowywanie ciekawych zaje¢, zabaw 1 kart pracy dla
dziecli,

- stosowanie zasady stopniowani trudnos$ci w nauce czytania w
potaczeniu z czegstym, stosowanie pochwal stownych oraz nagrod w
postaci naklejek,

- proponowanie  dzieciom ksigzek zgodnych i ich
zainteresowaniami oraz omawianie ich,

- stosowanie punktéw 1 pozytywnych ocen za postepy w nauce
czytania,
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- motywowanie dzieci poprzez wilasng — aktywng czytelniczo
postawe.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie metod nauki
czytania nie wyglada imponujgco. Nauczyciele najczescie]
wykorzystuja klasyczne i standardowe metody, ktore poznajg podczas
wlasnych studidow. Nie ma zaje¢ otwartych (kolezenskich), ktore
stanowily by inspiracje¢ do wzajemnej wymiany pomystow wsrod
kadry pedagogicznej. Znaczna grupa badanych uczniow umiej¢tnosé
czytania opanowala na poziomie S$rednim, co nie zapewni im
powodzenia w nauczaniu systematycznym od klasy czwartej (Janicka-
Panek, 2020). Niepokojacych danych dostarcza analiza czestotliwosci
1 r6znorodnosci ¢wiczen w czytaniu. Czytanie w klasie szkolnej jawi
si¢ jako czynno$¢ stereotypowa 1 monotonna, pozbawiona
interesujgcych doswiadczen, co nie dziala na uczniow motywujaco.
Dostrzegam tutaj obszary do doskonalenia zawodowego nauczycieli.
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Tepesa Aniyka-Ilanex
CYYACHI BUUTEJI JOIKLIbHOI TA PAHHBOI HIKIJIBHOI OCBITH

moJbl IMNPO METOAN HABYAHHSA YNTAHHSA
(IIEJATOT'TYHA TEOPISAA TA ITIPAKTHUKA)

B excnepumenmanvhii cmammi npeocmasieHo pe3yibmamu  00CHIOHNCeHHS
MemoOi8 HABYAHHA YUMAHHA MON0Owux wkoaapie y Ilonvwi. Aemop onucye
MemooOuKy ma pesyibmamu eKCnepUMeHmanibHo20 OO0CHIONCeHHs, ) AKOMY 631U
yuacmo cepmughikosani euumeni 3 HANEHCHUM NPOGeCiliHuM 00C8I00M, WO NPAYIOIOMb
Y CibCcoKux i MicbKux wkoaax. Pecnonoenmam neobxiono o6yno 1) iz nepeniky memoois
obpamu mi, wo im 8ioomi; 2) gioHecmu Memoou HABYAHHS 00 IMeH C80IX meopyie ma
00 1020 BION0BIOHO20 onucy, 3) U3HAUUMU NPUYUHU BUOOPY MOo20 abo [HUL020
Memoody HABYAHHA YUmMauus, 4) Hazeamu yacmomy SUKOPUCMAHHA 6npas OJisl
yumauHs ma ix euou, 5)Haoamu iHGopmayito npo Odicepena, 3 AKUX ONUMYBAHI
guumeni OMmpuMyoms 3HaAHHA 3 MeMOOUKU HABYUAHHS YUMAHHSL.

Aemop niokpecnroe, wo euumeni NOYAMKOBUX KAACI@ Ni0 uac npoghecitinoi
0CcGimu BUBHAIOMb [ MAKMb V CEOEMY DO3NOPAONCEHHI Oe3Niu Memooi6 HABUAHHS
YUMAHHA MOTOOUWUX UKOTIAPIE (KOIbOPOBULL [ 36VKOGULL MEMOO, MEMOO CKIAOY, Memoo
8NEeBHEH020 CMAapmy, albMePHAMUBHUL MemOo0, NPUPOOHULL Memoo0 YUMAHHI, Memoo
HABUAHHA PAHHLO2O YUMAHHA, HABYAHHA UYUMAHHA MA NUCbMA 3 OONOMO20I0
Gonemuunoeo  iMepHO-KOAbOPOB0O2O Memody ma iH.). Ilpome Havuacmiwe
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BUKOPUCOBYIOMb  JUle OOUH 13 HUX — AHATIMUKO-CUHMEMUYHUU, a [HUWUMU
nociy208yromscsi  enizoouuno. Excnepumenmanvno 0ogedeno, wjo euumeni He
BCMAHOBNIOIOMY 38 A3KY MINC HU3bKOIO KOMNEMEHMHICMIO YUmauHsa 6 0a2amvox
MOJIOOWIUX WKOJIAPIB I 0OMENCEHICMIO MEeMOOUUHO20 THCMPYMEeHMapito, AKUll 80HU
suxkopucmosyroms. Pezynomamu 0ocnioscens ykasyroms Ha pymuHHi ma cmepeomunti
8NpasuU, AKUMU 3ACMOCOBYIOMb NPAKMUKYU OJis1 600CKOHANEHHS] YUMAHHS, WO MAKONC
Modice Oymu NpUYUHOIO HU3LKOI YCRIWHOCMI HA8UAHHA YumanHs. Bapmo nopywumu
NUMAHHA WOO0 0emepMIHaAHmie NPOaHAli306aHOI Neda2o2iunoi cumyayii ma wyKamu
eghexmueni memoou niosuujeHHs Keanigixayii euumernis.

Knrwouosi cnosa: npoyec nasuanHms 4UumaHHs, Memoou HABUAHHI YUMAHHSL,
MONIOOWT WKONAPI, pe3yibmamu eKCNnepuUMeHmaibHo20 O0CAIONCEHHS, MemoOUudHd
KOMNEemeHmHICMb YYUMEII6.

Teresa Janicka-Panek

MODERN TEACHERS OF PRESCHOOL AND EARLY SCHOOL
EDUCATION IN POLAND ABOUT THE METHODS OF READING
(PEDAGOGICAL THEORY AND PRACTICE)

The experimental article presents the results of a study of methods of teaching
reading to primary school children in Poland. The author describes the methodology
and results of an experimental study involving certified teachers with relevant
professional experience working in rural and urban schools. Respondents had to 1)
choose from a list of methods that they know; 2) refer teaching methods to the names
of their creators and its corresponding description; 3) determine the reasons for
choosing one or another method of teaching reading; 4) name the frequency of use of
reading exercises and their types; 5) provide information about the sources from
which the interviewed teachers receive knowledge of the methods of teaching reading.

The author emphasizes that primary school teachers in vocational education
study and have at their disposal many methods of teaching reading to primary school
children (color and sound method, composition method, good start method, an
alternative method, natural reading method, early reading method, reading instruction
and writing using the phonetic letter-color method, etc.). However, most often only one
of them is used - analytical-synthetic, and the others are used sporadically. It has been
experimentally proven that teachers do not see a connection between the low reading
competence of many younger students and the limited methodological tools they use.
Research results indicate routine and stereotypical exercises to improve reading,
which may also be the cause of low effectiveness of reading instruction. It is necessary
to raise the issue of the determinants of the analyzed pedagogical situation and look
for effective methods of teacher training.

Keywords: reading learning process; methods of teaching reading; junior
schoolchildren; results of experimental research; methodical competence of teachers.
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