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 ���+��
� �
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� �����	'$ ���%�������, �����, �������	�. ������
� ���

���� 
����������
�� ��� �����+�	
. �����$
��� ���
��� 	���
���
+��, «
���	
�� 
�$	�». �
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��
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��� 	
&��	�;�� ' 	�
�
� ���+�� 
�	�������, <������ � ��	
��
 �
��	��
&�

$, 
 
� ��
+�	�� ������� � ���� 
�+�
�
.  

/�����
 �����: �%�
���	���� �����+�	�, 
��-���
��$, *�
�+��

��
� 
��&��	����. 

 
� �
���� �����&����� ��
�
����$���� �����$����� ������, 

�
������ �����'��
���� ������	����, ������
����� $����$� 
&�$���������� �
����	��
� � $����X�
� � �������� �'��� ���/�	 
$����	���/��	
� ��������. G���� $���&�� '��
�/���� ������ 
��
�/���� '��
������	��� ���� ��&���9 �&��$������� 
��������. 
D�
��	
� �&��$������� 
�������� $����	����$���� �
������/ 
�������� 
��	���� ������	����, ���
�
 ��������
 �������9 ���� 
���������� $������� ��� ��������� ��������� ���&�������, �� 
�
��������, ����������� � ������
����	���� ��$���
�. 
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���� �������
�� � ���
��
�� (�. #��
�99��, +. L9�
���, �. ���������, 
�. ���	����	
��, G. !������	, �. !�$��, �. Y�&���	
�, Y. B����, 
D. B9��
-��K�9�, D. q�����	
�, D. G�����
�, �. G�
�����, 
�. <������
�, D. ���&�
��, #. ���&� �� ��.). 

B�%������� 
��������, � ��
� ����� � �&��$���������, �� ����� 
����� �� ���&������	 ��$������� L. #���	9�, q. #�����
, 
Y. ������	
��, G. B�
��
��
�, G. q�������� �� ��. 

?�����'�	
� � ������������ ����
�� �������� ���-������� ������� 
������	
� ��������
�: +. L����, �. L��
���	
��, D. !������, 
Y. Y9&9�9��, q. @��
�� �� ��. G���� �����$����� ��������
�� ����
� 
����� D. L���
, D. ��$������	
��, D. "��
��, Y. !��������, D. ������, 
�. �’�����	
�-��$���
����, �. �K�
���, D. ?���� �� ��. 

-��
 ��
��� – $�������� ��������	��� �����$ 
�/����� 
����
��� �&��$��������� 
�������� � ���-�������. 

Q’��������
 �������� 
�������� $��
�/�	�� ��$�� ����$� 
�/����$�������: '�����'��, 
��������$�������, ����������, 
��������
� ��X�. Q '�����'�	
�� ���
� $��� 
�������� ����9 ��&�/ 
�����'���� '��
� ������	��� �����
���� � �/��	
�� ����	�����, X� 
����������9 ��&�/ ������� ���&���
 ��������� � ����%��� �����&��. 

+�����
� ��$�����9 
�������� �
 ��� �������� ����	����� �/���, 
�
�� '��
�9 � ��$����9 $�������	 ������ ��������/���� ���
���K��� 
���� $� $�
���
� 
����, �����$�/�� ���������	�� �����&� �/���� � 
���������� ��������� � ��$������� '��
�� ����9�����. 

���������� ��$����9 
�������� �
 '��
� �������-���
������ 
����	�����, � �
�� ��$����/�	�� � ����//�	�� $����	���/��	
� �
����, 
$
������ ����
�� ����	�����, ���� '��
� ����
������, X� � ��$����9 
��$������� ���� � �
���� $���&� ��$���
� 
����� 
�
���
����. 

� ���/ ����� ��������
� �&���9 � 
�������� �����%����K�� $���& 
��$���
� � ��������� ���&�������. � ������� �$�9
���� �/���� $ 

��������
 ���&���9�	�� �� ���������� �� ��������� 
��	���� � 
������	����. !��
 ����, 
�������� �������9 $���&�
 �������$���� � 
��������� �����������$���� ���&�������. 

Q����� $ ��$�������
 ���
������ ������
� ������	
�� 
��� 

�������� – �� «������ ����&��%���� ��������� � ����%��� 
�&��$��» [12, �. 252]. «B�������� – ���������	��� $���& ����%���� 
��������, ��������, ���&�������� �������� � ���������� 
��
������$���� – ��������� �������9 ���������	��
 
�����
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��$����� �������� ����X��� �/�����, 
���� � ����	����� 
���
���K�	��� �����, X� ��$����9 �� ��
��� �������� 
����������	����	 ������, � ��
������������ ���� ���&������� �� 
&���� ��$���
�» [13, �. 4]. <�
�
 ����
, 
�������� 
�%�� 
��$������� �
 $���& ��
���$�����, ��
���$���
�, ��
�����%����, 
��
��������. �
X�, $� �����
� H. L������� «���K� ���/K
� 
��
������ – ����� ���� ��������� ����������	�����» [13, �. 4], �� 

�������� ����
���9 ��$���
� ��9� ��������� ����������	�����, 
$&�����/�� �������� ���� ������ [2]. 

^��/X� $��&����� 
�������� &��� ������
���� X� � �������, � 
���'�$����� �� ��������
 $ 
��������
 – ���X����
. !������� 
�%� 
���������� �
 ����$ ����������, ��
 � ����$ ����%����. ����$��� 
X��	 – �$����9, $���	������ ��� �	��� �&�, ������
��, $
��K��� 
���� ������������	, ��$������ $ ��K�
�, ��&����� $ &�
�. B�%���� 
«��-��������», «��-�������», «��-
��/����», «��-�����», «��-
����/����» ����%������, ��&�� ��������� �� �� X��	 $����K�9 – 

�$�
�, 
��/��
, �����	, ���K, � ����
 �%� ��$�������, ��$����, 
$��$�
��� � ������
��� �� [8, �. 50]. 

� ��$��� ���
���� ������, ����������� �����������
, 
���������
, ������������
 ����
��
 
��������, ���� 
��$�����9�	�� �
: 

� ����$	 ������� ����	����� �/����, X� �����$��9�	�� 
������%����
 ���������� '��
���; 

� ����$	, ����������	�� $� ��������� &�$��������� �������� � 

��	������ ����
�9
����� � �������; 

� '����
��� ���&�������, ��� �/��	
�� ����	�����, X� 
�����/9 ������� 
������ ����� � 9������ ��

� � ������� � �����
� 
�
������� �&��$��.  

Y. ������	
�� � «���������� 
��������» �����$�9 '���
�� 

�������� $ ��$��� ����
 $���: 
�������� �
 ��$�����, 
�������� �
 
����%���� �������
���, �
 
�������, �
 �����
. ��� ��K�: «#
� 

�������� 9 �� 
�������� �
� ��K�� ��K�, � ��
�� %� ����	��� �
�, 
�
 � ��� ��K� ���� ��K�� ��������, ��� ���	
� ��� �������K�9 $� 
���9/ �
�������/ ��� ��K�» [4, �. 333]. 
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� 
��������, �
 ������%�9 B. !����, ���&���9�	�� ��������� 
$����� �����	�� �������� ����� ����	����� – ��$�����	���, �������, 
��������-���9��������� � 
�
���
������� [7].  

����� $�$������, X� ����� ��$��� ����� 
������� ��
� 
�&��$������� �������9 �� �/���� �� �� ����'�
�����K� ��/, &� 
$����
� ����� ���������	����� ���� �����&�/9 $�����, �������'�
�9 
��$���	��� � ��������� ������, '��
�9 $����	�� �� ��������� 
��	���� 
���&�������. 

������� �$��
� �&��$��������� 
�������� ������9 � ��
�, X� 
���� &�$��������	� $�&��%�9 ����&� ��
�� ����
���� � ���X � 
���	�
� ����9��
� &����, ��

� % � ����%������ ������ ������/�	�� 
�����
�/��
� ��������
�����, ����$ �/ ������9�� �'���. 
D&��$������� 
�������� ����%��	 �� ����
������� �����, ���� 
��������K� �� �����&�9 ���������
� 
�% ������
 � �������
. 
�������
 ����
���
 ��$����� � %������� �������9 �/���� $ �� 
������K��
 �����
, �� �����K����
 �� ������	���� � �������, �� 
��������� �$�����. ��� �	�
� %������� �������� �&��$����	, 
�������������	 � �
������ $�&���������	. 

D&��$������� 
�������� �
 
��� ����%�	�� 
�
���
���� 
�9 
���� ���&�������, ��
 ��
� �
 � �&��$������� 
��� 
�%���� 
����%��
�. ��%
� ����������� ���	 �&��$��������� 
�������� � 
��$���
� '����$�� �� ���� �����. �� ������ � � ���������� �&� $ 
��
���������
 &��	-�
�� ��K�� ����%��� 
���������, ������ 
�%� 
������� ���� 
���, &�%����, '����$��, �������� ��, X� ��%
� 
��������� �����
�. D�%�, $������ �&��$�������
 
��������
 
�
����$�/�	 �� ��$����/�	 ��$�����	�� �������, � $�����	 � � 
����
�, �����/�	 ������
����	��
� ��$���
� �����, '��
�����/ 
��������	���� �� �
�������� ������
��, ��
 �
 � ������� 
�&��$�������� ��������� $���/9�	�� �� ���	
� ����� ���
���, 
����������	�� $� '��
��	��-������� 
�������, ��� � ����, 
����������	�� $� �&��$�� 
������� �� �������/ [2]. 

D&��$������� 
�������� «$�&�$����9 ���
���/ 
������
����	���� �� ����%�	�-����������� ��$���
� ���&�������, 
�����9 $&�������/ �� �
������-������9��� �'���, ��$����9 �� 
��$�����	�� � ������ �
�������	, ��������� �����&� � ��

�, 
����
���9 �� �
�/������ � ������ $����9��� �� �������� 
����%�	�-���������� 
��	���� ���9� �����» [17, �. 146]. 
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��� ���� �&��$��������� 
�������� ��$�������� �� $����� 
�����
���� �� �/����/, ��� � ������� ����%�	�-������� 
����	����� �� ���
������ ��&��� ���&���9�	�� �����$ ����9��� �'��� 
�/����. �
 ���
����/9 Y. B����, «�������� $��&����� �� $�����-
�����������, �
�������-�&��$���, ���&��	��� �� ��K�� ��$�
���� 
�������� �����$�/�	�� ������/ 
�
���
��� �, X� �����
���	 ����� 
�����
�9 ���
���K�9 ��������X� ��������� ���9/ ��������/ 
��
’���/: $���
, �����
, �/��
, ����
�
, �
�
�
, �
� 
��������/�	�� �&��$�� � ���&��	��, �
������ � ���
�����» [10, �. 20]. 

D
��
 �	��� �&��$������� 
�������� �����&���9 ��$����
 
����9���, 
�
������� (���� ��
������� �&��$�) �� �
����������� 
(�������� �&��$� �� $����� ��
� � ����� ��$���&�����) �������� 
����$ �&��$�, 
���'���, �����������, '����
�, ����
��� � �
���� 
�����$���� ����������� 
������/����� ��������� [16, �. 509].  

� ������� �����
���� 
�������� ���&���9�	�� $&��%���� 
������� �
�������� �/����, $����
� ��$��������� ����%��� �
���� 
[15]. D���
 G. B�
��
��
� [6] ���
����/9 ���	 � ���������� �
���� 
(����, ��$����������), �
� 
�/�	 ��� 
������
������ ������, 
$������ ����������� ��� �/���� �� &����	&�, �� $�������� ������ 
����. ^� �����9 �
������ %���9��� ��$����, ����
�
� ���������/ �� 
����
�� �&�������. D�%�, �����
���� 
�������� ������9 � 
������������ ���������� �������� � ��$������ �
���/, X� ���� � 
��&� 
��������. ����%��
 '�
����
 � ��$���
� ��$������� �
���� 
� ������� �&��$�������� ����	����� 9 �����$ ���
����� ��������� 
��'��
����, �
� �����
�9�	�� ������/. <�
� ��$����
 ��������� 
��������� �&��$�������
 
��������
 �
�%����/9 ���������� 
�����
���� ��������� �� 9 ������/ ��$����� �����, ���K�/ 
������
�/ ����9���� �������. 

�. q����
� ������K�9, X� �&��$������� 
�������� – �� 9�����	 
����%�	�-��$�����	��� �� ����%�	�-������� ������: ������-
����9��, ����
����-%���9��  �� �
������ �������. G��� ����� �� 
������	�� %���� �/��� �&��$������� 
�������� ����K�� $�����/9 
$� �
�� ���� �����
���� �� ��������, ���&������� �
��� $��%�� 
�&�
������ $�������/ ��&’9
�� �
����� �������������� ���� 
��������	 [16, �. 513].  

����� ����������� ��� '�
�, X� ��������� �&��$������� 
����	����	 $����� ����%��� ��������
�/����� $
��� ���������� 
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%����. Q����� $ Q. ?�����
, �&��$������� ���� 
�9 &����� 
$����	���� $ '����$��
� � ����������
�, ��
��	
�, ����&�� �� ���, 
��
���9 
�
�����/�� ���	 � $��
�9 �������� �������, X� ����
�9 
��� ��
�%������� $��������� ������
������ �����&. ���� 9 

�
���
����/ '��
�/ �� $����������, X� $�����/9�	�� �� � 
���
�
�, � � ��������
�����
� �������.  

D������
 ����
 ������� �� ��
��������� 
�������� � 
�����
���
������, ������������������ �����, �� 
�����$
�� ���� 
������ �� �/���� $����� �����. ^� ���'�$��� $ ���&�������/ ���� 
��
��������� � ��&��� $ ��$��
� 
��������
� �����, �
� 
�/�	 
������	��-������������ ���&��
�. ����	�� ��� ����������� 
����������� ���������/ – ���-������/. 

"�� ��$�
���� $
���� � ���� ������� «���-�������» ��$�����
� 
$ ��������� �������� �����	. �� �	������, �� %��	, �� ����9 
9������ ���������� ��$������� «���-�������». G���&�9
� 
��$�&������ $ ���
�������9/.  

�
X� ��$������� �� ������� $ ��$���� ����$��� ���� 
�������������, �� «���-�������» �
����9�	�� $ ���� ����: «���» � 
«�������». «#��» �������	 ��� ���. �rtista – ���������, 
������ 

��������, ��&�� �/����, �
� �&���� ���9/ ���'���9/ ��&����� 
��
������ ������ ��$��� ����� 
��������. <������ – ��� ����. 
therapeia – ��
������ – ��$��� 
�������, X� �����9 ������K�� 
�����&�, ��$��&��9 
����� �� ��
������ � ���'���
��
� [18].  

 D��&���� ���
�� «���-�������» (��� ����. art: 
��������, art-
therapy &�
�. – ������� 
��������
) ��K������ � 
������ $ 
�����
����
 ���������
, � ���K� ����� � ����
�&������� � GH#, � 
�$����9 ��������K� ��
������ ���������/ �&��$�������/ 
��������/ $ 
���/ ��� �� ������
������� ���� �������. 
������K�9�	�� �� ��
���������, ��������
, ��$���	��� 
�������: 
%�������, ���'�
�, �
��	�����, ��$����, �&� ��
�� '��
 ���������, 
� �
�� ��$���	��� 
���� 
�
���
���� �������9 �������� ���	 
(
���
������', �����-���, ���'�
��� ��X�) [9, �. 35].  

#����� #
���
���	
��� 
��	������� ������
� �������	
�� 

��� ��$����/�	 ���-������/ �
 $���&, X� �
�/��9 � ��&� 
$����������� ������ ����� �&��$��������� 
��������, $�
��
� 
%������� �� �
��	�����, $ 
���/ ��$�
���� �� ����%���� ��������.  
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Q����� A�Q#<# – �'�������� ��&-����� ��������� ���-������� � 
����� Q������� �� #�������� – ���-������� �� ���-������������ 9 
'��
�/ ������������, X� ��
��������9 ������ 
�����, �
�/��/�� 
��$���	�� �����
� �������� 
��������, ���
�, �����	/��� ��� 
��
��X���� �� ������
����� ��� '�$����, ��$�
��� �� �
������ 
��
�������� �/����. L��	K���	 ���-���������� ��������� #�Q#<# 
��
��������/�	 ��$���	�� 
��������. 

� ������������������ ���������� ��
��������/�	�� ��
�% 
���
��� «�&��$������� �������» �&� «����%�� �������», ����� ���� 
�� ����%�� �����
����
� ������� � ��X� $��%�/�	 ���� $
���. 

Q����� $ ��$�������
 ���
������ ������
� ������������� 
���
����, ���-������� 9 ����
 �$ ����� ������������, ��
������ 
$��������
 �� 
��������. Q ��9/ 
���/ $ «�����
» �&� 
�&�����//�	�� ������� 
��������, �&� ��
��������/�	�� 
����%������ ������ – 
�������� �����9 ��� «�������» 
�%������/ 
��
�����%����, �������������, �������
�/��
 $���&�
 [3]. 

����
�� ���
����� ������
 �������� �
�����	
�� 
��� 
��$����9 ���-������/ �
 
���� ��
������ �������� � ��������� 
$�����/���	 $���&�
� 
�������� �� ��
�����%���� � 
��������. 

q�����	
� ����
������� ������	��� ��&��� ��$�����9 ���-
������/ �
 ��������� � �����&�, � ���������� ���&�������� ���& $ 
�&
�%���
� 
�%�������
� $���&�
� 
�������� � ����%�	�� 
����	�����. 

������������ ���
����������� ������
 ��� ���-������9/ 
��$�
�9 ������/ $���&�
� 
��������, X� ����
���9 $���	������ ��� 

��'��
��� � ���	��� ����%����	, ��$����9 ����� �� ��������, 
�����/9 �������� ������� ���&���� �������� � �����X�9 ����%�� 

�
��������. 

<. !��9�	��� ����9 ����9���� $������� 
�%�������
 ���-
������� (art – 
��������, therapies – ��
������) �
 ������
� 
��
�����%���/ [8]. ����� $�$������, X� ���-������� ����$����� 
���’�$��� $ �&��$�������
 
��������
, ��
��	
� ��
 $����� ������ 
«��
������» ���&���9�	�� ��
� $� ����
���/ 
��������. 

G������ ���-������� ��$�����9 
�������� � �
���� 
������������������� �����
�, �����
� ���������� ���-������� 
&�$�9�	�� �� ��
��������� �����
��, 
������ � �����
��� ��
� 
�&��$��������� 
�������� [2, �. 66]. 
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<. ������� ������K�9, X� ���-������������� 
���� 
��&�������� �� ��
��������� 
�������� �
 ��
�������� ����	����� � 
$��������� �� ���
��/����� �������� ���������. 

������/�	 ������� 
�����$
� ������������� ��� 
��������. 
���K�� 
�����$
 ��$����9�	�� ��
, X� 
�������� � ��
�������� 
'��
� ��$����9 ��
������/���� 
��'��
��� ����
�/�� �������/ � 
$����� �� ����K����  ����$ ����
������/����� ��9� �������� �� 
������ 
��������� $��&������ ��&'9
��. "����� 
�����$
 ���'�$���� 
$ �������/ ���������� ���
���, X� ��$����9 $
����� ��/ «�'�
�� 
��� ����%����� �� ��������». 

�� ��

� !. |���, ���-�������, X� ��
��������9 
��������, 
$�����/ 
���/ �����K�9 ������ �����������$���� � ��
���$���
� 
���&������� �� ������ ������������ $������ &������ 
�% 
�������
�
 � �����
���/. �����%����K�/ �����
�/ ���-
������������� ��� 9 �����
� ��$����$����, «�
������ ����», 
����
����� �� ��, X�& �$������ 
�% ��&�/ �������
� � �����
� $� 
����
���/ �'�
������ �$�9
����. 

#��-������� �$��� «�� �$&��9���» ����������������� 

�%������� �&��$�������� ����	�����. G������ ���
��� ���-������� 
����9�� ��&��%��� �� ����������, «���
��������» ������������� 

��������, ��
��	
� ��
� �� ��&� �� ��
���9 �������	��� ����%��� 
$��&������ � $�������� �� ���������
� ��
�����%����, �����/ 

���/ ������9 ��������� 
������� � ������ ��$��	����� ���-
�������������� �������. "�� ���-������� ��%����K�
 9 ��
 ������ 
���������, X�����	 � ������� ��
�����%����, � �� 
������� �����
� 
� ���� ����
� ��������9/. 

#��-������� 9 ��$�
����
 ������
����
 ��� ������%���� � 
���
���$���� ��� ������ ������K�	��� ����� �/����, ��� ����$� 
�
�� ����� 
��� ��������. D
��
 �	���, ���-������� ����/9 �� 
��
�������� '��
��� �&��$��������� 
��������, ��
��	
� ���� 9 
����
 �$ �����
�� ������������������� �������, ����
���/�� 
�/���� ��
������ � ����������� 
������� �������
���, � 
�������������� – ������ ��� ����
�
� �	��� ������� � $
���, X� 
���&���/�	�� � ������� �/����, �
� $��
�9�	�� ���-������9/. 

#����$ $���&�%��� � �����$����� ��&��
���� ��$����� 
��$������ ����9�� ���
������� 
�% �&��$�������
 
��������
 � ���-
������9/ (��&���� 1). 
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Z
%��+$ 1 
	�����Z/���@ ���/�> )�a/���!*0@  

����>�*���^�=� )�!*0�*�� @ ��*-*0����+ 
 

�/J^��� 
�!�0�*� 

����>�*���^0  
)�!*0�*�� ��*-*0����Z 

��$�������  B�������� ����&��%���� 
����
����, ���X � ������� 
��$��� �&��$�� (���'�
�, 

��������, '������'��, 
�������� ��X�)  

<��&��� ��� �
������ 
��
�������� � ������������ 
$�����'� ���&�������, �����, 

���
���� $���&�
� 
����%�	�� ����	����� 
(���������� 
��/��
 � 
��9������ $ ��K�
� ����
� 
���������) [9, �. 25] 

B���  q�$����
 ����
�� ���������� 
������� �� ������ ���&�������-
���������� ��������� �� 
����	���� ����� �� ������ 

��������, $�������� �� 
�����
����, ��$�
���� � 
��������� ����%��� �&��$��, 
'��
������ �����& � 
$��&������ �� ������� 
��
������$���� � ������� 
����%�	��� ��
������� ����� 

���
���$���� ��$���
� 
���&������� ����$ ��$����
 
$��&������ ��
�����%���� � 
��
���$����� � 
��������; 
��������� ���������� 
�����
���, X� �&'9
����/�	 � 
��&� �������, ����%������ � 
$��&����� ���&�������, 
�����K�/�	 ������ 

�
���
���� $ ��K�
� �/�	
� 

?��
������	�� 

�%������� 

+��������, ��$�����	��, 

�
���
������, ��
����$�/��, 
���
��//��, '��
��� 
«������

� ����������	�����» 
[5]; �������, ��������/���	�� 
[14]; ������	�� '��
��� 
(���������, �����������, 
��$�����	��-����������, 
��$�����	��, ����%�	�-

���������	��, 
�
���
������, 
�������, ������������) [17] 

q�$�����	��, �������, 
������������, ������$������ [1]; 
q�$�����	��, �������, 

���
�����, ������������, 
�������$�/��, �����������$�/��, 
���&����������, ������������, 
�������
�/�� [9]; 

���������, �����������, 

�
���
������-��'��
����� 
[11] 

 
D�%�, �&��$������� 
��������, ��
 ��
� �
 � ���-�������, 
�9 ���������� 

����������	 &��� ����'��
������	��
. ���� 
�%��	 &��� ��
�������� � 
����� �$����������, ��$���
�, ��������� � �������$���� �����. ��� ��������� 

�������� ���-������/ �����$��9 ��, X� ��� ��� ��������
 ��%����� ��
 
������ ��������� � ��
�9 ���&�������� � �����
��, � $����	��
 9 
��
��������� 
�������� �
 $���&� ���������� � ������������ ���&�������. 
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��!�� ����	�  
���&$�����#2��� ���1����� � �$�-��$�	�%: 

�$������#2�:5 ���#��  

� ��
��� �
���=	
���$ ����*�
�+��

��
=� 	����&
���� 
���%�
������
��� �������	
 � 
��-���
��� � ���<���	�$���$ �� ��
	
�����
=� 



���. ]�
�
�������	

� 	��$
�� 
��-���
��� 

 >��+��

��
�� �
����	��	�� � 
����������� �����	�� ���
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Olga Soroka  
IMITATIVE ART AND ART-THERAPY: COMPARATIVE ANALYSIS 
The article is dedicated to learning of functional possibilities of imitative art and 

art-therapy. The attempt was done to conduct the comparative analysis of the key aspects 
of art-therapy and art. There are accented that different spheres of study of human nature 
work at clarification of essence of the art: philosophy, art criticism, psychology, 
pedagogic. The art is considered as branch of human’s creative activity, that is different 
by predominance of esthetic function, and it is the reflection of things, phenomena in the 
form of different types: graphic, painting, photography, modelling.  There is submitted 
the extended conception about imitative art, which belongs to non-executive kinds. 
Among other kinds of art just imitative makes the most effective influence on person. 
There was found out that an interest to using of the art in psychcorrectional, psych 
therapeutical aims considerably grew, to mechanisms of its influence on a human. There 
was described about innovative and pedagogical technology, it is art-therapy, which 
influences on the emotional feeling and psychological health of personality, group, 
collective by means of art work (spontaneous drawing in conjunction with another kinds 
of creation). There was defined that art-therapeutic method is constructed on the using of 
art as a symbolic activity and it is based on stimulation of process of creation.  There are 
extracted the mechanisms of art’s psychological activity: the first mechanism tells that 
art in symbolical form lets us to reconstruct the arbitration, traumatic situation and it lets 
us to find situation’s solution; the second is connected with nature of the aesthetic 
reaction. There was considered one of the art-therapy’s technics – technic of 
visualization, «energetic imagination» that is aimed at coordination between yourself the 
non-conscious and conscious by means of affective interaction. There was mentioned that 
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just process of creation, sincerity and completeness of self-expression are more 
important for art-therapy, but not the last product and its appraisal by the audience. 
There were defined the functional possibilities of imitative art: esthetic, perceptional, 
communicative, symbolizing, incentive, function «the supporting of individuality», 
reforming, ideological, percept- heuristic, art-conceptual, educational, hedonistic. There 
was discovered the functional potential of art-therapy: developing, educational, 
diagnostic, organizing, correctioning, therapeutic, socializing, individualizing, 
rehabilitation, distracting, katharistic, regulating, communicate- reflexive. There was 
emphasized that imitative art the same as art-therapy, has an unique ability to be poly-
functional. They can be used for sanitation, development, education and children’s 
socialization.  

Keywords: imitative art, art-therapy, functional possibilities. 
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