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ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 
ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ СУСПІЛЬСТВОЗНАВЧИХ ТА ФІЛОСОФСЬКИХ 

ДИСЦИПЛІН У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

У статті здійснено аналіз методологічних підходів до проблеми застосування семінарських занять під час 
вивчення суспільствознавчих та філософських дисциплін у закладах вищої освіти. Було відзначено, що семінар, 
який, зазвичай, має характер полілогу, в більшості випадків виявляється досить ефективним і здатним належ-
ним чином активізувати пізнавальну діяльність слухачів, «вмикати» їх уяву, мислення і повною мірою заволодіти 
їх увагою. Головна мета семінарського заняття полягає в забезпеченні студентів можливістю практичного 
використання теоретичних знань в умовах, що моделюють форми діяльності науковців, предметний та соціаль-
ний контекст цієї діяльності. Беручи участь у колективній діяльності, предметом якої є відповідь на поставлене 
проблемне питання і, перебуваючи в діалогічній позиції стосовно інших учасників семінару та викладача, кожен 
студент засвоює алгоритми компетентних дій та норми відносин у професійному співтоваристві. Семінарське 
заняття розвиває пізнавальний інтерес, творче мислення та активізує увагу до відповідних тем з філософських 
та суспільствознавчих дисциплін. При розробленні змісту і методики проведення семінарських занять важливе 
місце займає питання про взаємозв’язок між семінаром і лекцією, семінаром і самостійною роботою студентів, 
про характер і способи такого взаємозв’язку. На семінарі глибоко засвоюються основні поняття та наукові 
терміни дисципліни, закріплюються практичні навички оперування ними. Здобувач освіти на такому занятті 
опановує методику роботи з підручниками, посібниками та іншими джерелами інформації, набуває вміння готу-
вати доповіді, реферати, виступи на конференціях. Він стає спроможним активно включатися в обговорення 
певної проблеми, висловлювати, аргументувати і відстоювати власну думку, не боячись осуду з боку викладача 
та одногрупників. Крім того, тут прищеплюється здатність вислухати опонента та знайти докази на його 
підтримку чи противагу (вміння дискутувати). Семінарське заняття дозволяє об'єктивно оцінити себе та своїх 
колег за рівнем засвоєння навчального матеріалу, а набутий досвід сприяє формуванню власної життєвої пози-
ції, ціннісних орієнтирів та переконань, а також професійної мотивації. 

Ключові слова: семінарське заняття, студентська молодь, заклади вищої освіти, форми виховання, інтер-
активні засоби навчання, суспільствознавчі дисципліни, нетрадиційні форми проведення семінарських занять, 
проблемне навчання.
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FEATURES OF THE APPLICATION OF SEMINAR CLASSES DURING 
THE STUDY OF SOCIAL SCIENCES AND PHILOSOPHICAL DISCIPLINES 

IN INSTITUTIONS OF HIGHER EDUCATION

The article analyzes methodological approaches to the problem of using seminar classes during the study of social 
science and philosophical disciplines in institutions of higher education. It was noted that the seminar, which usually has 
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the character of a polylogue, in most cases turns out to be quite effective and able to properly activate the cognitive activity 
of the listeners, "turn on" their imagination, thinking and fully capture their attention. The main goal of the seminar is 
to provide students with the possibility of practical use of theoretical knowledge in conditions that simulate the forms 
of activity of scientists, the subject and social context of this activity. Participating in a collective activity, the subject of 
which is an answer to a problematic question and, being in a dialogic position in relation to other seminar participants 
and the teacher, each student learns the algorithms of competent actions and the norms of relations in the professional 
community. The seminar class develops cognitive interest, creative thinking and activates attention to relevant topics from 
philosophical and social science disciplines. When developing the content and methods of conducting seminar classes, 
an important place is occupied by the question of the relationship between the seminar and the lecture, the seminar and 
the independent work of students, about the nature and methods of such relationship. At the seminar, the main concepts 
and scientific terms of the discipline are deeply learned, practical skills of operating them are consolidated. In this class, 
the learner learns the methods of working with textbooks, manuals and other sources of information, acquires the ability 
to prepare reports, essays, and speeches at conferences. He becomes able to actively participate in the discussion of a 
certain problem, express, argue and defend his own opinion, without fear of condemnation from the teacher and fellow 
students. In addition, the ability to listen to the opponent and find evidence to support or counter it (the ability to debate) 
is inculcated here. The seminar class allows you to objectively evaluate yourself and your colleagues according to the 
level of assimilation of the educational material, and the acquired experience contributes to the formation of one's own 
life position, value orientations and beliefs, as well as professional motivation.

Key words: seminar classes, student youth, higher education institutions, forms of education, interactive learning 
tools, social science disciplines, non-traditional forms of conducting seminar classes, problem-based learning.

Постановка проблеми. Створення могутньої 
незалежної правової держави в Україні, її успіш-
ний розвиток неможливі без активної та свідомої 
участі у громадському та політичному житті біль-
шості громадян. Але конструктивною, позитив-
ною така участь може бути лише тоді, коли грома-
дяни володіють певним мінімумом знань чинного 
законодавства, вміють його застосовувати на 
практиці, мають уявлення про характер суспільно-
політичних процесів у нашій країні, її історію та 
особливості державотворення на вітчизняних 
теренах. Передати такі знання і покликана низка 
курсів суспільствознавчого циклу, що виклада-
ються у закладах вищої освіти України.

Загальновідомо, що однією з найбільш поши-
рених форм навчання є семінарське заняття. 
Не дивлячись на низку недоліків дана форма 
навчання залишається надзвичайно ефективним 
інструменом вивчення суспільствознавчих та 
філософських дисциплін у закладах вищої освіти. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема застосуванна семінарських занять у 
закладі вищої освіти досліджена у науковій літе-
ратурі досить широко. Вітчизняні дослідники 
розглядали ці заняття з різних точок зору, аналі-
зуючи як традиційні, так і нетрадиційні їх форми. 
Насамперед в останні роки було видано низку 
підручників та навчальних посібників, які роз-
кривають загальні закономірності застосування 
семінарськиїх занять у вищій школі, зокрема, це 
авторські підручники Л. Калашникової та О. Жер-
новникової (Калашникова, Жерновникова, 2016), 
С. Немченко (Немченко, 2014), Л. Якимової (Яки-
мова, 2019), та електронний підручник «Педаго-
гіка вищої школи» (Педагогіка, 2019 )]. Наявні 
і публікації, що розкривають окремі аспекти 
даної проблеми. Серед них варто назвати статті 
В.  Вітюк (Вітюк, 2020), О.  Гурської (Гурська, 
2013), С. Єфремова (Єфремов, 2011), М. Золочев-

ської (Золочевська, 2018) тощо. Попри це, необ-
хідно наголосити, що поза увагою залишаються 
особливості застосування семінарського заняття 
як форми навчання при вивченні суспільствознав-
чих дисциплін у закладі вищої освіти.

Мета дослідження полягає у всебічному ана-
лізі особливостей застосування семінарських 
занять під час вивчення суспільствознавчих та 
філософських дисциплін у закладах вищої освіти.

Виклад основного матеріалу. Однією з най-
більш поширених форм навчальної діяльності у 
закладах вищої освіти є семінарське заняття. Як 
відзначає О. Гурська, слово «семінар» походить 
від латинського слова «seminarium» – розсадник 
і пов’язане з функціями «посіву» знань, переда-
них від педагога до учня та студента. Дослідниця 
відзначає, що маючи тривалу історію, семінари 
проводилися у давньогрецьких та римських шко-
лах у формі поєднання диспутів, повідомлень 
учнів, коментарів та висновків учителя. У добу 
Середньовіччя в доповнення до диспутів та дис-
кусій почали застосовуватись і семінари, щоб 
навчити студентів критично мислити та сприяти 
вмінню висловлювати власні думки. Починаючи 
з XVII–XVIII століття ця форма навчальної діяль-
ності з'являється у Західній Європі, а з XІX ст. –  
у Російській імперії. З цього часу семінарські 
заняття послідовно удосконалювалися, відповіда-
ючи вимогам вищої школи та вимогам часу. Якщо 
до цього вони широко використовувалися під час 
вивчення юриспруденції, теологічних дисциплін, 
то з XX століття і у вивченні дисциплін гумані-
тарного та соціального циклу. У сучасній вищій 
школі семінарським заняттям належить значна 
частина навчального часу, особливо з суспіль-
ствознавчих дисциплін (Гурська, 2013: 46-47).

Існує значна кількість визначень терміну 
«семінар». Наведемо приклади деяких з них. Так, 
семінарське заняття – це різновид навчальних  
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практичних занять студентів закладів вищої 
освіти, який передбачає самостійне вивчення сту-
дентами за завданням викладача окремих питань 
і тем лекційного курсу з наочним оформленням 
матеріалу у вигляді реферату, доповіді, повідо-
млення тощо. Більшість дослідників відзнача-
ють, що семінарське заняття – вид групового 
навчального заняття, на якому викладач органі-
зує дискусію із заздалегідь визначених наукових, 
навчальних та інших проблем, ініціює активне 
обговорення студентами підготовлених повідо-
млень, доповідей тощо. 

Головна мета семінарського заняття, як відзнача-
ють фахівці у галузі педагогіки вищої школи, поля-
гає в забезпеченні здобувачів освіти можливістю 
практичного використання теоретичних знань в 
умовах, що моделюють форми діяльності науковців, 
предметний та соціальний контекст цієї діяльності. 
Беручи участь у колективній діяльності, предметом 
якої є відповідь на поставлене проблемне питання і, 
перебуваючи в діалогічній позиції стосовно інших 
учасників семінару та викладача, кожен студент 
засвоює алгоритми компетентних (у даному випадку 
теоретичних) дій та норми відносин у професій-
ному співтоваристві. Прийняття цих алгоритмів як 
своїх, підпорядкування їм своїх дій, їхнє засвоєння 
й означає виховання особистості фахівця. Завдання 
викладача, при цьому, полягає в організації наукової 
дискусії та забезпечення: розширення знань з пев-
них проблем, пошук нового у вже відомому, пере-
несення знань у нові ситуації та умови тощо. Інші 
конкретні цілі та завдання, які ставить викладач 
перед семінарським заняттям – повторення, розши-
рення та закріплення теоретичних знань, контроль, 
мають підпорядковуватися головній меті (Педаго-
гіка, 2019: 133).

А. Бондар перелічує функції, які виконують 
семінарські заняття у закладах вищої освіти:  
1) поєднання лекційної форми навчання із систе-
матичною самостійною роботою студентів із під-
ручниками, посібниками і першоджерелами, тео-
ретичної їх підготовки з практичною, формування 
пізнавальної мотивації; 2) навчання студентів 
творчо працювати з підручниками, посібниками 
та іншими матеріалами, реферувати їх, готувати 
доповіді, виступи і повідомлення з окремих питань 
і виступати з ними на заняттях перед студентами 
групи, відстоювати свою точку зору; 3) розвиток 
творчого професійного мислення, умінь і навичок 
розумової праці, використання теоретичних знань 
для розв’язання практичних професійних завдань; 
4) формування у студентів інтересу до науково-
дослідної роботи в галузі певної науки і залучення 
їх до досліджень, які здійснює кафедра, до студент-

ських гуртків і товариств; 5) організація повто-
рення, закріплення знань, систематичне контролю-
вання роботи студентів і перевірка їх знань, умінь 
і навичок з окремих тем і розділів програми. Вод-
ночас М. Пентилюк визначає такі основні функції 
семінарських занять: розвивальна, узагальнююче-
систематизуюча, мотиваційна, організаційно-орі-
єнтаційна (Вітюк, 2020: 19).

С. Єфремов семінарські заняття розподіляє на 
три групи: підготовчі, власні семінарські заняття 
та міжпредметні семінари. На підготовчих семіна-
рах студентів знайомлять з новими для них фор-
мами навчальної роботи, активізують, розвивають 
уміння й навички самостійно вивчати програмний 
матеріал, брати участь в обговоренні змісту занять, 
складати план і конспект прочитаного, аналізу-
вати текст. За цільовою спрямованістю заняття, 
на думку дослідника, можна поділити на семі-
нари повторення і систематизації знань, семінари 
вивчення нового матеріалу, змішані семінари, на 
яких досягається не одна мета, а декілька цілей. 
У свою чергу кожну з названих груп поділяють 
на семінарські бесіди, повідомлення та комбіно-
вані семінарські заняття. За способом проведення 
семінарські заняття розподіляються на семінар-
ські розгорнуті бесіди, семінарські коментовані 
доповіді, повідомлення, семінари розв’язання 
завдань, семінари-диспути і змішані семінари. 

За дидактичною метою дослідник розріз-
няє семінари засвоєння нових знань, погли-
блене вивчення окремого питання чи групи 
взаємопов’язаних питань, семінари повторення, 
узагальнення й систематизації знань. Водночас 
іноді семінари одночасно виконують функції 
заліку до теми. За характером навчального мате-
ріалу семінарські заняття при вивченні філософ-
ських та суспільствознавчих дисциплін поділя-
ються розбором філософської, науково-популярної 
літератури, державних документів, статистичних 
матеріалів тощо. (Єфремов, 2011:50).

На думку В. Вітюк, вибір викладачем виду 
семінару зумовлений багатьма чинниками, осно-
вними серед яких є мета заняття, зміст навчаль-
ного матеріалу, рівень підготовки студентів, 
кількісний склад академічної групи, педагогічна 
майстерність і фахова компетентність викладача 
та ін. Дослідниця наголошує, що найбільш ефек-
тивними в процесі формування навчальних ком-
петентностей студентів є такі види семінарських 
занять: 

традиційний семінар («орієнтований на обго-
ворення низки проблем, які засвоювалися здобу-
вачами вищої освіти самостійно або опрацьовува-
лися на лекції»); 
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семінар-конференція (викладач визначає тему, 
мету, завдання заняття, рекомендує літературу, 
розподіляє матеріал, залучає студентів до пошуку 
додаткового матеріалу, проводить групові та інди-
відуальні консультації тощо);

 семінар-пресконференція (кілька студентів 
готують доповіді, а всі інші ставлять їм запитання 
в межах теми цієї доповіді); 

семінар-панельна дискусія (визначена про-
блема спочатку обговорюється в експертній групі 
4−6 учасників із визначеним доповідачем, а потім 
вони висловлюють свої позиції всій групі) (Вітюк, 
2020: 20).

Варто зауважити, що семінарські заняття 
покликані забезпечити розвиток творчого про-
фесійного мислення, пізнавальної мотивації й 
професійного використання знань у навчальних 
умовах. При цьому, професійне використання 
знань – це вільне володіння мовою відповідної 
науки (у нашому випадку – суспільствознавчої), 
наукова точність оперування формулюваннями, 
поняттями, визначеннями.

В семінарських заняттях зазвичай реалізується 
принцип спільної діяльності, співтворчості. Від-
повідно до психолого-педагогічних досліджень 
спільної навчальної діяльності процес мислення 
й засвоєння знань більш ефективний у тому 
випадку, якщо вирішення завдань здійснюється не 
індивідуально, а передбачає колективні зусилля 
для досягнення спільних результатів. Тому семі-
нарське заняття ефективно тоді, коли проводиться 
як заздалегідь підготовлене спільне обговорення 
висунутих питань кожним учасником семінару. 
При цьому, реалізуються загальний пошук відпо-
відей навчальною групою, можливість розкриття 
й обґрунтування різних точок зору в студентів 
(Педагогіка, 2019: 133-134). 

М. Золочевська доречно зауважує, що підготовка 
та проведення семінару здійснюється у 4 фази: 

1) фаза настроювання; 
2) фаза подання робіт; 
3) фаза оцінювання (і взаємооцінювання) пред-

ставлених робіт;
4) фаза оцінювання активності робіт опонентів 

при оцінюванні призначених робіт (Золочевська, 
2018: 110).

Надзвичайно важливе значення має підготовка 
до семінарського заняття. Підготовка до семінару 
активізує роботу студента із навчальною літера-
турою, вимагає звертання до додаткових джерел, 
навчає міркувати в процесі підготовки до семі-
нару, закріплює й уточнює вже відомі й освоює 
нові категорії, «мова» студента стає багатшою 
та аргументованою. Зіштовхуючись у ході під-

готовки з недостатньо зрозумілими моментами 
теми, здобувачі освіти знаходять відповіді само-
стійно або фіксують свої питання для постановки 
й з’ясування їх на самому семінарі (Педагогіка, 
2019: 133-134).

Якість та результативність семінару, на думку 
О. Гурської, залежить і від самого викладача, 
його професіоналізму та ступеня підготовки, і від 
самого студента, його вміння та бажання здобувати 
знання. Готуючи повідомлення, реферат чи допо-
відь творчого характеру, викладач повинен виявити 
не лише якість та глибину знань з обраної про-
блеми, а й ставлення здобувачів освіти до самого 
процесу навчання. Сам процес підготовки студента 
до семінарського заняття, з точки зору дослідниці, 
можна уявно розділити на кілька етапів. Перше – 
це відвідування лекцій, де викладач торкатиметься 
винесених на семінар питань, активне включення в 
діалог викладача зі студентами. Друге – це опрацю-
вання рекомендованої для засвоєння теми семінару 
літератури. Наступне – вміння фільтрувати інфор-
мацію, щоб якнайглибше розкрити запропоновані 
пункти плану семінарського заняття. В цьому 
плані доречно враховувати такі вимоги: чіткість 
викладу матеріалу, цінність та інформативність 
усього викладеного. Авторка наголошує, що не 
припустимо вдаватися до механічного перепису-
вання одного чи кількох джерел. Основна цінність 
підготовки, при цьому, полягає у висвітленні влас-
ної думки, вміння її обгрунтувати та аргументу-
вати. Важливим є і знання всіх вимог до написання 
творчої роботи та їх виконання. І останнє – вміння 
належним чином захистити свою роботу. Адже сту-
дент повинен вміти донести основний зміст роботи 
до аудиторії і бути готовим відповісти на питання 
товаришів, викладача (Гурська, 2013: 50).

В. Вітюк відзначає, що на першому етапі 
семінарського заняття викладач активізує увагу 
студентів, мотивує їх до навчальної діяльності. 
Другий його етап передбачає виступи студентів 
із подальшим обговоренням проблеми у групі. 
Якщо проблему висвітлено неповністю, студенти 
доповнюють нерозкриті аспекти питання. На 
цьому етапі проблемні питання вирішуються під 
час дискусії. За умови, якщо виникають труднощі 
у процесі висвітлення питання, викладач вступає 
в обговорення, пояснює, аргументує, спрямовує 
студентів для віднайдення істини. На етапі під-
биття підсумків відбувається оцінювання навчаль-
них досягнень студентів та роботи студентської 
групи загалом (Вітюк, 2020: 20).

У процесі пошуку відповідей на поставлені 
викладачем питання, студенти формують власну 
культуру мислення й дій. Вони розвивають  
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критичність мислення, формують продукт власної 
творчості, продукують незалежність особистості, 
здатність самостійно реагувати на нестандартні 
ситуації, що виникають у процесі взаємодії. Колек-
тивний характер роботи на семінарі надає більшу 
впевненість студентам у власних силах, сприяє 
розвитку між ними продуктивних ділових взаємин. 

На думку дослідників, оцінку відповідей 
бажано проводити шляхом спільного обгово-
рення, зіставлення запропонованих варіантів від-
повідей з теоретичними й емпіричними науко-
вими знаннями, що належать до даної предметної 
галузі. Це має наслідком зростання можливостей 
здійснення самооцінки власних знань і умінь, 
виявленню студентами «білих плям» у системі 
своїх знань, підвищенню пізнавальної активності. 
Таке проведення семінарів забезпечує контроль за 
засвоєнням знань і розвиток наукового мислення 
здобувачів освіти. 

При розробленні змісту і методики прове-
дення семінарських занять важливе місце займає 
питання про взаємозв’язок між семінаром і лек-
цією, семінаром і самостійною роботою студен-
тів, про характер і способи такого взаємозв’язку. 
Семінар не повинен дублювати лекцію, і, разом з 
тим, викладачеві необхідно зберегти зв’язок прин-
ципових положень лекції зі змістом семінарського 
заняття. Семінару, як правило, передує лекція з 
тієї ж теми, але на старших курсах доцільніше за 
темами семінарських занять лекції не планувати. 
Це надає студентам більше свободи і самостій-
ності при підготовці, звільняє від нав’язування 
«вірної лінії», а також заощаджує лекційний час. 

Для підвищення ефективності семінару велике 
значення мають попередні настанови викладача на 
лекції. В ході її проведення бажано назвати кілька 
питань, що представляють значний теоретичний 
інтерес і практичне значення, які за браком часу 
не є можливим висвітлити й про які є можливість 
докладно подискутувати на майбутньому семі-
нарі. При цьому важливо привернути увагу здо-
бувачів освіти до таких питань, активізувати їх 
пізнавальну діяльність, загострити бажання розі-
братися в їх суті (Педагогіка, 2019: 133-134). 

О. Гурська підкреслює, що якщо лекційна 
форма проведення заняття викликає суперечки, то 
стосовно семінару можна впевнено говорити, що 
це завжди безпосередній контакт із студентами, 
а, отже, вимагає встановлення відносин довіри, 
атмосфери співробітництва та взаєморозуміння. 
Це повинен бути продуктивний процес педагогіч-
ного спілкування між викладачем та студентами, 
що реалізовує основний зміст освіти (Гурська, 
2013: 46-47).

Як уже відзначалося, семінарське заняття фор-
мує у студентів вміння та навички самостійно здо-
бувати знання (самостійно аналізувати та систе-
матизовувати велику кількість інформації). Воно 
розвиває пізнавальний інтерес, творче мислення та 
активізує увагу до відповідних тем з філософських 
та суспільствознавчих дисциплін. На семінарі гли-
боко засвоюються основні поняття та наукові тер-
міни дисципліни, закріплюються практичні нави-
чки оперування ними. Здобувач освіти на такому 
занятті опановує методику роботи з підручни-
ками, посібниками та іншими джерелами інфор-
мації, набуває вміння готувати доповіді, реферати, 
виступи на конференціях. З іншого боку він стає 
спроможним активно включатися в обговорення 
певної проблеми, висловлювати, аргументувати і 
відстоювати власну думку, не боячись осуду з боку 
викладача та одногрупників. Крім того, тут прище-
плюється здатність вислухати опонента та знайти 
докази на його підтримку чи противагу (вміння 
дискутувати). Семінарське заняття дозволяє 
об'єктивно оцінити себе та своїх колег за рівнем 
засвоєння навчального матеріалу, а набутий досвід 
сприяє формуванню власної життєвої позиції, цін-
нісних орієнтирів та переконань, а також професій-
ної мотивації (Гурська, 2013: 50-51).

Висновки. Підводячи підсумки можемо від-
значити, що семінарське заняття є однією з най-
більш ефективних форм навчання при вивченні 
суспільствознавчих та філософських дисциплін. 
Семінари виконують цілу низку важливих дидак-
тичних функцій: стимулюють системне вивчення 
студентами першоджерел та додаткової літератури, 
а також зумовлюють більш добросовісне ставлення 
до лекційного курсу; закріплюють знання, засвоєні 
студентами під час прослуховування лекції і само-
стійної роботи над науковою літературою; розши-
рюють коло власних знань завдяки роботі товари-
шів і викладача на занятті; створюють можливість 
для здобувачів освіти перевірити достовірність 
отриманих раніше знань, виокремити в них най-
більш важливе, істотне; сприяють трансформації 
знань на тверді особисті переконання, розсіюють 
сумніви, які могли виникнути у здобувачів освіти 
на лекціях і при вивченні наукової літератури, що 
особливо ефективно досягається в результаті кон-
куренції думок, дискусії; прищеплюють студентам 
навички самостійного мислення, усного мовлення 
з теоретичних питань суспільствознавчих та філо-
софських дисциплін, відточують гостроту думки, 
здатність студентів вільно оперувати терміноло-
гією, основними поняттями і категоріями; нада-
ють можливість викладачеві систематично контро- 
лювати рівень самостійної роботи студентів над 
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першоджерелами, іншим навчальним матеріалом, 
міру їх уважності на лекціях; дають змогу педа-
гогу дослідити думки, інтереси, нахили здобувачів 

освіти, слугують засобом контролю викладача не 
лише за роботою студентів, але і за своєю власною 
як лектора і керівника семінару, консультанта тощо. 
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