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ОСОБЕННОСТИ  ВЛИЯНИЯ  ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО 

СТАРЕНИЯ  НАСЕЛЕНИЯ  НА  РЫНОК  ТРУДА 
 
В последнее десятилетие рынок труда, как европейский, так и 

украинский, столкнулся с проблемой значительного увеличения доли 
лиц в возрасте, старше трудоспособного. Это связано, прежде всего, 
со сложной демографической ситуацией в мире и в нашей стране, 
которая характеризуется такой тенденцией как нарастающее старение 
населения. 

Необходимо отметить, что демографическое старение 
(кагортный эффект) является одной из основных характеристик 
воспроизводства населения во всех без исключения странах Европы и 
Северной Америки. Причины этого явления эксперты видят в: 
• успехах охраны здоровья и соответственном снижении смертности 
населения, а также возрастании средней продолжительности жизни, что 
приводит к увеличению абсолютной численности населения пожилого 
возраста; 
• долговременном сохранении рождаемости на уровне, который не 
обеспечивает даже простого воспроизводства поколений (в среднем одна 
женщина в экономически развитых странах на протяжении своей жизни 
рожает менее двух детей, а для простого воспроизводства необходимо 
хотя бы 2,2). Это приводит к постоянному сокращению удельного веса 
детей и молодёжи в составе населения и соответственного возрастания 
доли лиц старшего возраста; 
• сохранении в ряде стран (к таким, к сожалению, относится и Украина) 
относительно высокой преждевременной смертности населения, прежде 
всего мужчин трудоспособного возраста, от несчастных случаев, 
отравлений, травм и другого, что неизбежно усиливает процесс старения 
за счёт снижения удельного веса молодого населения; 
• влиянии миграционного обмена населением, которое способствует 
увеличению удельного веса молодёжи (и соответственному уменьшению 
доли людей пожилого возраста) в составе населения стран, которые 
являются центрами притяжения для мигрантов, то есть, странами-
реципиентами, и усиливает процесс старения в тех странах, которые 
выполняют функции доноров рабочей силы; при этом временный 
характер внешних миграций только увеличивает это влияние, поскольку 
выезжают на работу или учёбу главным образом люди в молодом 
возрасте, а возвращаются – значительно старшего, часто пенсионного [1, 
с.126–127]. 
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Следует отметить, что не все вышеперечисленные причины 
старения населения характерны для Украины. Так, тенденция 
старения населения в Украине не связана со снижением смертности. 
Смертность в Украине в 2001 г. по сравнению с 1990 гг. возросла 
почти в 1,2 раза. 

Что касается средней продолжительности жизни, то она 
составляет 68 лет, а точнее – 62,7 года для мужчин, и 73,5 – для 
женщин. От продолжительности жизни развитых стран мы отстаём на 
10–12 лет. Существует ещё один показатель благополучия нации: 
ожидаемая продолжительность жизни. В Украине для мужчин в 
возрасте 60 лет она составляет в среднем 14 лет, (это значит, у 
сильного пола есть шансы дожить до 74 лет), для женщин – 19 лет 
(шансы дожить до 79 лет). Для сравнения, средняя продолжительность 
жизни при рождении в Японии, США, Франции, Швеции, Исландии 
составляет около 80 лет [2, c.9]. 

Исходя из вышесказанного, можно утверждать, что основными 
причинами старения в Украине являются не снижение уровня 
смертности и увеличение средней продолжительности жизни, а 
снижение уровня рождаемости, который, как известно, не  
обеспечивает замещения поколений. Кроме того, в Украине 
наблюдается достаточно высокий уровень смертности населения 
трудоспособного возраста и негативная возрастная структура сальдо 
внешней миграции (отъезд населения 20–40 лет на учёбу и работу, и 
возвращение после достижения пенсионного возраста, с 1994 г. 
данное сальдо – отрицательное) [1, c.128]. 

Необходимо отметить, что если в 1950 г. в мире было всего 8% 
людей пожилого (от 60 до 74 лет) и старческого (от 75 до 89 лет) 
возраста, в 2000 г. – 10%, то к 2010 их количество увеличится до 21% 
[2, c.9]. Кроме того, по данным Евростата, в 2010 г. число умерших в 
Европе превзойдет число родившихся. Если сейчас средний возраст 
жителя ЕС составляет 38 лет, то к 2050 г. он достигнет 53 лет. Доля 
людей старше 65 лет вырастет до 30%, а старше 80 лет – в три раза (до 
11%). Если сейчас на двух работающих жителей стран ЕС приходится 
один иждивенец, то в 2050 г. троим работающим придется содержать 
четверых [3, с.2]. Поэтому уже сейчас западные экономисты бьют 
тревогу относительно дальнейшего воспроизводства рабочей силы. 
Европейские правительства намерены решать данную проблему 
привлечением в свои страны мигрантов трудоспособного возраста из 
стран Восточной Европы. А для Украины это чревато новой волной 
миграции опять же населения трудоспособного возраста. 
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В Украине наблюдается один из самых высоких уровней 
демографической старости в Восточной Европе. В 2001 г. в общей 
численности населения доля лиц в возрасте 60–69 лет составила 
11,4%, 70–79 лет – 7,8%, 80 и старше – 2,2%. То есть общая 
численность граждан, перешагнувших возрастной рубеж в 60 лет 
составила 21,4%. Для сравнения, этот же показатель в 1989 г. 
составлял 18,1%. По оценке ООН, в 2050 г. граждан старше 60 лет 
будет 38% [2, c.9]. 

Если же учесть, что, в связи со снижением рождаемости, 
постепенно уменьшается доля детей в общей численности населения 
(в 2001 г. доля детей в возрасте 0–9 лет составила 9,4%, в 1989 г. 
данный показатель составлял 14,5%) [4], можно ожидать в ближайшем 
будущем значительного уменьшения количества трудоспособного 
населения. 

Как уже было сказано выше, Украина отстаёт от развитых стран 
по показателям продолжительности жизни. Одна из причин этого – 
неудовлетворительное состояние здоровья большой части населения 
страны. Что касается факторов, влияющих на состояние здоровья нации, 
то, например, показатели потребления в нашей стране намного ниже, 
чем в развитых государствах. Например, в Украине потребляют в три 
раза меньше молока и мяса, чем во Франции или Германии [5, с.11]. 

Экологическая обстановка в Украине также оставляет желать 
лучшего. Актуальной остаётся проблема выброса загрязняющих 
веществ в атмосферу из стационарных источников. Самым опасным в 
этом плане считается Донецко-приднепровский регион, особенно 
Кривой Рог (более 10% от общего количества выбросов) и Мариуполь 
(8%). Но во многих областях выхлопные газы стали намного опаснее 
выбросов предприятий. По этим показателям лидируют Крым и 
Западная Украина. Что касается качества питьевой воды, то Украина в 
этом вопросе относится к малообеспеченным странам. Основными 
источниками водоснабжения у нас являются поверхностные воды. А 
среди поверхностных водных объектов в мире почти не осталось тех, 
что по экологическому состоянию отвечают первой категории 
качества [6, c.11]. 

Кроме того, по данным, опубликованным недавно американской 
неправительственной организацией "Blacksmith Institute", которая 
ежегодно называет самые загрязненные места планеты, Украина 
входит в десятку стран мира с наихудшей экологической ситуацией 
(прежде всего это связано с проблемами Чернобыльской АЭС) [7, c.1]. 
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Всё это вместе с отсутствием качественных медицинских услуг, 
которые были бы доступны широким слоям населения, приводит к 
снижению качественных и количественных характеристик трудового 
потенциала, а, следовательно, и к старению населения Украины. 
Поэтому в скором времени возникнет непростая задача обеспечения 
экономики необходимыми ресурсами труда, а также обострятся 
проблемы достойного материального обеспечения значительного 
количества пенсионеров, что будет очень обременительно для 
украинской экономики. Данная проблема особенно актуальна и в 
связи с тем, что Украина стремится к социально ориентированной 
экономике. 
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