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���
 �.C. C�������� 

�"��"+$3 �3 3*�"+3=�8 "*#�<:3&5�#$3 
*!%3�"��'�"/ �3�"�!�<&8=�/ :#$&3%3'3 

:#g"/ A$"&# 
$ �����
 �����������
 ���
������ �������
% ����������% 

�����
 �� %% ���
�����% �����
��� �������� ����
�7���3 �������
���% 
�������
�3�
% ���������, ����3�� ���
6
7��� �� �
�����3��� �����
� 
�� �������
	�
 �������
�3�
� 3� ���#��
	�� ��7���
 3�
��� 
���������. $ �����
 ������������ ���������
 �
����� �� ���3��  
«�������
	�� �������
�3�
3», «�������
��� �������
�3�
3 ��������� 
��>�% <����», «��
��
<�3 �������
3». $ ����
�7���
 ������������ 
������������
3 ��������, ��������
 %% ���
��
��� �� ���
	�
���. 
*������� #������� ���
��
�� ����
��������, ������������ 
������� ������������. *���
������� �
����� 32 �����7���3, 3�
 
�
��6��7���� ��������� �������
���% �������
�3�
% ��������� ��>�% 
<���� 
 ��7� ����������
������ 
 ��������
	 �
3������
 ��������� 
��>��� ����������� ������
. 

��;)
�� ��
��: �������
��� �������
�3�
3 ���������, 
�������
	�� �������
�3�
3, �6������
���, ��
��
<�3 �������
3, 
������������
 ����
�7���3. 

3����
E����E ���
��
���� 
S��
����� ���
���� ��"���
� 
���	
�
�
-��!��
�
"�
� �������� � �
&�
S�
 ��"���
�
 
���	
!
���
���"�
�
 
�����������
�, ���*�
���
�
 �� 
!
��
!8���* 
�
S���
��
 �����!�"� ��6
� T�
��. ��
�
!��� 
����*�
� ����	 !
��
!8��� ��/ S��� �
&�
S�� ���
!
� 
!
��
!8���* ����	 ��
%��
��
 ��8����	 *�
���� �����!�"�, *� 
��!��
�
"�� ���
�����*�
*, ����
��� *�
� �
�*��/ � ������
 
��
�
!��	 �
���
� 
�
S���
��
 �����!�"�.  

#��	
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S���
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������������, ���*�
���
�
 �� !
���
����� �
��* �
&����� 
��!��
�
"�
� ���
�����*�
� �����!�"� ��6
� T�
��.  

�
�*��* «����������*» �
��
 �
�’*&��� & 
��
����� 
%����
*�� ���	
"�
�
 – �
!S���*� 
 �����*�
/�, ���!��
��
 
��!
�������� � ���	
�
�
�. �
	
!��� �
! �
�*��* «����������*» 
/ ���
�����*�
*. $
��
!8���* ���
�����*�
� ��!��
�
"�
� 
!
*���
��
 �����!�"
� 
S��
����� ��!
������
� ���"��
��� ��
�
 
��
����, ��� �
�
 
"���!�
� &��"��
��
, *� � &������
�, ��� 
 � 
������!��	 ����&*	 ��!��
�
"�
� ���	
�
�
� �� ���	
�
�
� ��6
� 
T�
��. � ��
�����
-���
!
�
�
"�
�� ����
 � ���	
�
�
� !
����� 
�
!����
 !
���� ��
����"�
 � ���������������
 ��
�
S���
 
�*�����* ��
 �������
-%����

�����
 ��	��
&�� ���
�����*�
� 

�
S���
��
, �� ���"��
 &���8�
��
 �
8 
������� ����!
���� 
�����*�
��
�
 ��
���� �� �����*�
����� ��	��
&����. 

��!
������
 !
��
!8���� ����� �
�����
���	 %���
�
� �� 
���
�����*�
� ��
%��
��
� !
*���
��
, &
����� �� ���"��� 
����
�����* � �
&���
� &
��
T��
�
, 
���
���
���
�
, 

!����%
�
���
�
 �� �����
T��
�
 ����������* � ��������
 
�
�����
��
� �%��� ��!��
��.  

$
*���
��� �����!�"� 
S��
����� ������
��� ��
�
!��	 
�
���
�, 6
 ����!���� �
�
 �
�����
��� �%���. >
&��*! 
�
�����
��
� �%��� 
�
S���
��
 ��!��
�� ��T� & �
&��
� 
��
��
!�
T���* �
�
 ���!
��	, �
�
�����	 �S
 ��
%��
���	 
�
���
�, 6
 / �����*��� � �
�"�&�*�
� ����!���
, 
S��8�/ 
�
8���
��
 �
�������
�
 !
��
!8���* �
�����
���	 
!�����
���� ���
�����*�
� ��
%��
��
-��!��
�
"�
� !
*���
��
 
�����!�"�. �� ��T� !����, &���
������* �
����
�
 �
!	
!� !
 
�
�����
���	 !�����
���� ���"����
� !
*���
��
 ��!��
��, 6
 
W�����/���* �� ��
�
� ���
!�����
���
� @. $��
 �� >. >�����, 
&��"�
 �
&T���/ �
8���
��
 ���"���* �
�����
���	 

�
S���
���� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� �����!�"
�. @. $��
 �� 
>. >���� ��&��"���� "
���� �
��
 �
�����
�: 1) ������������ 
�S
 &
��
T�� (�
��!
��� �� !
*���
��� ����������* ���
�
!��� 

 �
������*��); 2) 
���
���
���� (�
��!
��� ������/���* 
"����
�
 &���
/�
 ������� �� ���
��); 3) 
!����%
�
���� 
(�
��!
��� ������/���* �
!"���*� �����
�
 ��S
�� !��
� 
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!
*���
��
, ���
T� ������
���
� &&
��
); 4) 
���������� �S
 
�����
T�* (
������ !
 !
*���
��
). D�
!�
 & �
/� �
�����
/�, 
���� �����
T�* (
����������) �
�����
*, *�� &���
���� �� 
����
!8���	 �
���S�	 � �
��������
��
 (��S
�� 
��������
� 
���!�
��
 &��!���, ��*��
��� �
&�����
�
 &�
�
��
� &�’*&��) 
 
���
!�����
���
� (���
�
��
���, 
���������
��� 
�
S���
��
), 

S��
���/ ���
T�
��� � ���"���
 [2]. 

�� 
��
�
 !
��
!8��� ���
!�����
���
� �
��!
��� >. !� 
G�����, @. $
�
 �� >. >�*�� � ��
�����
-����S�����
�� ����*��� 
S��
 �����
����
, 6
 �������� �
�����
* 
�
S���
��
 �
�*��/ � 
�
!"���
 �����
� �%������
��
, � ����8�����
 ��S� !8����
� 
����
��T�
	 &�
� [1]. I� S�8���* ���
!�����
�
���
��
 � 
�
�����
� >. !� G����� / �� �
�������� �
���
�, � ������ 
���
���� �������
�, �������
� � ��
	 �
����	. �& �������� 
���
!�����
���
� �������/, 6
 ��
 &
��
T�
 ���
�� !
 
�
��!
��� &��8���� �
!"���* ���
!�����
���
�. F�!��� 
������/���* ��
����
*�� ��� ���
���, 
 *�6
 �� �� �!�/���*, �
 
�
�� �
!"���/ ��S� ���
��
��
�, ���
!�����
�
���
�, 
�����/ 
&�!
�
����* �
! !
*���
��
, 
, *� ����
!
�, %
���/���* 
�����
T�* �
�����
* �
/� !
*���
��
. B�6
 ��!��
 �� �!�/���* 
��
*���� ��
� ��S’/���
���, *�6
 �
�� �
!"���/ ��S� 
�
!�
���
� &
��
T�
� ���
���, �� !
*���
��� ����"�/ ��
� 
�
��
���, ��� ��
!
�8�/���* – �
!
 �* !
*���
��� ���/ 
�
���
���
� &
��
T��
 [3].  

?�
�
* ���
 !�����
���
� ���	
!��� !
 !��
���� ����
��
�, 
��
S	
!��	 !�* �
&��
��* ����
!� �����
T��
� �
�����
� 

�
S���
��
:  

1) *�6
 ��!��� �����
�
!8����� &� �
���� �� !
*���
���, �
 
�����
T�* �
�����
* !
 �
/� !
*���
��
 &���T����*, 
 �
!�
�
!�
, 
&���T����*  
������ !
 �
/� !
*���
��
, �� �%������
��� �� *�
���; 

2) *�6
 ��!��� ��
������ !
 ���
����* ����
� !
*���
��
 

S
�*��*� �����
�
!�, ��� � �
� �����
�
!
 ����
� �
!�
����, �
 
�����
T�* �
�����
* !
*���
��
 �
����� &�
���, 
, �
!�
�
!�
, 
�%������
��� !
*���
��
 �� �� *�
��� ���
8 �
����
 &S
��T����*.  

3) �
�����
* / �����
T��
� ��T� �
!
, �
�� ��S’/�� �
���
&�/ 
���"��� ��
�	 !
� � �
S
 �� ���8�/ ��S� �
����������. 
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R
!
 �
�� ����
�
� �
&�
S�� ��
S���� ��
! &�&��"���, 6
 
!
��
!8���* � !��
�� ����*��� ���!�������
 �
S
����, 
�����*"����� ��
S�������
 ���!��
"�
� ���
�����*�
� �� 
���&�����	 
�
/����
� 
�
S���
��
 � ��
�
*	 @. $��
, >. >����� �� 
$8. �
������. 

���
�����*�
� ��S’/��� ���!��
"�
� !
*���
��
 !
��
!���� 
���"��� ������8�
 & �
&��
� �����*�����	 ��6�	 ���	
"��	 
��
���
� (#.�. M
�
���
��, #.�. ��*!���, #.B. F*�!
�, 
e.#. D����). M
�����
��
 !�����
����� ���
�����*�
� 

�
S���
��
 �
!��
 � !
��
!8���*	 �
�"�&�*��	 (e.�. �����, 
�.A. A��T���
�
�) �� &���S
8��	 (>. !� G����, $. >�����, 
>.M. >����, @. $
�
, $.>. �
����) �"���	. 

:��
�� ��������� C������
� ���
��
����. #�	
!*"� & 
��
�
� ���
 !�����
���
�, 6
 ����!S�"�/ %����

������* 

���������
�, 
���
���
���
�, 
!����%
�
���
� �� �����������
� 
��!
� �
�����
��
� ���
�����*�
� �� �
������� ���� �
���
��
�
 
���
������* ���	
�
�
"�
�
 %��
���� «��!��
�
"�� 
���
�����*�
* �����!�"� ��6
� T�
��». M� ����������, 6
 
�
�� 	��������&�/���* 
����
�!��
!�����
� ��
��
��� �� 
�
&�
!
�
� S��&���� !
 �
������
�
. �� 
��
�
 
������	 ��6� 
%��
���
�
�
"��	 ��
*�
� ���!��
"�
� ���
�����*�
� ���!���
� 
S��� �%
�����
���
 ���!�*�� ��������	 ����!8���, 6
, 

�
�
��
, �
!
S��8���� ��������� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
�. 
$�* �
8�
�
 ����!8���* ����
S
������	 ��
�
�����
�* 
��S���� 
!�� & "
����
	 ���
���
� �
!�
�
!��: «�� ��8����», «�� 
!�8� ��8����», «��8����», «!�8� ��8����». 

*����C����J�� ��B����. � !
��
!8����� ��S
��� ��
�T�� 
307 
�
S – �����!�"
� E��� 
���
 �.�. ��
�
�
!�, $#�D 
«$
�S������ !��8����� ��!��
�
"��� ��
��������», $#�D 
«����
�
&���� !��8����� ��!��
�
"��� ��
��������», 
E���
����
�
 ���

�����
�
 ��
��������� S�!
������� �� 
��	
�������, ����! ��	 – 273 8
�
"
� ����
 �� 34 – "
�
�
"
�. 
��!��
�
"��� ���8 ����
S�����	 ����
���� �
! 1 !
 40 �
�
�. 

#���
S
������� ��
�
�������* �������� 
�������
*: 
«K��
���� ����
�!����, 
�
�
��, S�!� �����, � S���	 �
! 1 !
 4, 
����
���� #� ���8�/�� !��
 ����
�������* �
����� �
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�
!�
T���� !
 ���
�
 ��S�. ��� 
�
��
 ���
����
����� 
�������� T����: «1 – �� ��8����, 2 – �� !�8� ��8����, 3 – 
��8����, 4 – !�8� ��8����». 

AS�
S�� !���	 ��
�
!����* � �����
 StatSoft 
STATISTICA 6. 

����	����E �������
E����. ���T�� ��
�
� � 
S�
S�
 

�������	 ����	 !���	 S��� �����
��� �����
T��
� 
�&�
!8��
��
 
������������. $�* ��
�
 �
&��	
�������* 
���������� ���%� ��
�S�	� !�* T����, 6
 ����"�/ ��
 30 
�����
�. #���"��� ���%� ��
�S�	� !�* T���� 
& 32 &�������* 
������ 0,874, 6
 / ��6
� &� �
�
�����
 ���������� ����"���, 
*�� ����
���� 0,7. 

�
��������� ���
!�
��� 
������������. $�* ��*�����* 
�����
T��
� ��������� ���
!��� ��
�
!���* %���
���� ����
&, 
6
 !
&�
�*/ 
�����

���
&����� ����������* ���
!��� *� 
������
��
 ��������	 %���
�
� (T���) 
 ��
�����8�����	 
&�
���	 (�����
�), ��*���� 
 ��
����
&����� ��������� &�’*&�
� 
��������	 &�
���	 !
��
!8����
� ���
!��� & ������
����� 
���������� 
 ���
�������� &�
�����, �
S�
 ��&��"��� 
%���
���� ����! 
 %���
��
 �������8���* ��&������� ���
!���. 

D� ��&��������� �����
���
��
�
 %���
��
�
 ����
&� (& 
���
��� 
S������*�) S��
 ��!
���
 T
��� %���
�
�, *�
 �� 
�
������� 
!�� & 
!��� (�
�%
�
/��� �
���*�
� ����
��*�� �
! 
0,006 !
 0,011). 

���T�� %���
� (
�%
�������
��� 21,24%) ���
���� ������: 
3,7, 13, 22, 27, 19,15 (���!�������
 � �
�*!�� &���T���* 
%���
��
�
 �������8���*). D�
�� �����
�, 6
 ���
���� !���� 
%���
�, (��������!, ����� 3 «M��
 �� �
!
S�/���*», �S
 7 «M��
 
�
!
S�/���* �����!���» �� 13 «M��� ��
T���� !
S�
 �
!�
�
!
 
�� ����!�
 ������* ���!���
�») �
&�����/ ������� �����
T�
	 
������
� � ���
�����*�
� ��!��
�
"�
� !
*���
��
 �� �
8� S��� 
�
&��"���� *� %���
� �����
T��
� �
�����
�. 

$����� %���
� (
�%
�������
��� 18,07%) 
S’/!��� �������
 
�����: 6, 9, 2, 20, 14, 24, 25, 32, 28  (���
8 ������	
���
 � 
�
�*!�� �S�����* %���
��
�
 �������8���*). ���	
�
�
"��� 
&�
�� �����
�, 6
 ���
���� ��� %���
� (�
��&
���� / ������ 6 
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(
& ���S
��T�� �������8���*� (0,832) «?
�� 6
 * ��T� �� 
�
S���») �� ����� 9 «$�* �
�
, 6
S &�!
�
������ ���
������
 
 
�� ���� �
! ��
�
 �
������» �
�*��/ � ��������
 �����!�"� 
�������� �
������ �� ���!�" � ��
%��
��
� !
*���
��
, 
&��
S
��� �����
*� ���
������� �� ��&�!
�
����* ���!���
�, 
%���
� �
8� S��� ��&����� &
��
T��
� �
�����
/�. 

?���
� %���
� (
�%
�������
��� 12,43%) ���!���������  
�������� 10, 1, 4, 17, 12, 18, 29, 26, 31. ���	
�
�
"��� &�
�� 
�����
� �
�*��/ � &�
��
 �
��&
�
�
 ������ 1 «B 	
�
� S�, 6
S 
���!���� ���8��� ���� !
S��� �����!�"��» �� 4 «B �
���
 ��S� 
�
"����, �
�� �� ���
��/ ��, 6
 ��� �
S���», �
��, �� ��T 
�
��*!, %���
� �
8� S��� �
&��"����, *� 
���
���
���� 
����������* ��!��
�
"�
� ���
�����*�
�. 

G�������� %���
� (
�%
�������
��� 8,78%) ���
����� 
�������� 8, 5, 16, 21, 11, 23, 30. ?��, ��������! ����� 5 «B 
��������� 6� ���6� &�
&��
�� ��
� ���!���» �� 8 «$�* ���� 
��8���
 ���
������ ��
� �
S
��» �
!
S��8���� �
�������
��� 

�
S���
���	 �������� �����!�"� !
 ��
%��
��
� !
*���
��
, 
�
&�������� �
�
 ��%�������� 
�
��� &
��
T�
	 ���
� !
 
��!��
�
"�
� !
*���
��
, 
!����%
���
� ��S� & ��!��
�
"��� 
�
������
�, �
�� !���� %���
� �
8� S��� �
&��"���� *� 

!����%
�
���� ����������*.   

A�8�, ���T�� ��������� %���
� – �����
T�* �
�����
* 

S��
���/ �������
 ������ «A������������ ��!��
�
"�
� 
���
�����*�
� �����!�"� ��6
� T�
��»: 3, 7, 13, 15, 19, 22, 27. 
$����� %���
� – &
��
T�* �
�����
* 
S��
���/ ������ 

������������: 2, 6, 9, 14, 20, 24, 25, 28, 32. ?���
� %���
� – 

���
���
���� ���
�����*�
*: 1, 4, 10, 12, 17, 18, 26. G�������� 
%���
� – 
!����%
�
���� ����������*: 5, 8, 11, 16, 21, 23, 30.  

?���� "��
�, �
����� ����
* 
������������ ��!��
�
"�
� 
��%�������
��
 ����"�/ "
���� %���
�� – �����
T�* �
�����
* 
(7 �����
�), &
��
T�* �
�����
* (9 �����
�), 
���
���
���� 
����������* (9 �����
�), 
!����%
�
���� ����������* (7 
�����
�). $��� ���	
!
���
���"�� ���
!��� �
!�
�
!�/ ��"����� 
���
��� !
 ���	
�����"�
�
 
SW���������* 
�
S���
���	 

�����������
�. 
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>�����
�� ��!
��
��� 
������������. �
��
��� ���������* 

!�
/� 
 �
/� 8 ��S
��� (70 ����
�!���
�) S��
 ��
��!��
 & 

�������
� � ��� ��8�
. �
���*�
* �
8 ��&��������� ���T
�
 �� 
!���
�
 ���������* ��*�����* �� �
��
 r = 0,733, 6
 ��
!"��� ��
 
!
������
 ���
�� ������
�� ��!
��
��� 
������������.  

�
S�!
�� �
�������
� T����. # ��S�. 1 ���!�������
 

���
�
 ���������� «A������������ ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� 
�����!�"�».  

@�6���3 1 
"������ ����������  

«"������
E���� ��������J��G ��C�����
���G ���
���J�» 

�
��&���� 
��!��
�
"�
� 

���
�����*�
� 

����!�/ 
&��"���* 

M
�
- 
������ 

&��"���* 

M����- 
������ 

&��"���* 

����!������ 
�
!	�����* 

D�������� 
�
��&��� 
��!��
�
"�
� 
���
�����*�
� 

92,58 35,00 120,00 26,34 

#����
T�* 
�
�����
* 

21,26 8,00 28,00 5,32 

����
���
���� 
���
����������* 

25,12 10,00 36,00 7,23 

�!����%
�
���� 
���
����������* 

23,15 9,00 28,00 5,28 

D
��
T�* 
�
�����
* 

20,23 5,00 28,00 5,67 

 
��� �
&S���
 �� ��� 
�������� �����"�
 &��"���* �
��� !�* 

&������
�
 �
��&���� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� ����
��*�� 85-
105 S��
�, !�* �
��&���� �����
T��
� �
�����
� ��!��
�
"�
� 
���
�����*�
� – 14-22 S���, !�* �
��&���� &
��
T��
� �
�����
� 
��!��
�
"�
� ���
�����*�
� – 13-21 S��
�, !�* �
��&���� 

���
���
���
�
 ���
����������* ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� – 
28-40 S��
�, 
!����%
�
���
� ���
�����*�
� – 16-21 S��. 

�
���������� �� !������
������� ���
!�
��� «A������������ 
��!��
�
"�
� ���
�����*�
� �����!�"�» �����
�*���� T�*	
� 
��&��"���* �
���*�
���	 &�’*&�
� �
��&���
� ��!��
�
"�
� 
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���
�����*�
� �� �����
��
����
�
 !
��
!� (�
���������� 
���
!�
���) �� �
��&������ �
���
� ��
%��
��
� !
*���
��
 
(!������
������� ���
!�
���) (��S���* 2-3). 

@�6���3 2 
$���
���	�� D�’�D�� ����D�����  

��������J��G ��C�����
���G �� C��������������� ������� 
���
���J�� ��L�G K��
�, n=70 

�
��&���� �����
��
����
� �
��������
��
 

�
��&���� 
��!��
�
"�
� 

���
�����*�
� 

M
��

�-
�


��

�

��
�


 
&�

��
�*

 

M
��

�-
�


��

�

��
��

 
��

��
��


�
��

 

�
S�


�
��

-
�


��
� 

D�������� 
�
��&��� 

��%�������
��
 
&� A.#. ����
��� 

����������� 
�
�����
* 

0,52 0,55 0,64 0,37 

����
���
���� 
����������* 

0,33 0,31 0,28 0,35 

�!����%
�
���� 
����������* 

0,16 0,15 0,11 0,11 

@����������� 
�
�����
* 

-0,24 -0,45 -0,63 -0,36 

 
#����
����
 ��������"�
 &��"�6
 &�’*&�� �
8 


���������
� (�����
T��
�) �
�����
/�, 
���
���
����� 
����������*� �� ��%������
��� (p<0,01) &� ���
!��
� 
A.#. ����
��, �����
��
����
� 
S
&���
��
 �� ������
��
 
(p<0,01) &� ���
!��
� M.M. ��T��
�� �� P.#. ���
��
�
�, 
�����
��
����
� ����"��
��� � !
*���
��� (p<0,01) &� 
���
!��
� A.#. ����
��, �S�
����
��� (p<0,01) &� ���
!��
� 
M.M. ��T��
��. @����������� (&
��
T�*) �
�����
* ��/ 
��������
 &�’*&�� &
 &�&��"����� �
��&������ ���� �
��
����
� 
�
��������
��
 �����!�"� ��T�. A�8�, ���
��� �
���� 
�����
T��
�
 �
���� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� 
�
S���
��
 
�����!�"� ����!S�"�/ �
�
 ���
��� �
���� �����
��
����
� 
�
��������
��
. 
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#�&��"���* !������
������
� ���
!�
��
 &!
�������
�* 
T�*	
� �����
�����* &��"�6
��
 &�’*&�
� 
& �
������, 6
 
!
���
�������* ���
!��
� «$
���
����� �
���
� ��
%��
��
� 
!
*���
��
 ����
��
��
�» ?. M. Q������
�. 

@�6���3 3 
$���
���	�� D�’�D�� ����D�����  

��������J��G ��C�����
���G �� C������ ���H���	��G 
���
E����� ���
���J�� ��L�G K��
�, n=70 

M
���� ��
%��
��
� !
*���
��
 �����!�"� 
�
��&���� 

��!��
�
"�
� 
���
�����*�
� 

O���/-
&�S�&��-

"���* 

#&�/-
�
!
� 

�
&����-
����� 
�
��� 

M
��� 
��&���- 

�* 

M
��� 
���
����
-

&��
� 

����������� 
�
�����
* 

-0,08 0,05 0,13 0,04 0,07 

����
���
���� 
����������* 

0,04 0,001 0,07 0,08 0,05 

�!����%
�
���
� ����������* 

0,07 0,09 0,001 0,01 0,01 

@����������� 
�
�����
* 

0,12 -0,05 -0,08 -0,03 -0,06 

 
�& ��S���
 3 ��!�
, 6
 ���!�������
 ���
!��� �
-�
&�
�� 

�
&�������� ����
!� �
�����
��
� �%��� 
�
S���
��
 
�����!�"�. �
&�������
 �
���� �
������� �� ��&��"�6
�� 
��������"�
 �
��
 (p=0,11) & �
��&������ �����
T��
� 
�
�����
�, � ������������ �
�����
� ���
8�� 
�
�
8������ & 
�
������ 8���/&�S�&��"���* "� 
�T��� �
������.  

:�������. ���������� �
!��� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� 

�
S���
��
 �����!�"� � ��8�	 ��T
�
 !
��
!8���* �� 
�
!�
�
!�
 !
 ��
�
� ���
 !�����
���
� ���!�������� 
�����
T��
�, 
���
���
���
�, 
!����%
�
���
� �� &
��
T��
� 
�
�����
/�. 

��!��
�
"�� ���
�����*�
* �������/ ����� ���	
�
�
"��� 
*��6��, 6
 �
&�����/ �
�����
��� ���*�
���
��� ��!��
�� 
��6
� T�
�� �� 
��������� &!
������* �����
� ��
%��
��
� 
!
*���
��
 
 ����
&�/���* "���& �
�
 ���"
�
 ������� 
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(�����
T�� �
�����
� *� 
������ !
 �����!����
� !
*���
��
; 
&
��
T�� �
�����
� *� ��������* �������� �
������ �
! 
���
�������, 
��! &S
�� ���!���
�; 
!����%
�
���� ����������* 
�����
!
� �
�
��*��* �����!�"�� ��S� & 
�T��� �
������; 

���
���
���� ����������* *� �����
����* � �
��, 6
 / ����� 
������
��� ��"��, *�
 ������ �
S��� �����!�"). #��
��� �
���� 
�
&����� ��!��
�
"�
� ���
�����*�
�, &
����� �������� 
�����
T��
� �
�����
� � �� ��������
, ����!S�"�/ �
&�����
 
�����
��
����� ����"��
��� �� 
S
&���
���, ���
�� �S�
����
��� 

�
S���
��
 �����!�"� ��6
� T�
��. 

����!����&��
* 
������������ ��!��
�
"�
� ���
�����*�
� 
�����!�"� ��6
� T�
�� �
��&��� �
�
 ���
�� ��!
��
��� �� 
���
!�
���. A����������� ��/ ���
�� ����-������
�� ��!
��
��� 
�� �
8� S��� ���
����
�������� !�* !
��
!8���* ��!��
�
"�
� 
���
�����*�
� � ��%�������
� �
��������
��
 �����!�"� ��6
� 
T�
��. 

����
� ���
�����	�� 
*���� 
1. ���
�
��* � ���
!����������* � ���	
�
��� �
�������: 

��
��* d. $��� � >. >����� // �
��������* ���	
�
��* �
������� / 
�
! ��!. $.�. F�
������. – M. : ��_��, 2002. – �.103–121.  

2. �
�!���� ?.A. ���	
�
��* �
������� !
���8���* / ?.A. �
�!���� 
– M. : ��_��: C&!��������� ����� «���!���*», 2006. – 336 �. 

3. B��� M.#. �!�����
* 
������������ ���!��
"�
� 
���
�����*�
� >. >����� í $8. Konnella (T���� SQR II-A) / M.#. B��� // 
������"�� ���	
�
�
* �� �
�
����� �
S
��. – 2008. –  <4. – �. 45–47. 
 

$A$�?A� 

«"������
E��� ��������J��G ��C�����
���G» 
��������
*: A�
�
��, S�!� �����, � S����	 �
8�� ����!8���*: 

1 – �� ��8����, 2 – �� !�8� ��8����, 3 – ��8����, 4 – !�8� 
��8����. 

�
"��� * �_�
��*� ��
� ��S
��? '��� 

1. 
B 	
��� S_, "�
S_ ���!���_ �"����� ���* 	
�
T�� 
����
!��������  

 

2. 
B �� 	
"� ����� �����*��
��� �&-&� ���_�
�����_	 
��S
"�	 &�!�" 

 

3. M�� a�
 �������*  
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4. 
B ��
	
 ��S* "�������, �
�!� �� �_�
��*� �
, "�
 
!
�8�� �!����� 

 

5. B �_����� �6� ��"T� �
�*�� ��
� ���!���  
6. �
�
�� "�
 * !
�8�� a�
 !�����  
7. M�� �������* ����
!�����  
8. $�* ���* ��8�
 �_�
��*�� ��
� ��S
��  

�
"��� * ����"���� � ��!��
���� ��S
��? 

9. 
$�* �
�
, "�
S_ �� �&S�8��� �
�%����
� � 
���
�
!���
� 

 

10. B 	
��� S_, "�
S_ ���!���_ S_�� !
�
���_   
11. B 	
"� �
&������ "�
-�
 �
�
�  

12. 
M�� S�!�� ��_!�
, ���� * S�!� ��!
����
"�
 
�_���!_�����* �� ����	 

 

13. M��* a�
 ��������  
14. �������* ��S
�� � ���!��"���
� ��!��
��� – �
���  
15. M�� �������* ��S
���� �� ����	  
16. M�� ��8�
 ����"����* � ��S
���� �
 ���!������  

�
"��� * �_����� !��� 
����  
�� �
��������_� ���!������ �
��
�_? 

17. 
B 	
��� S_, "�
S �
� ���!���_ �
���������� ���* 
��� ���
�
 � �
��������
�
 ����
!������* 

 

18. M�� ��_!�
, ���� * �� �
�� 
�������  
19. M�� �������* 
���"��� �� ��
8�_� �
��
�_  
20. A� ���* a�
�
 
8�!��� ���!���_  
21. $�* �
�
, "�
S_ �
�*��: !
����
"�
 �� * �
���������  

22. 
M�� ����
�*� �!
�
������� 	
�
T�� 
����_ �� 
��
8�_� �
��
�_ ���!���
� 

 

23. 
$�* ���* ��8�
 ��
S
���� �
!������ �����&�_� 
���_ �� &��*��*	 � 
���"��� �� ��
8�_� �
��
�_ 
���!���
� 

 

24. 
M�� 	
���
�� S_, "�
S_ ���!���_ 
������ �
� 
�
��������
��� 

 

�
"��� * �_����� S_�� ����T�_�  
� ��!��
��"���
� !�*����
���? 

25. d�
 �
, "��
 
� ���* 8!�� !�����  

26. 
G�
S_ �
����� �
���������� ���* ��� 
�
��������
�
 ��
%����
���� 

 

27. M�� �������* ����T�
 �"����*  
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28. B �� 	
"� ����� �����*��
��� �&-&� ��
	
� ��S
�_  
29. M�� S�!�� ��
	
 
� �
�
, "�
 * 	�8� ��
�	 �
����  
30. $�* ���* a�
 ��8�
  

31. 
B S�!� �
�!����* �
S
�, ���� S�!� �������� � 

S�"���� 

 

32. 
B �
�� �
��"��� �
&�����8!���� &� ����T��� 
��!��
��"����� !�*�����
��� 

 

�.:. �
+���) 
�3��3+"�$3 # 3*�"+3=#8 "*�"��#$3 *!%3�"�#'!�$"; 

�3�"�!�<&8=## *�!*"%3:3�!&8 :a�A!; A$"&a 
� ������ �����������E ���
�����E ��������� ������������	 ������ 

� �� N����������	 �������� �������� �����������3 �������������	 
�������
�3��� ������������3, ����3�E ���
6�7�E� � �����������E� ������� 
�� �����������
� �������
�3��� ��� ���#����������� ��7��� �������� 
������������3. � ������ �����������E ������������� ������E � ���3��3� 
«������������3 �������
�3��3», «�������������3 �������
�3��3 
������������3 �E�<�	 <���E», «��
�����33 ��������3». � ������������ 
�����������E �������������3 ��������, ����������E� �� ���������� � 
����7�����. ���
�����3 #�������3 ���
��
�� ���������, ������������ 
���E���3 ������������. *������� �����7�� 32 
����7����3, �����E� 
����7��� ��������E �������������	 �������
�3��� ������������3 �E�<�	 
<���E � ��7�� �������������3 � �����������	 ��3��������� 
������������3 �E�<��� 
��6���� ��������3.  

������E� �����: �������������3 �������
�3��3 ������������3, 
������������3 �������
�3��3, �6����������, ��
�����33 ��������3, 
���������������� �����������3. 

T.I. Dotsevich 
The article presents the results of the adaptation of the theoretical model and 

its empirical validation methodology of self-regulation of lecturer, foreign and 
domestic authors on motivational self-regulation as an important characteristic of 
the teacher are set. The paper presents the theoretical approaches to the concepts of 
"motivational self-regulation", "pedagogical self-regulation of high school teacher", 
"intrinsic motivation." This study used standardized methods, certain of its validity 
and reliability. The resulting factor structure of the questionnaire, represented by 
four components. The questionnaire contains 32 statements that reflect the 
parameters of self-teaching high school teacher and can be used in the practice of 
university professors. 

Keywords: pedagogical self-regulation, motivational self-regulation, 
abnotivity, intrinsive motivation, psychometric investigations. 
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