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ПЕРЕДМОВА 
 

Розвиток світового і, зокрема, європейського освітнього простору 
об’єктивно вимагає від української вищої школи адекватної реакції на 
процеси реформування у навчальних закладах провідних країн світу.  

Одним із актуальних завдань вищої школи є запровадження 
кредитно-модульної системи організації навчального процесу, й у зв’язку з 
цим програмне та дидактико-методичне забезпечення фахово орієнтованих 
дисциплін педагогічних університетів, зокрема дисципліни „Шкільний 
курс математики і методика його викладання”. 

Мета вивчення дисципліни „Шкільний курс математики і методика 
його викладання” – сформувати і розвинути в студентів професійні знання, 
навички та вміння, які забезпечуватимуть реконструктивно-варіативний 
рівень і становитимуть основу творчого рівня виконання майбутніми 
фахівцями основних виробничих функцій та відповідних до типових задач 
діяльності вчителя математики загальноосвітніх навчальних закладів, 
зокрема: 

 розкрити важливе значення математики для загальної та 
професійної освіти людини, шляхи практичного застосування 
математики у різних галузях знань, вплив математики на розвиток 
логічного мислення, просторової уяви й уявлень, наукового 
світогляду; 

 показати взаємозв’язок методики навчання математики з 
математикою як наукою та іншими дисциплінами; 

 розкрити мету і завдання навчання математики в школі, 
особливості організації процесу навчання математики в 
загальноосвітніх школах, зміст, способи і засоби підвищення 
якості математичної освіти школярів; 

 ознайомити студентів з передовим досвідом найкращих учителів 
математики України, зі змінами у формах, методах та засобах 
навчання на сучасному етапі; 

 розвивати науковий світогляд студентів; 
 удосконалювати математичну підготовку студентів у галузі 

елементарної математики. 
В основі структурування навчального змісту дисципліни 

покладалися ідеї певної автономності, логічної повноти й завершеності, 
внутрішньої цілісності інформаційного блоку, що реалізує конкретну 
комплексну дидактичну мету (поділ матеріалу за семестрами – згідно з 
розподілом навчального часу у відповідних навчальних планах і робочих 
програмах [I: 15], [I: 18]).  



 4

 Результатом такого структурування з урахуванням видів навчальної 
діяльності студентів та типів занять стало виділення змістових модулів і 
подання програми у двох формах: у вигляді розгорнутих робочих програм-
планів проведення різних типів занять відповідно до їх чітко обумовленої 
послідовності та у вигляді структурно-технологічних двовхідних карт 
(посеместрово). Виходячи із кількості навчальних годин (див. табл.1), 
зокрема, в VІІ і VІІІ семестрах було виділено відповідно три та два 
змістових модулі (див. табл. 2). 

Таблиця 1 
Розподіл годин з дисципліни „Шкільний курс математики  

і методика його викладання” за навчальним планом 
  

Курс 
Семес- 
три 

Лекції 
(год) 

Прак- 
тичні 
заняття 
 (год) 

Лабора-
торні 
заняття 

(год) 

Самос- 
тійна 
робота 
(год) 

Усього 
годин за 
семестр 

Підсумковий 
контроль  

V 26 32 14 60 132 Екзамен 
ІІІ 

VI 32 38 16 40 126 Залік 

VII 16 78 8 38 140 Залік 
IV 

VIII 12 32 – 44 88 Екзамен  
Усього годин на 
дисципліну  86 180 38 182 486  

 

Таблиця 2 
Структура програми з дисципліни „Шкільний курс математики  
і методика його викладання” на основі модульного підходу 

 
Практичні 
заняття Курс, 

семестр 
Модуль 

Лек-
ції 

(год) 
МВМ 
(год) 

ПРМЗ 
(год) 

Лабора-
торні 
заняття 

(год) 

Самостій-
на робота 

(год) 

Усього 
годин 
за 

модуль 

Підсум-
ковий 

контроль

Модуль 7 4 6 12 0 8 30 
Модуль 8 6 6 26 0 16 54 

4 курс, 
VІІ 
сем. Модуль 9 6 8 20 8 14 56 

20 58 Усього годин  
за семестр  16 

78
8 38 140 

Залік  

Модуль 10 6 4 12 – 22 44 4 курс, 
VІІІ сем. Модуль 11 6 4 12 – 22 44 

8 24 Усього годин  
за семестр  12 

32
– 44 88 

Екзамен 

 
Тематика аудиторних занять (лекцій, практичних та лабораторних 

занять з методики викладання математики (МВМ), занять з практикуму 
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розв’язування математичних задач (ПРМЗ)), поданих в одному модулі, є 
узгодженою, взаємодоповнюючою, що забезпечує комплексність і 
системність у дослідженні багатьох аспектів розглядуваних питань, 
виділення різних підходів до їх вивчення. 

Засвоєння студентами матеріалу, інтегрованого в модулі, 
здійснюється як під час аудиторних занять, так і в процесі виконання 
самостійної роботи. 

Навчальна діяльність студентів передбачає: 
 відвідування лекцій, виконання завдань, запропонованих 

лектором; 
 відвідування практичних занять з МВМ (чи їх відпрацювання 

студентами у разі відсутності останніх на занятті), участь в 
обговоренні теоретичних питань, виконання індивідуальних 
завдань, виступи з доповідями відповідно до теми заняття; 

 відвідування лабораторних занять із МВМ, самостійне виконання  
завдань, передбачених планом лабораторної  роботи,  захист  лабораторних  
робіт; 

 відвідування практичних занять з ПРМЗ, розв’язування завдань, 
пропонованих викладачем, виконання домашніх завдань. 

Самостійна робота студентів здійснюється у двох напрямках: 
теоретичному і практичному. З метою формування в майбутніх учителів 
навичок самоосвіти окремі важливі питання курсу виносяться на 
самостійне опрацювання студентами. Результати такої роботи 
доповідаються й обговорюються на практичних заняттях з МВМ. Завдяки 
виконанню індивідуальних завдань, передбачених у практичній частині 
самостійної роботи, виявляється якість засвоєння теоретичних знань. 
Специфіка пропонованих практичних завдань для самостійної 
індивідуальної роботи з МВМ, які є обов’язковими для всіх студентів, 
полягає в необхідності творчого застосування студентами теоретичних 
знань до розв’язування конкретних методичних задач.  

Вагомим компонентом дидактично-технологічного забезпечення 
модульного навчання є авторська розробка „Практикуму з методики 
навчання математики” [ІІІ: 19], [ІІІ: 20]. 

Завдання з ПРМЗ можуть використовуватися студентами у процесі 
підготовки до відповідного заняття, з метою контролю чи самоконтролю 
власних досягнень з певної теми, а також у ході відпрацювання студентом 
пропущеного заняття. В окремих випадках виконання завдань з ПРМЗ є 
обов’язковим, інколи – бажаним чи можливим (див., наприклад, картку 
навчальних досягнень студента, с.28–31). 

Організація контролю. Використовуються такі види, форми та 
методи  контролю: 
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 контрольні роботи, тематика яких відповідає змісту кожного 
модуля (тексти є в дидактичному фонді кафедри); 

 колоквіуми, що охоплюють теоретичний і практичний матеріал 
кожного з модулів (орієнтовний перелік питань подається в 
матеріалах відповідного семестру); 

 поточні самостійні (діагностичні, навчальні та контролювальні) 
роботи; 

 індивідуальні  (обов’язкові    та    додаткові)    завдання    творчого  
характеру; 

 домашні завдання та завдання для самостійної роботи. 
Кожний вид робіт оцінюється окремо за 12-бальною системою (див. 

„Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів”, с.46) (за 
виключенням домашніх завдань з ПРМЗ та відвідування й відпрацювання 
занять). Одержана оцінка за допомогою розрахованих коефіцієнтів 
переходу конвертується у рейтинг-бал. Рейтинг-бали за всі види робіт, 
виконані студентом у межах одного модуля, сумуються; отримані 
підсумкові рейтинг-бали за кожний модуль у сумі складають загальний 
рейтинг-бал за семестр. Певна кількість рейтинг-балів нараховується за 
виконання додаткових завдань (вони не є обов’язковими для виконання). 

До основних компонентів пропонованого підходу до вивчення 
дисципліни ми відносимо також згадану вже структурно-технологічну 
карту, яка в робочому варіанті трансформується в картку навчальних 
досягнень студента з дисципліни (залежно від робочої ситуації з 
розрахунку 125 і 75 чи 100 і 100 балів на семестр, с.28-31, 42-45). У картці: 

 у компактній формі відображено базовий програмний зміст 
(дидактична та методична деталізація подається окремо), який 
збалансовано розподілений між конкретними видами аудиторних 
занять та позааудиторною роботою студентів; 

 указано максимально можливі бали і відповідні до них рейтинг-
бали, які можна одержати під час вивчення  матеріалу змістового 
модуля.  

Співвідношення отриманих результатів з можливими, їх аналіз 
дозволить зорієнтувати студента у власних досягненнях, об’єктивно 
оцінити ситуацію, що склалася, своєчасно внести корективи у процес 
навчання. 

У списку рекомендованої  літератури для зручності в користуванні 
виділено чотири підрозділи за основним призначенням літературних 
джерел (програмно-нормативні джерела, шкільні підручники, посібники 
для студентів, література для вчителів тощо).



 7

VІІ семестр 
 

Модуль № 7  
 

№№ 
п/п Розділи курсу і теми занять. Основні питання 

Література  
до розділів і тем 

Спеціальна методика (старша школа) 
Алгебра і початки аналізу,  10-11 класи 

 
7.1.  Лекції (4 год) 

1. 

Алгебра і початки аналізу як навчальний предмет: 
цілі вивчення, зміст, структура. Проблеми 
профільної диференціації в старшій школі 

[ІІІ: 26]:   §1 (розд.4, ч.ІІ) 
[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190] 

2. 
Повторення і розширення відомостей про функції. 
Функції в курсі алгебри і початків аналізу 
 

[ІІІ: 26]:  §2, §3 (розд.4, ч.ІІ), 
[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[ІІІ: 2]: §39, §40,  
[ІІІ: 25]: тема 13,  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 18]: гл. 8, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 17, 18 

 
7.2. Практичні заняття: МВМ (6 год) 

1. 
Перетворення виразів в основній школі. Розвиток 
мислення учнів на уроках алгебри  

[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 2 

2. 
Рівняння і нерівності в курсі математики основної 
школи. Формування алгоритмічної культури учнів  

[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 3 

3. Текстові задачі. Математичне моделювання в школі 
[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 5 

 
7.3. Лабораторні роботи (0 год) 

 

 
7.4. Практичні заняття: ПРМЗ (12 год) 

1. 
Задачі на складання рівнянь, нерівностей, їх 
систем: задачі на числові залежності 

[ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 
 

2. 
Задачі на складання рівнянь, нерівностей, їх 
систем: задачі на прогресії 

[ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 
 

3. 
Задачі на складання рівнянь, нерівностей, їх 
систем: задачі на спільну роботу  

[ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 
 

4. 
Задачі на складання рівнянь, нерівностей, їх 
систем: задачі на суміші, розчини, сплави  

[ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 
 

5. 
Задачі на складання рівнянь, нерівностей, їх 
систем: задачі на рух 

[ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 
 

6. Контрольна робота № 1  



 8

 
7.5. Самостійна робота (8 год) 

 
А. Самостійна робота: теоретична частина 

1. 
Концепція профільного навчання у старшій школі. 
Цілі вивчення алгебри і початків аналізу. Вимоги 
до знань і вмінь учнів 

[I: 10], [I: 1], 
[I: 15], [I: 2], [I: 17] 

2. 
Розвиток поняття числа у старшій школі. 
Комплексні числа 

[ІІІ: 2]:§28,  
[ІІІ: 25]: тема 10,  
[ІІІ: 18]: гл.4 
[ІІІ: 27]: гл.15,16,  
[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190] 

3.  Повторення і розширення відомостей про функції 

[ІІІ: 26]:  §2, §3  
(розд.4, ч.ІІ),  
[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[ІІІ: 2]: §39, § 40,  
[ІІІ: 25]: тема 13,  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 18]: гл. 8, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 17, 18 

4. 
Диференційований підхід до вивчення алгебри в 
старшій школі 

[II: 4], [II: 26],  [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 6 

5. Формування в учнів графічної культури  
[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 7 

6. Математичне моделювання в школі 
[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 5 

 
Б. Самостійна робота: практичні завдання з МВМ 

 

1. 

Доберіть п’ять текстових задач різних типів (на 
числові залежності, прогресії, спільну роботу, 
суміші і сплави, рух), математичними моделями 
яких є системи рівнянь, одним із яких є задане 
рівняння: 

1. x – y = 1; 
2. x – y = 2; 
3. x – y = 3; 
4. x – y = 4; 
5. x – y = 5; 
6. x + y = 6; 
7. x + y = 7; 
8. x + y = 8; 
9. x + y = 9; 
10. x + y = 10. 

Подайте повне розв’язання дібраних задач. 

[II: 4],  
[II: 26],  
[II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 5 
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В. Самостійна робота: завдання з ПРМЗ 

1. Текстові задачі на числові залежності  [ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 

 
1. Сума цифр двоцифрового числа дорівнює 12. Якщо до цього числа додати 36, 

то дістанемо число, записане тими самими цифрами, але у зворотному 
порядку. Знайти це число. 

 

2. Визначити ціле додатне число за такими даними: коли його записати 
цифрами і дописати справа цифру 4, то утвориться число, що ділиться без 
остачі на число, яке більше за шукане на 4, а в частці буде число, менше від 
дільника на 27. 

 
3. Добуток цифр двоцифрового числа втричі менший від самого числа. Якщо до 

цього числа додати 18, то дістанемо число, записане тими самими цифрами, 
але у зворотному порядку. Знайти задане число. 

 

4. Результат множення двох додатних чисел, знайдений учнем, здався йому 
сумнівним. Для перевірки він вирішив поділити результат на більший 
співмножник. У частці він дістав 17 і в остачі 8. Тоді учень зрозумів свою 
помилку: виявилось, що цифра десятків, записана ним у добутку, більша за 
справжню цифру десятків на 6. Які числа перемножав учень, коли відомо, що 
їхня різниця дорівнює 36? 

 

5. До цифрового запису задуманого цілого додатного числа дописали справа 
якусь цифру. Від утвореного нового числа відняли квадрат задуманого числа. 
Різниця виявилась у 8 разів більшою за задумане число. Яке число задумано і 
яку цифру було дописано? 

 

6. Знайти два двоцифрових числа А і В за такими умовами. Якщо число А 
написати попереду запису числа В й утворене чотирицифрове число поділити 
на число В, то частка дорівнюватиме 121. Якщо ж число В написати попереду 
числа А й утворене чотирицифрове число поділити на А, то частка 
дорівнюватиме 84 і остача 14. 

2. Текстові задачі на прогресії  [ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 

 

1. Цифри деякого трицифрового числа утворюють геометричну прогресію. 
Якщо у цьому числі поміняти місцями цифри сотень і одиниць, то нове 
трицифрове число буде на 594 менше від шуканого. Якщо ж у шуканому 
числі закреслити цифру сотень і в утвореному двоцифровому числі 
переставити цифри, то нове двоцифрове число буде на 18 менше від числа, 
записаного двома останніми цифрами шуканого числа. Знайти це число. 

 

2. Знайти трицифрове число, цифри якого утворюють геометричну прогресію, 
коли відомо, що після його зменшення на 495 дістаємо число, записане 
такими цифрами, якими записано шукане число, але розміщеними у 
зворотному порядку: якщо цифри числа, знайденого після віднімання, 
зменшити (зліва направо) відповідно на 1, на 1 і на 2, то утвориться 
арифметична прогресія. 

 
3. Знайти чотири числа, перші три з яких утворюють геометричну прогресію, а 

останні три – арифметичну прогресію. Сума крайніх чисел дорівнює 21, а 
сума середніх дорівнює 18. 

 4. Знайти суму всіх парних трицифрових чисел, що діляться на 3. 

 
5. Число 180 зобразити у вигляді суми чотирьох доданків таких, щоб вони 

утворювали геометричну прогресію, у якої третій член був би більший за 
перший на 36. 
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6. Довжини сторін трикутника є трьома послідовними членами зростаючої 

геометричної прогресії. Порівняти знаменник цієї прогресії з числом 2. 

3. Текстові задачі на спільну роботу  [ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 

 

1. Кожна з двох друкарок передруковувала рукопис обсягом 72 сторінки. Перша 
друкарка передруковує 6 сторінок за той самий час, за який друга 
передруковує 5 сторінок. Скільки сторінок передруковувала кожна друкарка 
за годину, якщо перша закінчила роботу на 1,5 год швидше другої. 

 

2. В одному басейні знаходиться 200 м3, а в другому – 112 м3 води. Відкривають 
крани, через які наповнюються басейни. Через скільки годин кількість води в 
басейнах буде однаковою, якщо у другий басейн вливається за годину на 22 
м3 води більше, ніж у перший? 

 

3. Дві бригади, працюючи разом, мали відремонтувати задану ділянку шосейної 
дороги за 18 днів. Насправді ж вийшло так, що спочатку працювала тільки 
перша бригада, а закінчувала ремонт ділянки дороги тільки друга бригада, 
продуктивність праці якої вища, ніж першої бригади. Ремонт заданої ділянки 
дороги тривав 40 днів, причому перша бригада у свій робочий час виконала 
2/3 усієї роботи. За скільки днів була б відремонтована задана ділянка дороги 
кожною з бригад окремо? 

 

4. Рукопис  обсягом 80 сторінок віддали двом друкаркам. Якщо перша друкарка 
почне передруковувати рукопис через 3 год після другої, то кожна з них 
передрукує по половині рукопису. Якщо обидві друкарки почнуть працювати 
одночасно, то через 5 год залишаться непередрукованими 15 сторінок. За 
який час може передрукувати рукопис кожна друкарка? 

 

5. Двом робітникам було доручено роботу. Другий почав працювати на 1 год 
пізніше, ніж перший. Через 3 год після того, як перший почав працювати, їм 
залишилось виконати 9/20 усієї роботи. Після закінчення роботи виявилось, 
що кожний виконав половину всієї роботи. За скільки годин кожний, 
працюючи окремо, може виконати всю роботу? 

 

6. Два однакові басейни одночасно почали наповнюватися водою. До першого 
басейну надходить за годину на 30 м3 більше води, ніж до другого. У деякий 
момент у двох басейнах разом знаходилось стільки води, скільки становить 
об’єм кожного з них. Після цього через 2 год 40 хв наповнився перший 
басейн, а ще через 3 год 20 хв – другий. Скільки води надходило за годину до 
кожного басейну? 

4. Текстові задачі на суміші  і сплави  [ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 

 
1. Морська вода вміщує 5% солі за масою. Скільки прісної води треба додати до 

30 кг морської води, щоб концентрація солі становила 1,5%? 

 
2. Маємо 500 кг руди, яка містить деяку кількість заліза. Після видалення з руди 

200 кг домішок, які містять у середньому 12,5% заліза, у решті руди вміст 
заліза підвищився на 20%. Яка кількість заліза, залишилась ще в руді? 

 

3. Сплав міді зі сріблом містить срібла на 1845 г більше, ніж міді. Якби до нього 
додати деяку кількість чистого срібла, що за масою дорівнює 1/3 маси 
чистого срібла, яке міститься у заданому сплаві, то утворився б новий сплав із 
вмістом срібла 83,5%. Яка маса сплаву і який початковий процентний вміст у 
ньому срібла? 
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4. Маємо два сплави міді з різним процентним вмістом міді в кожному. Число, 
яке показує в процентах вміст міді в першому сплаві, на 40 менше від числа, 
яке показує в процентах вміст міді в другому сплаві. Обидва ці сплави 
сплавили разом, після чого вміст міді становив 36%. Визначити процентний 
вміст міді в кожному сплаві, якщо в першому сплаві міді було 6 кг,  
а в другому – 12 кг. 

 
5. Із молока, жирність якого становить 5%, виготовляють сир жирністю 15,5%, 

при цьому залишається сироватка жирністю 0,5%. Скільки сиру виходить із 1 
т молока? 

 

6. Маємо два сплави золота і срібла. В одному сплаві кількості цих металів 
відносяться як 1 : 2, а в другому – як 2 : 3. Скільки грамів треба взяти кожного 
сплаву, щоб дістати 19 г сплаву, у якому золото і срібло були б у 
співвідношенні 7 : 12? 

5. Текстові задачі на рух   [ІІІ: 10]: розд. І, §11, §16 

 

1. Від пристані до міста вийшов човен зі швидкістю 12 км/год, а через півгодини 
після нього в тому самому напрямі вийшов пароплав зі швидкістю 20 км/год. 
Яка відстань від пристані до міста, якщо пароплав прибув туди на 1,5 год 
раніше, ніж човен? 

 

2. Старший брат на мотоциклі, а молодший на велосипеді здійснили двогодинну 
прогулянку до лісу і назад без зупинок. При цьому мотоцикліст проїжджав 
кожний кілометр на 4 хв швидше, ніж велосипедист. Скільки кілометрів 
проїхав кожний із братів за 2 год, коли відомо, що шлях, пройдений старшим 
братом за цей час, на 40 км більший? 

 

3. Довжина шляху від А до В залізницею дорівнює 88 км, а річкою вона 
дорівнює 108 км. Поїзд із А виходить на 1 год пізніше, ніж теплохід, і 
прибуває до В на 15 хв раніше. Знайти середню швидкість поїзда, якщо 
відомо, що вона на                  40 км/год більша за середню швидкість 
теплохода. 

 

4. Двоє мотоциклістів вирушають одночасно назустріч один одному з пунктів А 
і В, відстань між якими дорівнює 600 км. За той час, що перший проходить  
250 км, другий проходить 200 км. Знайти швидкості руху мотоциклістів, 
вважаючи їхній рух рівномірним, якщо перший мотоцикліст прибуває в В на  
3 год раніше, ніж другий в А. 

 

5. Пароплав через 2 год після виходу з пристані А зупиняється на 1 год і потім 
продовжує шлях зі швидкістю, яка дорівнює 0,8 початкової, внаслідок чого 
запізнюється до пристані В на 3,5 год. Якби він зупинився на 180 км далі, то 
за тих самих умов пароплав запізнився б на 1,5 год. Знайти відстань АВ. 

 

6. Поїзд зупинився на 20 хв через 2 год після відправлення. На ділянці шляху, 
який залишився до станції, виконувались ремонтні роботи, і поїзду дозволили 
швидкість, що становила 1/3 початкової швидкості, внаслідок чого поїзд 
прийшов на станцію із запізненням на 1 год 40 хв. Другого дня поїзд було 
зупинено на 14 км ближче до кінцевої станції, і за тих самих умов спізнення 
скоротилось до 50 хв. Визначити відстань між станціями і швидкість поїзда.  
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Модуль № 8 
 

№№ 
п/п 

Розділи курсу і теми занять. Основні питання 
Література  

до розділів і тем 

Спеціальна методика (старша школа) 
Алгебра і початки аналізу,  10-11 класи 

 
8.1. Лекції (6 год) 

3.  
Тригонометричні функції числового аргументу, їх 
властивості і застосування. Обернена функція. 
Обернені тригонометричні функції 

4. 

 
Степенева, показникова і логарифмічна функції: 
місце в програмі, мета вивчення, вимоги до 
математичної підготовки учнів. Узагальнення 
поняття степеня, властивості і графіки степеневої, 
показникової і логарифмічної  функцій 
 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190],  
[ІІІ: 26]: §2,§3 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §39, §40,  
[ІІІ: 25]: тема 13,  
[ІІІ: 18]: гл. 8, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 17, 18 

Рівняння і нерівності в курсі алгебри і початків 
аналізу, їх види (тригонометричні, показникові, 
логарифмічні, ірраціональні), основні методи 
розв’язування 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190],  
[ІІІ: 26]:  §4 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §§22-34, 
[ІІІ: 25]: тема 12,  
[ІІІ: 18]: гл. 6, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 20 

5. 

Комбінаторика й елементи стохастики (початки 
теорії ймовірностей та елементи статистики) в курсі 
алгебри і початків аналізу 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §9 (розд.4, ч.ІІ) 

 
8.2. Практичні заняття: МВМ (6 год) 

4. 
Функції в курсі математики основної школи. 
Диференційований підхід до вивчення алгебри 

[II: 4], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 6 

5. 

1. Функції в курсі алгебри і початків аналізу. 
Формування в учнів графічної культури. 

2. Елементи комбінаторики, початки теорії 
ймовірностей та математичної статистики 

[II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 7 

6. 
Тригонометричний матеріал у шкільному курсі 
математики. Наступність у навчанні математики 

[II: 25], [II: 26], [II: 27],  
[ІІІ: 19]: тема 9 

 
8.3. Лабораторні роботи (0 год) 
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8.4. Практичні заняття: ПРМЗ (26 год) 

7. Тотожні перетворення тригонометричних виразів 
[ІІІ: 10]: розд.ІІІ, §1,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §1, 
[ІІІ: 8]: розд.3 

8. 
Тотожні перетворення виразів та доведення 
тотожностей і нерівностей, що містять обернені 
тригонометричні функції 

[ІІІ: 10]: розд. ІІІ, §2 
[ІІІ: 21]: розд. ІІ, §3 

9. 
Тригонометричні рівняння (різні види, методи 
розв’язування) 

[ІІІ: 10]: розд. ІV , §4,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд.8 

10. 
Тригонометричні рівняння (різні види, методи 
розв’язування) 

[ІІІ: 10]: розд. ІV, §4,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд.8 

11. 
Тригонометричні рівняння (різні види, методи 
розв’язування) 

[ІІІ: 10]: розд. ІV, §4,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд.8 

12. Системи тригонометричних рівнянь 
[ІІІ: 10]: розд. ІV, §5 
[ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2 

13. Тригонометричні нерівності 
[ІІІ: 10]: розд. ІV, §6,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд. 9 

14. Тригонометричні нерівності 
[ІІІ: 10]: розд. ІV, §6,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд. 9 

15. Тригонометричні нерівності 
[ІІІ: 10]: розд. ІV, §6,  
[ІІІ: 26], [ІІІ: 21]: розд. ІІ, §2, 
[ІІІ: 8]: розд. 9 

16. Доведення тригонометричних нерівностей 
[ІІІ: 10]: розд.ІІІ, §3,  
[ІІІ: 21]: розд.ІІ, §1 

17. 
Рівняння і нерівності, що містять обернені 
тригонометричні функції 

[ІІІ: 21]: розд. ІІ, §4 

18. 
Рівняння, нерівності, системи рівнянь із 
параметрами 

[ІІІ: 10] : розд. ІV, §7 

19. Контрольна робота № 2  
 

8.5. Самостійна робота (16 год) 
 

А. Самостійна робота: теоретична частина  

7. 
Радіанна міра кутів і дуг. Властивості 
тригонометричних функцій 

8. Властивості обернених тригонометричних функцій 

9. 
Узагальнене поняття степеня. Властивості степеня. 
Методика вивчення  

10. 
Степенева функція, її частинні випадки. 
Властивості і графіки (систематизувати) 

11. Властивості показникової і логарифмічної функцій 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190],  
[ІІІ: 26]:  §2, §3 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §39, §40,  
[ІІІ: 25]: тема 13,  
[ІІІ: 18]: гл. 8, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 17, 18 
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12. 
Розв’язування тригонометричних рівнянь,  
нерівностей, їх систем  у математичних класах 

13. 
Розв’язування ірраціональних рівнянь, нерівностей, 
їх систем у математичних класах 

14. 
Розв’язування показникових і логарифмічних 
рівнянь, нерівностей, їх систем у математичних 
класах 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]:  §4 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §§22-34, 
[ІІІ: 25]: тема 12,  
[ІІІ: 18]: гл. 6, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 20 

15. 
Зміст розділів “Елементи комбінаторики”, 
“Початки теорії імовірностей”, “Вступ до 
статистики” 

[II: 27], [II: 10], [II: 17],  
[ІІІ: 26]:  §9 (розд.4, ч.ІІ), 
[IV: 190] 

 
 

Б. Самостійна робота: практичні завдання з МВМ 
 

2. 

Виконайте малюнок, використовуючи обов’язково 
графіки даних функцій* (або їх модифікацій з 
модулем) та, можливо, графіки інших функцій. 
Подайте аналітичний опис малюнка 

3. 

На основі розроблених матеріалів попереднього 
завдання сконструюйте систему вправ  
(10–12 завдань трьох рівнів складності) на:  

– засвоєння означень функцій; 
– засвоєння властивостей функцій; 
– формування вмінь виконувати геометричні 

перетворення графіків функцій; 
– формування вмінь застосовувати властивості 

функцій до розв’язування рівнянь (систем 
рівнянь) 

[ІІІ: 26]:  §2, §3 (розд.4, ч.ІІ), 
[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[ІІІ: 2]: §39, §40,  
[ІІІ: 25]: тема 13,  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 18]: гл. 8, 5, 
[ІІІ: 27]: гл. 17, 18 

 
* Варіанти наборів функцій 

для виконання завдань самостійної роботи 
 

1. y = asinbx;    y = (x – c)2;   y = dx + e; 
2. y = logax;   y = bx + c;   y = dx3; 

3. y = acosbx;   
c

y
x

 ;   y = d; 

4. y = atgbx;   y c x d  ;  y = ex + f; 

5. y = lnax;    y = bx2 + cx + d;   
e

y
x

 ; 

6. y = asinbx;    y = cx2 + d;   y = e; 

7. y = ax; y b x c  ;  y = dx2; 
8. y = logax;  y = bx2 + cx;  y = dx + e; 

9. y = actgbx;   y c x d  ;  y = e; 

10. y = asinbx;    y = cx2 + dx + e;   
f

y
x

 . 

 



 15

 

В. Самостійна робота: завдання з ПРМЗ 

6. 
Тотожні перетворення  

тригонометричних виразів 
[ІІІ:10]: розд. ІІІ, §1 
[ІІІ:21]: розд. VІ 

 

Спростити вирази: 

1.     12sin2cos 22    

2. 


 

3. 



 

4. 
12sin24sin

6sin6cos2cos2sin
2 





 

Перетворити в добуток: 

5.    coscoscos2coscos 22
 

6.  
Довести тотожності: 

7. 

 

8.  

9. 






cossin

1

cossin

cossin

sin
2

2







 tg  

10.    2266 cossin3cossin1   

7.  
Тотожні перетворення виразів, що містять 

обернені тригонометричні функції 
[ІІІ:10]: розд. ІІІ, § 2 

 

Довести справедливість рівностей: 

1.  

2. 







5

3
arccos

17

15
arccos

85

36
arccos

2


 

3.    cos 2arcctg7 sin 4arcctg3  

4.     9
cos 2arctg2 sin 4arctg3

25
   

Обчислити: 

5. 
11 1 2 11 1 2

ctg arccos ctg arccos
4 2 4 2

b b

a a
         

   
 

6.    arcsin cos 2arcctg 2 1  

7. 
5 12

tg 2arccos arcsin
1326

  
 

 

8.  1 3
tg arccos 3arcctg 2

2 5
   
 

 

9. 
5 1 5 1

tg arccos tg arccos
4 2 4 2

b b

a a

         
   

 

10.  1 3
tg arccos 2arctg 2

2 5
   
 
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8. Тригонометричні рівняння [ІІІ:10]: розд. IV, § 4 

 

Розв’язати рівняння: 

1. x
x
 

2. xx 

3. 
 2 3 cos3 cos

ctg 2 2 0
sin 3 sin

x x
x

x x


  


 

4. xx 
5.   01cossin4cos22sin 2  tgxxxxx  

6. x
xx

xx



 

7. xxx 
8. tg6 cos 2 sin 2 2sin 4 0x x x x    

9. 1
4

sin
4

sin
4

coscos2cos 





 






 


xxxx  

10. 2tg tg 4ctg2 ctg3
2

x
x x x    

9. Тригонометричні нерівності [ІІІ:10]: розд. IV, § 6 

 

Розв’язати нерівності: 

1. xxx 
2. xx 

3. 

x

x
 

4. xxxxx 10sin3cos2cos3sin2sin   

5.  0 0ctg ctg 12 tg 12 0
2 2

x x
x

      
 

 

6. 


xx

xxx
 

7. xxx 

8. xx 

9. xxx 
10. xxxx 

10. Доведення тригонометричних нерівностей [ІІІ:10]: розд. IIІ, § 3 

 
Довести: 

1. x 

 2. xx 

 3. 
4

4
sinsin

2
2 qp

qxpx


 , якщо 2p  

 4. xx 
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5. 

, якщо 


 

6. 

, якщо   ;0,   

7. Якщо         і  , , 0    , то 

 

8. Якщо        і , , 0     , то  

    1
1 cos 1 cos 1 cos

8
     

 

9. Якщо       , то 

 

10. Якщо       , то  

11. Системи тригонометричних рівнянь [ІІІ:10]: розд. ІV, §5 

 

Розв’язати системи рівнянь: 

1. 










yx

xx

 

2. 

xsin

 

3. 
xy

xy


 

4. 













y
x
x

y
x
x

 

5. 

xy

yz

zx





 

 
 

6. 
    









yxyx

yx

2cos122sin2sin5

6



 

7. 













yx

yx


 

8. 
xy

xy




 

 

9. 
xy

xy



 

 

10. 
xy

yx


 

12. 
Доведення тотожностей, що містять обернені 

тригонометричні функції 
[ІІІ:10]: розд. IIІ, § 2 

 

Довести справедливість рівностей: 

1.  

 

 2. 
332

16
arccos

3

2
arccos





  

 3. 
1 1 1 1

arctg arctg arctg arctg
3 5 7 8 4


     

 4.  
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13. 
Рівняння, що містять обернені  

тригонометричні функції 
[ІІІ:10]: розд. ІV, §4 

 

Розв’язати рівняння: 
1. xx  
2. xx 
3. xx 

4. xx 

5. xx 

6.    arctg 2 arctg 1
4

x x


     

7. xx 
8.   01arccosarcsin2  xx  

9. x 

10. 
x
x

 

14. 
Нерівності, що містять обернені 

тригонометричні функції 
[ІІІ:10]: розд. ІV, §6 

 
Розв’язати нерівності: 

1. xx 
 

 2. xx  
 3. xx  
 4. xx  

 5. x  

 6. xx  

 7. x  

 8. rxx  
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 9. x  

 10. x  

15. 
Рівняння, нерівності,  

системи рівнянь з параметрами 
[ІІІ:10]: розд. ІV, §7 

 

1. xxx 
2. xx 

3. pxx
 

4.     2coscossin  xaxax  

5. xxx 
6. xx 

7. 
x
x 

8. 
x

x

x

x



 

9. 










yx

yx

 

10. 

yx

yx
 

 
 
 
 
 

Питання до колоквіуму з тригонометрії 
 

1. Тригонометричні функції числового аргументу, їх властивості, графіки. 
2. Основна тригонометрична тотожність, наслідки з неї. 
3. Формули тригонометричних функцій суми і різниці двох аргументів. 
4. Формули зведення. 
5. Формули тригонометричних функцій подвійного аргументу. 
6. Формули тригонометричних функцій половинного аргументу. 
7. Формули тригонометричних функцій потрійного аргументу. 
8. Формули суми і різниці однойменних тригонометричних функцій. 
9. Формули перетворення добутку тригонометричних функцій на суму. 
10. Формули перетворення синуса і косинуса кута через тангенс половини цього 

кута. 
11. Значення тригонометричних функцій кутів 0º, 30º, 45º, 60º, 90º, 180º. 
12. Обернені тригонометричні функції, їх властивості, графіки. 
13. Найпростіші тригонометричні рівняння. 
14. Найпростіші тригонометричні нерівності.
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Модуль № 9 
 

№№ 
п/п 

Розділи курсу і теми занять. Основні питання 
Література  

до розділів і тем 

Спеціальна методика (старша школа) 
Алгебра і початки аналізу,  10-11 класи 

 
9.1. Лекції (6 год) 

6. 
Границя і неперервність функції. Значення та місце 
теми в програмі; методика вивчення основних 
понять і теорем 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §5(розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §41, [ІІІ: 27]: гл. 21, 
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10 

7.  
Похідна, її властивості та застосування. Вивчення 
основних теорем про похідні 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §6,§7(розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §42, [ІІІ: 27]: гл. 22, 
[ІІІ: 25]: тема 14,  
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10 

8. 
Первісна та інтеграл. Застосування інтеграла. 
Особливості системи задач з теми 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §8 (розд.4,ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §43, [ІІІ: 27]: гл.22, 
[ІІІ: 25]: тема 14,  
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10  

 
9.2. Практичні заняття: МВМ (8 год) 

7. 
Похідна та її застосування в шкільному курсі 
математики. Прийоми навчальної діяльності в 
навчанні учнів математики 

[II: 10], [II: 11], [II: 12],  
[II: 27], [ІІІ: 19]: тема 10 

8. 
Інтеграл та його застосування в шкільному курсі 
математики. Внутрішньопредметні та міжпредметні 
зв’язки у вивченні інтеграла 

[II: 10], [II: 11], [II: 12],  
[II: 27], [ІІІ: 19]: тема 11 

9. 
Степенева, показникова і логарифмічна функції. 
Використання проблемних завдань у навчанні 
математики 

[II: 10], [II: 11], [II: 12],  
[II: 26], [ІІІ: 19]: тема 8 

10. 
Рівняння і нерівності в старшій школі. Запобігання 
математичним помилкам учнів 

[II: 10], [II: 11], [II: 12],  
[II: 26], [ІІІ: 19]: тема 4 
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9.3. Лабораторні роботи (8 год) 

1*. 

Методика підготовки і проведення уроків 
повторення, систематизації й узагальнення знань 
учнів у старшій школі. Ділова гра. (На матеріалі 
вивчення функцій у старшій школі.) 

[ІІІ: 1]: лаб. №16,  
[ІІІ: 9]: лаб. №12, №13, 
[ІІІ: 19]: теми 7, 8, 9 

2*. 

Методика використання індивідуальної, групової та 
колективної форм роботи з учнями старшої школи. 
Ділова гра. (На матеріалі теми “Методи 
розв’язування рівнянь (і нерівностей) 
(тригонометричних, показникових,  логарифмічних, 
ірраціональних) в курсі алгебри і початків 
аналізу”.) 

[ІІІ: 1]: лаб. №16, 
[ІІІ: 19]: теми  8, 9 

3*. 
Забезпечення цілепокладання та мотивації 
вивчення навчальної теми (розділу). Ділова гра. (На 
матеріалі теми „Похідна та її застосування”.) 

[ІІІ: 1]: лаб. №16,  
[ІІІ: 9]: лаб. №19, №13, №9, 
[ІІІ: 19]: тема  10 

4*. 

Методика реалізації внутрішньопредметних та 
міжпредметних зв’язків у вивченні алгебри і 
початків аналізу. Ділова гра. (На матеріалі теми 
„Застосування інтеграла”.) 

[ІІІ: 1]: лаб. №16,  
[ІІІ: 9]: лаб. №19, §10 
[ІІІ: 19]: тема  11 

* Особливості моделювання та проведення уроків різних типів з алгебри і початків 
аналізу в 10–11класах. Ділові ігри. Спостереження та аналіз уроку 

 
9.4. Практичні заняття: ПРМЗ (20 год) 

20. Тотожні перетворення ірраціональних виразів 
[ІІІ: 10]: розд.І, §3,  
[ІІІ: 8]: розд. ІІ,  
[ІІІ: 21]:розд.І, §2 

21. Ірраціональні рівняння 
[ІІІ: 10]: розд.ІІ, §12,  
[ІІІ: 21]: розд.І, §7 

22. Ірраціональні нерівності [ІІІ: 10]: розд.ІІ, §17 

23. 
Тотожні перетворення показникових  
і логарифмічних виразів 

[ІІІ: 10]: розд.І, §4,  
[ІІІ: 21]: розд. І, §3 

24. Показникові рівняння, їх системи  
[ІІІ: 10]: розд.ІІ, §13,§15, 
[ІІІ: 26], [ІІІ: 8]: розд.VІІ, 
[ІІІ: 21]: розд.І, §8 

25. Логарифмічні рівняння, їх системи  
[ІІІ: 10]: розд.ІІ, §§4-15, 
[ІІІ: 26], [ІІІ: 8] розд.VІІ, 
[ІІІ: 21]: розд.І, §8 

26. Показникові і  логарифмічні нерівності 
[ІІІ: 10]: розд.ІІ, §18, 19, 
[ІІІ: 26] 

27. Комбіновані рівняння і нерівності  [ІІІ: 10]: ч. ІІІ, § 1 

28. Рівняння, нерівності, їх системи з параметрами [ІІІ: 10]: розд.ІІ, §20 

29.  Контрольна робота  № 3  
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9.5. Самостійна робота (14 год) 
 

А. Самостійна робота: теоретична частина 

16. 
Вивчення границі і неперервності в профільних 
класах. Вимоги до знань і вмінь учнів. Основні 
теореми  

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190],  
[ІІІ: 26]: §5 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §41, [ІІІ: 27]: гл. 21, 
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10 

17. 
Похідна. Вимоги до знань і вмінь учнів. Основні 
теореми про похідні, їх виведення. Похідні вищих 
порядків 

18. 
Основні теореми про застосування похідної до 
дослідження функцій, їх геометричний зміст 

19. Прикладні задачі на застосування похідної 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §6,§7(розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §42, [ІІІ: 27]: гл. 22, 
[ІІІ: 25]: тема 14,  
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10 

20. Первісна, інтеграл. Вимоги до знань і вмінь учнів 

21. Прикладні задачі на застосування поняття інтеграла 

22. 
Диференціальні рівняння в ШКМ. Гармонічні 
коливання  

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17],  
[II: 10], [II: 17], [II: 26],  
[II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §8 (розд.4, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §43, [ІІІ: 27]: гл.22, 
[ІІІ: 25]: тема 14,  
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10  

23. 
Прийоми навчальної діяльності в навчанні учнів 
математики 

[II: 27], [ІІІ: 19]: тема 10 

24. 
Внутрішньопредметні та міжпредметні зв’язки у 
вивченні інтеграла 

[II: 27], [ІІІ: 19]: тема 11 

25. 
Використання проблемних завдань у навчанні 
математики 

[II: 26], [ІІІ: 19]: тема 8 

26. 
Рівняння і нерівності в старшій школі. Запобігання 
математичним помилкам учнів 

[II: 26], [ІІІ: 19]: тема 4 

 
Б. Самостійна робота: практичні завдання з МВМ 

4. 

Розгляньте один з об’єктів малюнка (завдання № 3, 
с. 14) як просторове тіло. Виконайте схематично 
його зображення (ескіз). Обчисліть площу повної 
поверхні та об’єм тіла.  

[II: 17], [II: 27], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §8 (розд.4, ч.ІІ),  
[ІІІ: 2]: §43, [ІІІ: 25]: тема 14,
[ІІІ: 18]: гл. 9, 10  

5. 

Розробіть урок (конспект уроку) узагальнення й 
систематизації знань і вмінь учнів з даної теми**, 
обов’язково використавши елементи 
структурування (таблиці, схеми, блок-схеми, 
алгоритмічні приписи, методичні схеми тощо). 
Окремо (чи спеціальними виділеннями в тексті 
конспекту) подайте опис уроку, в якому зазначте:  
 орієнтовний профіль і рівень класу; 
 обґрунтування структури уроку та цілі 

кожного з його етапів; 
 мотивацію добору змісту (кожної із задач), 

методів, засобів і форм роботи на кожному 
етапі уроку; 

 загальні висновки про урок. 

[ІІІ:26]: §1, §2 (розд.8), §3, 
(розд.3) (ч.І), 
[ІІІ:2]: §§19–21, 
[ІІІ:13]: §§ 1–4 (розд.6), 
[ІІІ:25]: тема 9 
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** Варіанти тем уроків 
 

1. Тригонометричні нерівності. 
2. Показникові рівняння. 
3. Ірраціональні рівняння. 
4. Логарифмічні нерівності. 
5. Раціональні нерівності. 
6. Логарифмічні рівняння. 
7. Тригонометричні рівняння. 
8. Ірраціональні нерівності. 
9. Раціональні рівняння. 
10. Показникові нерівності. 

 
Додаткове завдання 

 
Підготуйте міні-реферат про одного з провідних українських математиків-

методистів. (Примітка. Скористайтеся матеріалами фахової періодики [IV: 190].) 
1. О.М. Астряб. 
2. К.Ф. Лебединцев. 
3. А.Г. Конфорович. 
4. М.П. Кравчук. 
5. І.Ф. Тесленко. 
6. О.С. Дубинчук. 
7. З.І. Слєпкань. 
8. Г.П. Бевз. 
9. Д.М. Майєргойз. 
10. І.Є. Шиманський. 

 

В. Самостійна робота: завдання з ПРМЗ 

16.  Тотожні перетворення ірраціональних виразів 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Спростити вирази: 

1. 

2


























ba

ba
ab

ba

bbaa
 

2.    
4

2
4 22

1

32
:1121





a

aa
aaaa  

3. 

x2

 

4. 





x

x
x

x

 

5. 







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6. 422422  xxxx  

7. 



 

8. 
    xx

x

xx
82

123 2

2

222




 

9. 



xxx

xx
 

10. 



 

17. Ірраціональні рівняння 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати рівняння: 

1. xxx 

2. 41111  xxxx  

3. xx 

4. xx 

5. xxx 

6. 
   

2
35

3355





xx

xxxx
 

7. xxxx 

8. 


x

x

x

x
 

9. xx 

10. 128264 22  xxxx  

18. Ірраціональні нерівності 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати нерівності: 

1. xxx 

2. 
xx
 

3. 0
2

12
2

2

12

2

6
4 







 x

x

x

x

x

x
 

4. 04223  xxx  

5. xx 

6. 
3

5
3

3

162







x
x

x

x
 

7. xx  209  
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8. xxx 

9. xxx 

10. 




xx

x
 

19. 
Тотожні перетворення показникових  

і логарифмічних виразів 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Спростити: 

1. 


 

2. 
  6 22

22
1

2

1log1log

1log1log

32 



aa

aa

aa

a

a

 

3.  

4. baab aabba
3loglog2loglog   

5.     4 52 27 49
3log 0,5loglog 4log22 3 1 2 : 7 5 1

a aaa a      

6. 

1loglog

loglog

loglog

loglog

2

log
2

1 2

















bb

bb

bb

bb

ab

aab

aba

a

aa

b

 

7.   pppnp nnpnpn logloglog2loglog   

8. 



 для  ba 1  

9. mmmm babababa   loglog2loglog , якщо 222 bam   

10. Відомо, що log ,  log ,  log ,  log ,  i 1.a b c dx x x x x         Знайти 
.log xabcd  

20. Показникові рівняння, їх системи 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати рівняння: 

1. 5476 31954335   xxxx  

2. 510919

94

1.054.05.2  


xx

x

 

3. xx 
4. xx 

5. 
112 9

2

1
469

3

1
43   xxxx

 

6. xxx 
7. 02731391327 1  xxx  

8. xxx 
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Розв’язати системи рівнянь: 

9. 




xy

yyxx

 

10. 









yx

yx

 

21. Показникові нерівності 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати нерівності: 

1.  2 4 6 ... 2 720,3 0,3   x x N       

2. 







xx

x
 

3. 
x
xx 

4. 
x

x 

5.  3
11 3 20,008 5 0,04 30,04

xx x     

6. 931
2


xx   

7. xxxx 
8.    

1232
6loglog2 22 

 xxxx  

9. xxxx 

10. 


xxxxx
x

 

22. Логарифмічні рівняння, їх системи 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати рівняння: 

1.    2 2 2log 2 log 2 log 2 0,5x x x       

2. 
xx
 

3. xxx 

4.     273log35log 3573   xx xx  

5. xx 

6. xxx 

7. 
3loglog2

3
log

1log 2
33

3

3 


xx
x

x

 

8. 04log34log24log3 164  xxx  
Розв’язати системи рівнянь: 

9. 



yx

yx

y

x
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10. 




yxyx

yx
 

23. Логарифмічні нерівності 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати нерівності: 

1.     xxx  log216log27log   

2. xx 
3. 

log2x

 

4. 0
14

1
loglog

1

14
loglog

4

1

3

143 







x

x

x

x
 

5. 
    02log1log1log

1

122 



x

xxx
 

6. xx 
7. x

x 

8. 
    393log13log 2

3

13  xx

 

9. xxxx 
10. xx 

24. Рівняння, нерівності, їх системи з параметрами 
[ІІІ:10]: розд. І, §9, §10 
[ІІІ:10]: розд. ІІ, §16 

Розв’язати рівняння: 

1. xx 

2. 
x  

3. xx 

4. 

x
x
 

Розв’язати нерівності: 

5. x 
6. xx 
7. xax xa 21log 

 

8. 
a

x ax
1log   

9. 


x
xx 

Розв’язати систему рівнянь: 

10. 
 







0202

1log2loglog 18

ayx

ayx aa
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Картка навчальних досягнень з ШКМ і МВ: VII семестр (на 125 балів) 
студента(ки) ________________________________________ групи _________________ 

 

Модуль 7 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Перетворення виразів 
в основній школі  

Задачі на числові 
залежності 12  2  

Задачі на прогресії  

12  2  
1 

2  Рівняння і нерівності в 
курсі математики  
основної школи  Задачі на рух

2  Задачі на спільну 
роботу 

2  

 

2 
2  Текстові задачі 

12  

12  

 

Задачі на суміші, 
сплави  

12  

2  

12  12  

  

Бал  
4   

12  36    
12  10  12  12    

Рей-
тинг- 
бал 

 
2,2

 

 

4,8  3,6  

  

2,4 1  8,4  4,8 27,2

 

 

Модуль 9 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Тотожні перетворення 
ірраціональних виразів 2  12  12
Ірраціональні рівняння 

6 
2  

Похідна та її 
застосування в 
шкільному курсі 
математики 

2  12
 

2  Ірраціональні нерівності  

12
 

2  7 
2  

Інтеграл та його 
застосування в 
шкільному курсі 
математики 

2   
Тотожні перетворення 
показникових і 
логарифмічних виразів 

Степенева, показ-
никова і логариф-
мічна функції

2  Показникові рівняння, їх 
системи

12
 

2  Логарифмічні рівняння, їх 
системи 2  

12   
Показникові  
і логарифмічні нерівності 2  
Комбіновані рівняння і 
нерівності 2  

 

8 
2  Рівняння і 

нерівності в 
старшій школі 

12
 

12
 2  Рівняння, нерівності, їх 

системи з параметрами  

12
 

2  

12  

12  
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Бал  
6   

12  48  18
 

24  18  12  24    

Рей-
тинг- 
бал 

 

3,3  
 

4,8  4,8 9  
 

4,8  1,8  8,4  9,6 46,5  
 

Модуль 8 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.
  
р
о
б
о

Д
о
м
а
ш
н
і
  
з
а
в
д

К
о
л
о
к
в
і
у
м
  

К
он
тр
. 
ро
бо
та 

С
а
м. 
ро
бо
та 

П
і
д
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Тотожні перетворення 
тригонометричних виразів  12 2  12  3 

2  
Функції в курсі 
математики 
основної школи 

12 2  
Тотожні перетворення 
виразів і доведення 
тотожностей, що містять 
обернені тригоном. функції
Тригонометричні рівняння 2  
Тригонометричні рівняння 
Тригонометричні рівняння 2  

4 
2  

І. Функції в курсі 
алгебри і почат-
ків аналізу 
 
ІІ. Елементи 
комбінаторики, 
статистики, теорії 
ймовірностей

2  Системи тригонометричних 
рівнянь  

12

2  
Тригонометричні нерівності 
Тригонометричні нерівності 2  
Тригонометричні нерівності

2  Доведення тригоном. 
нерівностей 

2  Рівняння і нерівності, що 
містять оберн. тригон. функції

2  

2  

 

5 
2  

Тригонометрич-
ний матеріал у 
шкільному курсі 
математики 

12
 

12
 

 

Рівняння, нерівності, системи 
рівнянь з параметрами  

12

2  

12  12  

12

  

Бал  
6   

12  36    24
 

24
 12  12  24

 
  

Рей-
тинг- 
бал 

 

3,3  

 

4,8  3,6  

  
4,8

 
2,4

 
12  8,4

 
9,6

 
48,9
 

 

 

Результати модульного контролю за семестр 
 
 

ПРМЗ Лекції Практ. заняття  
з МВМ 

 
 

Від
від., 
відп
р. 

Ауд.  
робота

, 
відпр. 

І
н
д
.  
з

Л
а
б
.  
р
о
б

Ауд.  
робо
та, 

відпр
. 

Д
о
м
.  
з
а

К
о
л
о
к
в
і

Кон
тр. 
робо
ти 

Са
м. 
ро
бо
та 

Д
о
д
.  
з
а
в

П
і
д
с
у
м
о

ЗАЛІК  

Бал 
16 36 120 18 60 52 12 36 60 12   

0 – 79 балів     – незараховано 
80 – 125 балів  – зараховано 

Рей-
тинг- 
бал 8,8 14,4  12 9 12 5,2 12 25,2 24 2,4  125   
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Коефіцієнти переходу від балів до рейтинг-балів 

Лекція (відвідування, відпрацювання) К = 0,55 ПРМЗ   аудиторна робота   К = 0,2 
МВМ   аудиторна робота К = 0,4                домашнє завдання К = 0,1 
             індивідуальне  завдання К = 0,1 Контрольна робота К = 0,7 
Лабораторна робота                 К = 0,5 Самостійна робота           К = 0,4 
Колоквіум  К = 1 Додаткове завдання       К = 0,2 

Картка навчальних досягнень з ШКМ і МВ: VII семестр (на 100 балів) 
студента(ки) ________________________________________ групи _________________ 

 

Модуль 7 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Перетворення виразів 
в основній школі  

Задачі на числові 
залежності 12  2  

Задачі на прогресії  
12  2  

1 
2  Рівняння і нерівності в 

курсі математики  
основної школи  Задачі на рух

2  Задачі на спільну 
роботу 

2  

 

2 
2  Текстові задачі 

12  

12  

 

Задачі на суміші, 
сплави  

12  

2  

12  12  

  

Бал  
4   

12  36    
12  10  12  12    

Рей-
тинг- 
бал 

 

1,6  
 

3,6  3,6  
  

2,4 1  6  3,6 21,8  
 

 
 

Модуль 9 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Тотожні перетворення 
ірраціональних виразів 2  12  12
Ірраціональні рівняння 

6 
2  

Похідна та її 
застосування в 
шкільному курсі 
математики 

2  12

 
2  Ірраціональні нерівності  

12

 

2  7 
2  

Інтеграл та його 
застосування в 
шкільному курсі 
математики 

2   
Тотожні перетворення 
показникових і 
логарифмічних виразів 

Степенева, показ-
никова і логариф-
мічна функції

2  Показникові рівняння, їх 
системи

2  

 

8 
2  

Рівняння і 
нерівності в 
старшій школі

12

 

12

 
2  Логарифмічні рівняння, їх 

системи 

12

 

12  

12  
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12   
Показникові  
і логарифмічні нерівності 

Комбіновані рівняння і 
нерівності 2  

12

 2  Рівняння, нерівності, їх 
системи з параметрами  2  

Бал  
6   

12  48  18
 

24  18  12  24    

Рей-
тинг- 
бал 

 

2,4
 

 

3,6  4,8
7,2
 

 

4,8 1,8  6  7,2

 
37,8  

 

Модуль 8 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Л
а
б
.
  
р
о
б
о
т
и

Тема 

А
у
д
.
  
р
о
б
о

Д
о
м
а
ш
н
і
  
з
а
в
д

К
о
л
о
к
в
і
у
м
  

К
он
тр
. 
ро
бо
та 

С
а
м. 
ро
бо
та 

П
і
д
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Тотожні перетворення 
тригонометричних виразів  12 2  123 

2  
Функції в курсі 
математики 
основної школи 

12 2  
Тотожні перетворення 
виразів і доведення 
тотожностей, що містять 
обернені тригоном. функції

2  
Тригонометричні рівняння 
Тригонометричні рівняння 
Тригонометричні рівняння 2  

4 
2  

І. Функції в курсі 
алгебри і почат-
ків аналізу 
 
ІІ. Елементи 
комбінаторики, 
статистики, теорії 
ймовірностей

2  Системи тригонометричних 
рівнянь  

12

2  
Тригонометричні нерівності 
Тригонометричні нерівності 2  
Тригонометричні нерівності

2  Доведення тригоном. 
нерівностей 

2  Рівняння і нерівності, що 
містять оберн. тригон. функції

2  

2  

 

5 
2  

Тригонометрич-
ний матеріал у 
шкільному курсі 
математики 

12

 
12

 

 

Рівняння, нерівності, системи 
рівнянь з параметрами  

12

2  

12

 
12

 12

 

  

Бал  
6   

12  36    24

 
24

 
12

 
12

 
24
 

  

Рей-
тинг- 
бал 

 

2,4
 

 

3,6  3,6  

  
4,8

 
2,4

 
8,4

 
6  7,2

 
38,4
 

 

 

Результати модульного контролю за семестр 
ПРМЗ  Лекції Практ. заняття  

з МВМ 
Л
а Ауд. Д

К
о

Кон
тр.

Са
м.

Д
о

П
і

ЗАЛІК  
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Відві
д., 

відпр
. 

Ауд.  
робо
та, 

відпр
. 

І
н
д
.  
з

Бал 
16 36  120 18 60 52  12 36  60 10   

0 – 59 балів     – незараховано 
60 – 100 балів  – зараховано 

Рей-
тинг- 
бал 6,4  10,8  12 7,2 12 5,2 8,4 18 18 2  100   

 

Коефіцієнти переходу від балів до рейтинг-балів 
Лекція (відвідування, відпрацювання) К = 0,4 ПРМЗ   аудиторна робота   К = 0,2 
МВМ   аудиторна робота К = 0,3                домашнє завдання К = 0,1 
             індивідуальне  завдання К = 0,1 Контрольна робота К = 0,5 
Лабораторна робота                 К = 0,4 Самостійна робота           К = 0,3 
Колоквіум  К = 0,7 Додаткове завдання       К = 0,2 

 

 VІII семестр 
 

Модуль № 10  
 

№№ 
п/п Розділи курсу і теми занять. Основні питання 

Література 
до розділів і тем 

Спеціальна методика (старша школа) 
Геометрія (стереометрія), 10-11 класи 

 
10.1.  Лекції (6 год) 

1. 

Стереометрія як навчальний предмет: цілі, зміст, 
структура, вимоги до математичної підготовки 
учнів. Пропедевтика вивчення стереометричного  
матеріалу в основній школі. Перші уроки  
стереометрії. Логічна будова  шкільного курсу 
геометрії  

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §1,§2(розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §55, [ІІІ: 18]: гл.16, 
[ІІІ: 25]: теми 16, 24 

2. 

Прямі і площини в просторі. Паралельність прямих 
і площин у просторі. Перпендикулярність прямих і 
площин у просторі. Зображення просторових фігур 
на площині, вимоги до зображення. Паралельне 
проектування: косокутна і ортогональна проекції. 
Основні поняття, теореми, особливості  задач із тем 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §3 (розд.5,ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]:§56, [ІІІ: 18]: гл.12, 
[ІІІ: 25]: тема 24(§§82,83) 

3. 

Многогранні кути. Методика вивчення  
многогранників у шкільному курсі геометрії.  
Основні поняття, теореми, особливості системи 
задач. Побудова плоских перерізів многогранників 

[I: 15], [I: 17], [ІІ: 5], [ІІ: 6], 
[ІІ: 24], [ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[IV: 190], [ІІІ: 2]:§57, 
[ІІІ: 26]: §4 (розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 18]: гл.13, [І: 2], [I: 10] 

 
10.2. Практичні заняття: МВМ (4 год) 

1. 
Взаємне розміщення прямих і площин у просторі. 
Лекційно-практична система навчання математики  

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24], [ІІ: 10], 
[ІІ: 14], [ІІІ: 20]: тема 5 

2. 
Многогранники і тіла обертання. Індивідуальна і 
групова форми роботи на уроках геометрії 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24], [ІІ: 10], 
[ІІ: 14], [ІІІ: 20]: тема 6 
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10.3. Лабораторні роботи (–) 

 
10.4. Практичні заняття: ПРМЗ (12 год) 

1. Взаємне розміщення прямих і площин у просторі 

2. Многогранні кути  

3. Многогранники: паралелепіпед, призма 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[ІІІ: 21]: розд. ІІІ, §§12,13,14,
[ІІІ: 8]: розд. 11, 12, 16, 
[ІІІ: 5]: розд. II, §§10, 11 

4. 
Многогранники: піраміда, правильна піраміда, 
зрізана піраміда 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[ІІІ: 21]: розд.ІІІ, §13, 14, 
[ІІІ: 8] : розд. 11, 12, 16,  
[ІІІ: 5]: розд. II, §12, 13  

5. 
Многогранники, їх перерізи. Побудова плоских 
перерізів многогранників 

6. Комбінації многогранників 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[ІІІ: 21]: розд.ІІІ, §5,10,13,14
[ІІІ: 8]: розд. 11, 12, 16,  
[ІІІ: 5]: розд. II, §12, §14 

 

10.5. Самостійна робота (22 год) 
 

А. Самостійна робота: теоретична частина 

1. 
Особливості вивчення стереометрії у профільній 
школі  

2. 
Пропедевтика стереометричного матеріалу в 
основній школі  

3.  
Вивчення логічної будови геометрії в профільних 
класах 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §1,§2(розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]: §55, [ІІІ: 18]: гл.16, 
[ІІІ: 25]: теми 16, 24 

4. 
Основні теореми та їх доведення з розділів про 
паралельність і перпендикулярність прямих і 
площин 

5. 
Зображення просторових фігур на площині. 
Паралельне проектування, його властивості, види 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §3 (розд.5,ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]:§56, [ІІІ: 18]: гл.12, 
[ІІІ: 25]: тема 24(§§82,83) 

6. 
Многогранні кути. Кути між прямими, між 
прямими і площинами, між площинами 

7. 
Побудова плоских перерізів многогранників. 
Методи побудови (метод слідів, метод 
внутрішнього проектування) 

8. Зображення комбінацій многогранників 

[I: 15], [I: 17], [ІІ: 5], [ІІ: 6], 
[ІІ: 24], [ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[IV: 190], [ІІІ: 2]:§57, 
[ІІІ: 26]: §4 (розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 18]: гл.13, [І: 2], [I: 10] 

9. Лекційно-практична система навчання математики [ІІІ: 20]: тема 5 

10. 
Індивідуальна і групова форми організації 
навчальної діяльності учнів на уроках геометрії 

[ІІІ: 20]: тема 6 



 34

 

Б. Самостійна робота: практичні завдання з МВМ 

1. 

Розробіть детальний конспект одного з видів занять 
лекційно-практичної системи навчання з указаної теми. 
Подайте коротку пояснювальну записку, у якій зазначте 
місце даного уроку в системі уроків розглядуваної теми, 
обґрунтуйте вибір структури заняття, використання тих чи 
інших форм і прийомів організації навчальної діяльності, 
особливості добору завдань. 
 

 
 

[ІІІ:9],   
[ІІІ:20],   
[ІІІ:21] 

2. 

Розробіть конспект уроку вказаного типу з даної теми. 
Передбачте можливість використання індивідуальних та 
групових форм роботи. Зазначте й обґрунтуйте, на якому 
етапі розглядуваного уроку та з якою метою доцільно 
застосовувати такі форми організації діяльності учнів.  

 

 

[ІІІ:9],   
[ІІІ:20],   
[ІІІ:21] 

   
В. Самостійна робота:  завдання з ПРМЗ 

    1.   Взаємне розміщення прямих  
та площин у просторі 

[ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Відношення двох відрізків, розміщених між паралельними площинами, дорівнює k, а 
кути, які кожний з цих відрізків утворює з однією із площин, відносяться як 2 : 3. 
Знайти ці кути і допустимі значення k. 

2. Знайти відстань від точки М до площини  , якщо відстані від неї до точок А і В, що 
лежать у площині  , дорівнюють відповідно 26 см і 30 см, а проекції похилих АМ і 
ВМ на площину   відносяться як 5:9. 

3. Обчислити кут між мимобіжними діагоналями: а) двох сусідніх граней куба;  
б) двох протилежних граней куба. 

4. Відрізок АВ паралельний до площини  , А1В1 – проекція АВ на площину . 
Прямокутні трикутники АА1С і ВВ1D рівні, і їх площини перпендикулярні до АВ. 
Обчислити СD, якщо АВ = 8 см, АС = 5см, А1А = 4 см. 

5. Знайти відстань між мимобіжними діагоналями двох суміжних граней куба, якщо 
ребро куба дорівнює а. 

6. Знайти найкоротшу відстань між діагоналями куба і діагоналлю грані куба, що її не 
перетинає, якщо ребро куба дорівнює 1. 

7. З точок А і В площини   проведено зовні неї паралельні відрізки: АС = 8 см і ВD = 6 
см. Пряма, проведена через С і D, перетинає площину    в точці Е. Відрізок  
АВ = 4 см. Знайти відстань ВЕ.  

2. Многогранні кути 
[ІІІ:8], [ІІІ:21] 
 

1. На ребрі двогранного кута 120° взято відрізок завдовжки с і з його кінців проведено 
до нього перпендикуляри, які лежать у різних гранях даного двогранного кута і 
мають довжини a і b. Знайти довжину відрізка прямої, який сполучає кінці цих 
перпендикулярів. 

Види занять 
Теми занять 

Лекція Семінар Практикум 

Паралельність прямих 1 
Паралельність прямої і 
площини 

3 
4 

2 

Паралельність площин  5 6 
Перпендикулярність 
прямої і площини 

7 8  

Перпендикулярність 
площин 

 9 10 
Тип уроку 
 
 

Тема уроку 

Засвоєння 
знань, 
умінь, 
навичок 

Застосування 
знань, умінь, 
навичок 

Узагальнення і 
систематизація 
знань, умінь, 
навичок 

Призма 9   
Паралелепіпед 8  10 
Побудова плоских 
перерізів 

 5  

Піраміда   7 
Циліндр 2   
Конус  4 6 
Куля 

1 3 
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2. Гранями паралелепіпеда є ромби, діагоналі яких дорівнюють 3 см і 4 см. У 
паралелепіпеді є тригранні кути, складені трьома гострими кутами ромбів. Знайти 
об’єм паралелепіпеда.  

3. Один із плоских кутів тригранного кута дорівнює  . Двогранні кути, прилеглі до 

цього плоского кута, дорівнюють   і  . Знайти два інші плоскі кути. 
4. Дано три попарно перпендикулярні промені ОМ, ON і OP. На промені ОМ взято 

точку А на відстані ОА, що дорівнює а; на променях ON і OP взято відповідно точки 

В і С так, що кут АВС дорівнює  , а кут АСВ дорівнює  . Знайти ОВ і ОС. 
5. Плоскі кути тригранного кута дорівнюють 45о, 45о і 60о. Обчислити величину 

двогранного кута, що міститься між гранями плоских кутів у 45о. 
6. Основа АС рівнобедреного трикутника АВС лежить у площині  , його вершина В 

віддалена від площини на відстань ОВ = 6 см. Обчислити двогранний кут, утворений 
площиною   і площиною трикутника, якщо АС = ВС = 23 см. 

7. Визначити величину двогранного кута, якщо відстань від точки, взятої на одній із 
граней, до ребра удвічі більша, ніж відстань до другої грані. 

3. Призма, поверхня призми 
 
[ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Діагональ прямокутного паралелепіпеда дорівнює 13 см, а діагоналі його бічних 

граней дорівнюють 4 10  см і 3 17 см. Визначити об’єм паралелепіпеда.  
2. Основою паралелепіпеда є квадрат. Одна з вершин верхньої основи однаково 

віддалена від усіх вершин нижньої основи і віддалена від площини цієї основи на 
відстань, що дорівнює b. Сторона основи дорівнює а. Визначити повну поверхню 
паралелепіпеда. 

3. Найбільша діагональ правильної шестикутної призми дорівнює d і утворює з бічним 
ребром призми кут 30°. Знайти об’єм призми. 

4. Об’єм правильної восьмикутної призми дорівнює 8 м 3 , а її висота дорівнює 2,2 м. 
Знайти бічну поверхню призми. 

5. Через вершини А, С і D 1  прямокутного паралелепіпеда ABCDA 1 B 1 C 1 D 1  проведено 

площину, яка утворює з площиною основи двогранний кут 60°. Сторони 
дорівнюють 4 і 3 см. Знайти об’єм паралелепіпеда. 

6. Два рівні куби з ребром а мають спільний відрізок AB, кінцями якого є середини 
двох протилежних ребер, що не належать одній грані. Один з кубів утворено 
обертанням другого навколо прямої AB на 90°. Знайти об’єм спільної частини кубів. 

7. Ребро похилого паралелепіпеда дорівнює l. До нього прилягають дві суміжні грані, 
площі  яких дорівнюють m 2  і n 2 , їхні площини утворюють кут 30°. Обчислити 
об’єм паралелепіпеда. 

4. Піраміда, поверхня піраміди. Зрізана піраміда [ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. В основі піраміди лежить прямокутний трикутник з гіпотенузою, що дорівнює с, і з 
гострим кутом 30°. Бічне ребро піраміди нахилене до площини основи під кутом 
45°. Визначити об’єм піраміди. 

2. Апофема правильної шестикутної піраміди дорівнює h, а двогранний кут при основі 
дорівнює 60°. Знайти повну поверхню піраміди. 

3. У трикутній піраміді бічні ребра взаємно перпендикулярні і мають довжину 70 , 

99 , 126  см. Знайти об’єм і площу основи піраміди. 
4. Знайти об’єм правильної піраміди із стороною основи, що дорівнює a, і плоскими 

кутами при вершині, що дорівнюють нахилу бічних ребер до основи. 
5. Сторона основи правильної шестикутної піраміди дорівнює a. Всі діагональні 

перерізи рівновеликі. Знайти об’єм і бічну поверхню утвореного многогранника. 
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6. Через точку, яка ділить ребро правильного тетраедра у відношенні 1 : 4, проведено 
площину, перпендикулярну до цього ребра. Знайти відношення  об’ємів утворених 
частин тетраедра. 

7. Бічні ребра трикутної піраміди мають однакову довжину a. Із трьох плоских кутів, 
утворених цими ребрами при вершині  піраміди, два мають по 45°, а третій – 60°. 
Визначити об’єм піраміди. 

5. Многогранники, їх перерізи [ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Визначити об’єм правильної чотирикутної піраміди, якщо її бічне ребро утворює з 
площиною основи кут 45°, а площа діагонального перерізу дорівнює S. 

2. Площа того перерізу правильного тетраедра, який має форму квадрата, дорівнює 
m 2 . Знайти площу поверхні тетраедра. 

3. Основою прямої призми є прямокутний трикутник з гіпотенузою, яка дорівнює с, і 
гострим кутом 30°. Через гіпотенузу нижньої основи і вершину прямого кута 
верхньої основи проведено площину, яка утворює з площиною основи кут 45°. 
Визначити об’єм трикутної піраміди, відтятої від призми площиною. 

4. Через сторону верхньої основи трикутної зрізаної піраміди проведено площину 
паралельно до протилежного бічного ребра. У якому відношенні розділено об’єм 
зрізаної піраміди. якщо відповідні сторони основ відносяться як 1 : 2? 

5. Через вершину основи і середини двох бічних ребер правильної трикутної піраміди 
проведено площину. Знайти відношення бічної поверхні піраміди до площі її 
основи, якщо відомо, що січна площина перпендикулярна до бічної грані. 

6. Через кожне ребро правильного тетраедра проведено площину, паралельну до 
протилежного ребра. Знайти відношення об’єму утвореного паралелепіпеда до 
об’єму тетраедра. 

7. Через сторону основи правильної чотирикутної піраміди проведено площину, яка 
відтинає від протилежної грані трикутник площею 4 см 2 . Знайти бічну поверхню 
піраміди, яка відтята проведеною площиною від даної піраміди, якщо бічна 
поверхня даної піраміди дорівнює 25 см 2 . 
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6. Комбінації многогранників [ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Центр верхньої основи правильної чотирикутної призми і середини сторін нижньої 
основи є вершинами вписаної в призму піраміди, об’єм якої дорівнює V. Знайти 
об’єм призми. 

2. Правильна шестикутна призма, бічні ребра якої дорівнюють по 3 см, розрізана 
діагональною площиною на дві рівні чотирикутні призми. Визначити об’єм 
шестикутної призми, якщо бічна поверхня чотирикутної призми дорівнює 30 см 2 . 

3. У тетраедрі розміщено правильну трикутну призму так, що вершини однієї її основи 
містяться на бічних ребрах тетраедра, другої – у площині його основи. Ребра 
тетраедра дорівнюють а. Визначити об’єм призми, якщо всі її ребра однакові. 

4. Знайти об’єм спільної частини двох кубів, якщо один з них утворено обертанням 
другого на 90° навколо осі, яка проходить через середню лінію однієї з його граней. 
Ребро куба дорівнює а. 

5. Діагоналі двох однакових кубів з ребром а лежать на одній і тій самій прямій. 
Вершина другого куба збігається з центром першого, і другий куб повернуто 
навколо на 60° відносно першого. Знайти об’єм спільної частини цих кубів. 

6. У правильній призмі АВСА1В1С1 сторона основи має довжину 2а, бічне ребро – 
довжину а. Проведено три площини: перша – через вершину А перпендикулярно до 
АВ1, друга – через вершину В перпендикулярно до ВС1, третя – через вершину С 
перпендикулярно до СА1. Знайти об’єм тетраедра, обмеженого цими трьома 
площинами і площиною А1В1С1. 

7. Сторона основи правильної чотирикутної піраміди дорівнює а, а бічне ребро 
утворює з площиною основи кут  . У цю піраміду вписано куб так, що чотири його 
вершини лежать на апофемах піраміди, чотири – на основі піраміди. Знайти ребро 
куба.  
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Модуль № 11 
№№ 
п/п 

Розділи курсу і теми занять. Основні питання 
Література  

до розділів і тем 

Спеціальна методика (старша школа) 
Геометрія (стереометрія), 10-11 класи 

 
11.1 Лекції (6 год) 

4. 
Методика вивчення тіл обертання у ШКМ. 
Комбінації стереометричних фігур 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §5(розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]:§57, [ІІІ: 18]: гл.14 

5. 
Декартові координати і вектори в просторі. 
Геометричні перетворення в просторі 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §6 (розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 25]: теми 20, 23,  
[ІІІ: 18]: гл. 15,  
[ІІІ: 27]: гл.24,25 

6. 
Геометричні величини в курсі стереометрії, 
методика їх введення та вивчення 
 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §7(розд.5, ч.ІІ),  
[ІІІ: 2]: §59, §60, 
[ІІІ: 25]: тема 25,  
[ІІІ: 27]: гл. 27,§2 

 
11.2. Практичні заняття: МВМ (4 год) 

3. 
Геометричні величини в шкільному курсі геометрії. 
Організація повторення в процесі навчання 
геометрії 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 20]: тема 7 

4. 
Стереометричні задачі. Розвиток в учнів 
просторових уявлень і уяви 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 20]: тема 8 

 
11.3. Лабораторні роботи (–) 

 
11.4. Практичні заняття: ПРМЗ (12 год) 

7. Тіла обертання: циліндр 
8. Тіла обертання: конус, зрізаний конус 
9. Тіла обертання: куля, її частини 
10. Комбінації тіл обертання 

[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14],  
[ІІІ: 21]: розд. ІІІ, §13,14,15 
[ІІІ: 8]: розд. 11,12,16 

11. Комбінації многогранників і тіл обертання 
[ІІІ: 21]: розд.ІІІ, §15 
[ІІІ: 8]: розд. 11,12,16, 
[ІІІ: 5]: розд. II, §15 

12. 
Стереометричні задачі на відшукання найбільших 
та найменших значень 

[ІІІ: 21]: розд. ІІІ, §15 
[ІІІ: 8]: розд. 11,12,16 
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11.5. Самостійна робота (22 год) 
 

А. Самостійна робота: теоретична частина 

11. 
Декартові координати, вектори й перетворення в 
просторі (основні поняття, теореми, формули). 
Аналогія в навчанні 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §6 (розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 25]: теми 20, 23,  
[ІІІ: 18]: гл. 15,  
[ІІІ: 27]: гл.24,25 

12. Тіла обертання та їх зображення на площині 

13. 
Особливості вивчення понять і теорем із теми “Тіла 
обертання” 

14. Побудова плоских перерізів тіл обертання 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §5(розд.5, ч.ІІ), 
[ІІІ: 2]:§57, [ІІІ: 18]: гл.14 

15. 
Об’єми. Різні способи доведення формули для 
обчислення об’єму піраміди 

16. Поняття тіла та його поверхні 

17. 
Можливі побудови теорії величини. Аксіоми теорії 
величини 

[І: 2], [I: 10], [I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], [ІІ: 24],  
[ІІ: 10], [ІІ: 14], [IV: 190], 
[ІІІ: 26]: §7(розд.5, ч.ІІ),  
[ІІІ: 2]: §59, §60, 
[ІІІ: 25]: тема 25,  
[ІІІ: 27]: гл. 27,§2 

18. 
Організація повторення в процесі навчання 
геометрії 

[ІІІ: 20]: тема 7 

19. Розвиток в учнів просторових уявлень і уяви  [ІІІ: 20]: тема 8 
 

Б. Самостійна робота: практичні завдання з МВМ 

3. 

Розгляньте особливості вивчення вказаних геометричних величин 
на різних етапах навчання математики: початкова школа – 
основна школа – старша школа. Зверніть увагу на такі моменти:  
 уведення поняття (умотивованість, формулювання означення 

(тип), його коректність); 
 формули для обчислення значень геометричних величин; 
 можливості застосування геометричних величин (виділіть 

основні типи задач, врахуйте прикладний аспект); 
 зв’язок з іншими геометричними величинами. 

Результати подайте у вигляді таблиці. 
1. Площа трикутника. 
2. Площа паралелограма. 
3. Площа трапеції. 
4. Площа круга та його частин. 
5. Довжина кола. 
6. Об’єм призми. 
7. Об’єм паралелепіпеда. 
8. Об’єм циліндра. 
9. Об’єм піраміди. 
10. Об’єм конуса. 

[І: 2], [I: 10], 
[I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], 
[ІІ: 24],  
[ІІ: 10],  
[ІІ: 14],  
[IV: 190],  
[ІІІ: 26]: §7 
(розд.5, ч.ІІ),  
[ІІІ: 2]: §59, 
§60, 
[ІІІ: 25]:  
тема 25,  
[ІІІ: 27]:  
гл. 27,§2 

Навчальний 
предмет 

Клас 
Зміст 

геометричної 
величини 
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4. 

Розгляньте усі можливі перерізи площиною вказаних видів 
многогранників і тіл обертання. Подайте геометричні ілюстрації 
кожного з виділених варіантів. Охарактеризуйте криві, по яких 
січна площина перетинає бічні поверхні та основи просторових 
тіл. Запропонуйте місце і форму використання розроблених вами 
матеріалів у навчальному процесі. 

1. Правильна трикутна призма. 
2. Пряма призма, в основі якої лежить прямокутний 

трикутник. 
3. Правильна чотирикутна піраміда. 
4. Правильна зрізана трикутна піраміда. 
5. Чотирикутна піраміда, одна з бічних граней якої 

перпендикулярна до площини основи. 
6. Пряма призма, в основі якої лежить рівнобічна трапеція. 
7. Прямий паралелепіпед. 
8. Циліндр. 
9. Конус. 
10. Зрізаний конус. 

[І: 2], [I: 10], 
[I: 15], [I: 17], 
[ІІ: 5], [ІІ: 6], 
[ІІ: 24], [ІІ: 
10], [ІІ: 14],  
[IV: 190], [ІІІ: 
2]:§57, 
[ІІІ: 26]: §4 
(розд.5, ч.ІІ), 
§5(розд.5, 
ч.ІІ), 
[ІІІ: 18]: 
гл.13, гл.14 
  

 
В. Самостійна робота:  завдання з ПРМЗ  

7. Тіла обертання: циліндр [ІІІ:8], [ІІІ:21] 
1. Циліндр утворено обертанням прямокутника навколо однієї з його сторін. Виразити 

об’єм V циліндра через площу S цього прямокутника і довжину С кола, яке описує 
точка перетину його діагоналей. 

2. У циліндрі площа перерізу, перпендикулярного до твірної дорівнює m, а площа 
осьового перерізу дорівнює n. Визначити повну поверхню і об’єм циліндра. 

3. Висота циліндра дорівнює радіусу його основи і має довжину а. Через вісь циліндра 
проведено іншу циліндричну поверхню, яка ділить коло основи на дві дуги, довжини 
яких відносяться як 2 : 1. Ця циліндрична поверхня ділить даний циліндр на дві 
частини. Знайти бічну поверхню і об’єм більшої частини циліндра. 

4. Дано циліндр і кулю, радіуси основи циліндра і великого круга кулі однакові. Повна 
поверхня циліндра відноситься до поверхні кулі як m : n. Знайти відношення їхніх 
об’ємів. 

5. У циліндр вписано прямокутний паралелепіпед, діагональ якого утворює з 

прилеглими до неї сторонами основи кути   і  . Знайти відношення об’єму 
паралелепіпеда до об’єму циліндра. 

6. Дві вершини рівностороннього трикутника із стороною а лежать на колі верхньої 
основи циліндра, а третя вершина – на колі нижньої основи. Площина трикутника 
утворює з твірною циліндра кут  . Знайти бічну поверхню циліндра. 

7. Осьовий переріз циліндра – квадрат. Відрізок АВ, який сполучає точку А кола 
верхньої основи з точкою В кола нижньої основи циліндра, дорівнює а і знаходиться 
на відстані b від осі циліндра. Знайти кут між прямою АВ і площиною основи 
циліндра. 

8. Тіла обертання: конус [ІІІ:8], [ІІІ:21] 
1. Виразити об’єм конуса через його бічну поверхню S і відстань r від центра основи до 

твірної. 
2. Радіус основи конуса дорівнює R, а кут при вершині в розгортці його бічної поверхні 

дорівнює 90°. Визначити об’єм конуса. 
3. Висоту конуса поділено на три рівні відрізки, і через точки поділу паралельно до 

основи проведено площини, які розділяють конус на три частини. Знайти об’єм 
середнього зрізаного конуса, якщо об’єм даного конуса дорівнює V. 
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4. Конус утворено обертанням прямокутного трикутника площею S навколо одного з 
катетів. Знайти об’єм конуса, якщо довжина кола, описаного при обертанні цього 
трикутника точкою перетину його медіан, дорівнює l. 

5. Повна поверхня конуса дорівнює πS кв. од. Розгорнута на площині бічна поверхня 
конуса є сектором з кутом 60°. Визначити об’єм конуса. 

6. Знайти кут між твірною конуса і площиною основи, якщо бічна поверхня конуса 
дорівнює сумі площ основи і осьового перерізу. 

7. Через дві твірні конуса, кут між якими дорівнює  , проведено площину. Площа 
перерізу відноситься до площі повної поверхні конуса як 2: . Знайти кут між твірною 
і висотою конуса. 

9. Тіла обертання : куля  [ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Металева куля радіуса R переплавлена на конус, бічна поверхня якого втричі більша 
за площу основи. Обчислити висоту конуса. 

2. Знайти відношення поверхні і об’єму кулі відповідно до поверхні і об’єму описаного 
навколо неї конуса з рівностороннім осьовим перерізом. 

3. Дано циліндр і кулю. Радіуси основи циліндра і великого круга кулі однакові. Повна 
поверхня циліндра відноситься до поверхні кулі як m : n. Знайти відношення їхніх 
об’ємів. 

4. У зрізаний конус вписано сферу. Сума діаметрів верхньої і нижньої основ конуса у 
п’ять разів більша за радіус сфери. Знайти кут між твірною конуса і площиною 
основи. 

5. На сферичній поверхні радіуса R лежать всі вершини рівнобічної трапеції, менша 
основа якої дорівнює бічній стороні, а гострий кут дорівнює  . Знайти відстань від 
центра сфери до площини трапеції, якщо більша основа трапеції дорівнює радіусу 
сфери. 

6. На столі, дотикаючись одна до одної, лежать чотири кулі однакового радіуса R. 
Зверху, у “ямку”, утворену ними, покладено п’яту кулю того самого радіуса. Знайти 
відстань від верхньої точки п’ятої кулі до площини столу. 

7. Три сфери радіуса R дотикаються до площини  , і кожна з цих сфер дотикається до 
двох інших. Знайти радіус четвертої сфери, що дотикається до  площини   і кожної з 
трьох даних сфер. 

10. Комбінації тіл обертання [ІІІ:8], [ІІІ:21] 
1. На основах циліндра з квадратним осьовим перерізом побудовано два конуси з 

вершинами, розміщеними на середині осі (циліндра). Знайти суму повних поверхонь і 
суму об’ємів конусів, якщо висота циліндра дорівнює 2а. 

2. У конус, осьовим перерізом якого є рівносторонній трикутник, уписано кулю. Знайти 
об’єм конуса, якщо об’єм кулі дорівнює 32π/3 см 3 . 

3. Дано кулю, циліндр з квадратним осьовим перерізом і конус. Циліндр і конус мають 
однакові основи, а їхні висоти дорівнюють діаметру кулі. Як відносяться об’єми 
циліндра, кулі і конуса? 

4. Визначити бічну поверхню і об’єм зрізаного конуса з твірною, яка дорівнює l. Конус 
описано навколо сфери радіуса r. 

5. У конус вписано кулю. Довести, що відношення повної поверхні конуса до поверхні 
кулі дорівнює відношенню їхніх об’ємів. 

6. Два конуси мають концентричні основи та один і той самий кут   між висотою і 
твірною. Радіус основи зовнішнього конуса дорівнює R. Бічна поверхня внутрішнього 
конуса вдвічі менша від повної поверхні зовнішнього конуса. Знайти об’єм 
внутрішнього конуса. 

7. У сферу, радіус якої дорівнює R, вписано конус; у цей конус вписано циліндр з 
квадратним осьовим перерізом. Знайти повну поверхню циліндра, якщо кут між 
твірною конуса і площиною його основи дорівнює  . 
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11. Комбінації многогранників і тіл обертання [ІІІ:8], [ІІІ:21] 
1. Навколо конуса з радіусом основи R описано довільну піраміду, периметр основи якої 

дорівнює 2p. Визначити відношення об’ємів і відношення бічних поверхонь конуса та 
піраміди. 

2. Навколо правильної трикутної призми, висота якої удвічі більша за сторону, описано 
кулю. Як відноситься її об’єм до об’єму призми? 

3. У півкулю радіуса R вписано куб так, що чотири його вершини лежать на основі 
півкулі, а інші чотири вершини розміщені на її сферичній поверхні. Обчислити об’єм 
куба. 

4. Знайти поверхню кулі, вписаної в піраміду, в основі якої лежить трикутник із 
сторонами 13, 14 і 15 см, якщо вершина піраміди віддалена від кожної сторони основи 
на 15 см. 

5. Навколо кулі описано зрізаний конус, площа нижньої основи якого в a разів більша за 
площу його верхньої основи. У скільки разів об’єм зрізаного конуса  більший за об’єм 
кулі? 

6. У кулю радіуса R вписано правильну чотирикутну піраміду, основа якої ділить 
перпендикулярний до неї радіус навпіл. Визначити поверхню кулі, вписаної в 
піраміду. 

7. Довести, що коли у многогранник можна вписати сферу, то його об’єм дорівнює 1/3 
добутку повної поверхні многогранника на радіус вписаної сфери. 

12. 
Стереометричні задачі на відшукання 
найбільшого та найменшого значення 

[ІІІ:8], [ІІІ:21] 

1. Об’єм тетраедра дорівнює V. Усі вершини паралелепіпеда лежать на поверхні 
тетраедра, причому три грані паралелепіпеда належать трьом граням тетраедра. 
Знайти найбільший можливий об’єм такого паралелепіпеда. 

2. Розглядаються перерізи куба площинами, перпендикулярними до однієї з його 
діагоналей. Визначити найбільшу можливу площу перерізу, якщо ребро куба має 
довжину а. 

3. У правильній призмі АВСDA1B1C1D1 з основою АВСD знайти найбільший можливий 
кут між прямою BD1 і площиною BDC1. 

4. Сторона основи АВС правильної піраміди SABC має довжину а, бічне ребро – 
довжину b. На якій відстані від прямої ВС слід провести переріз піраміди, паралельно 
до ребер ВС і SA, щоб його площа була найбільшою з можливих? 

5. Конус описаного навколо куба так: чотири вершини куба лежать у площині основи 
конуса, а чотири інші – на його бічній поверхні. Який найменший об’єм може мати 
такий конус, якщо ребро куба має довжину а? 

6. Навколо кулі, об’єм якої V, описана правильна трикутна піраміда. Чому дорівнює 
найбільший можливий об’єм цієї піраміди? 

7. Площа сфери дорівнює S. Навколо цієї сфери описано конус. Яка найменша площа 
поверхні цього конуса? 

  
Додаткове завдання 

 
Виготовте модель просторового тіла (див. “Самостійна робота: практичне 

завдання з МВМ № 4”, с. 39). Нанесіть на його поверхню лінії, які визначають можливі 
перерізи січною площиною. (Примітка. Модель може складатися з кількох окремих 
частин (чи динамічно з’єднаних між собою частин), які дозволять  краще унаочнити 
зазначені перерізи.) 
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Картка навчальних досягнень з ШКМ і МВ: VIIІ семестр (на 75 балів) 
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2  

Геометричні 
величини в 
шкільному курсі 
геометрії 2  

  Комбінації тіл 
обертання 2  

2  
Комбінації 
многогранників і тіл 
обертання

2  

 

6 
2  

Стереометричні 
задачі  

12  

12  
Стереометричні задачі 
на відшукання 
найбільшого і 
найменшого значення 

12
 

2  

12  

12  

  

Бал  
6   

12  24   
12  12  12  24    
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Рей-
тинг- 
бал 

 

3  
 

6  4,8  
 

6  2,4  7,2  7,2 36,6  
 

Результати модульного контролю за семестр 
 

Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Відвід
ув., 

відпра
цюв. 

Ауд.  
робота, 
відпрацю

в. 

Індивідуа
ль-ні  

завдання 

Ауд.  
робота, 

відпрацюв
. 

Домашні  
завданн

я 

Ко
нт
ро
ль
ні  
роб
оти 

Са
мо
сті
йн
а 
роб
ота 

До
д.  
зав
дан
ня  

Під
сум
ок 

Бал 
12  24  48  24  24  24  48  12   

Рей-
тинг- 
бал 

6  12  
9,6  12  

4,8  14,4  14,4  

 

1,8  75  

 
Коефіцієнти переходу від балів до рейтинг-балів 

 
Лекція (відвідування, відпрацювання) К = 0,5 ПРМЗ   аудиторна робота   К = 0,5 
МВМ   аудиторна робота К = 0,5                домашнє завдання К = 0,2 
             індивідуальне  завдання К = 0,2 Контрольна робота К = 0,6 
Самостійна робота           К = 0,3 Додаткове завдання       К = 0,15 

 
 
 
 

Загальні результати вивчення ШКМ і МВ 

 
* Екзамен у VІІІ семестрі виставляється за сумарними результатами навчальних 
досягнень студента протягом VІ–VІІІ семестрів 

 

Рейтинг студента в групі  
(із ____ осіб) 

 

Рейтинг студента на курсі  
(із ____ осіб) 

 

V семестр  
100 

90 – 100 балів  – “відмінно” 
75 – 89 балів  – “добре” 
60 – 74 балів  – “задовільно” 

         1  – 59 балів – “незадовільно” 
 

ЕКЗАМЕН  

VІ семестр 
100 

VІІ семестр 
125 

VІІІ семестр  
75 

Всього 300 

270 – 300 балів  – “відмінно” 
225 – 269 балів  – “добре” 
180 – 224 балів  – “задовільно” 
   1 – 179 балів  – “незадовільно” 

ЕКЗАМЕН*  

Загальний рейтинг-бал 
за дисципліну 400  
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Картка навчальних досягнень з ШКМ і МВ: VIIІ семестр (на 100 балів) 
студента(ки) ________________________________________ групи _________________ 

 

Модуль 10 
Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

1 
2  2  12  

Взаємне розміщення 
прямих і площин у 
просторі 
Многогранні кути 2 

2  

Взаємне розміщення 
прямих і площин у 
просторі 

2  

  
12  

Призма, поверхня 
призми 2  

2  
Піраміда, поверхня 
піраміди. Зрізана 
піраміда

2  Многогранники, їх 
перерізи

 

3 
2  

Многогранники і 
тіла обертання 

12  

12  

Комбінації 
многогранників 

12

 

2  

12  

12  

  

Бал  
6   

12  24   
12  12  12  24    

Рей-
тинг- 
бал  4,5

 
 

7,2  4,8   
8,4 3,6  10,8  9,6  

 

48,9   

 
Модуль 11 

Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Т
е
м
а 

В
і
д
в
і
д
у
в
.

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

І
н
д
и
в
і
д
у
а

Тема 

А
у
д
.  
р
о
б
о
т
а

Д
о
м
а
ш
н
і  
з
а

К
о
н
т
р
о
л
ь
н
а  
р

С
а
м
о
с
т
і
й
н
а

П
ід
с
у
м
о
к 

Д
о
д
.
  
з
а
в
д
а
н

Тіла обертання: 
циліндр 

4 
2  2  12  

Тіла обертання: конус12  

Тіла обертання: куля
5 

2  

Геометричні 
величини в 
шкільному курсі 
геометрії 2  

  Комбінації тіл 
обертання 2  

2  
Комбінації 
многогранників і тіл 
обертання

2  

 

6 
2  

Стереометричні 
задачі  

12  

12  
Стереометричні задачі 
на відшукання 
найбільшого і 
найменшого значення 

12

 

2  

12  

12  

  

Бал  
6   

12  24   
12  12  12  24    
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Рей-
тинг- 
бал 

 

4,5
 

 

7,2  4,8  

 

8,4
10,8

 
7,2  9,6 48,9  

 

Результати модульного контролю за семестр 

Лекції Практичні заняття з МВМ ПРМЗ  

Відвід
ув., 

відпра
цюв. 

Ауд.  
робота, 
відпрацю

в. 

Індивідуа
ль-ні  

завдання 

Ауд.  
робота, 

відпрацюв
. 

Домашні  
завданн

я 

Ко
нт
ро
ль
ні  
роб
оти 

Са
мо
сті
йн
а 
роб
ота 

До
д.  
зав
дан
ня  

Під
сум
ок 

Бал 
12  24  48  24  24  24  48  11  

Рей-
тинг- 
бал 9  14,4  9,6  16,8  7,2  21,6  19,2  

 

2,2  100  

 
Коефіцієнти переходу від балів до рейтинг-балів 

 
Лекція (відвідування, відпрацювання) К = 0,75 ПРМЗ   аудиторна робота   К = 0,7 
МВМ   аудиторна робота К = 0,6                домашнє завдання К = 0,3 
             індивідуальне  завдання К = 0,2 Контрольна робота К = 0,9 
Самостійна робота           К = 0,4 Додаткове завдання       К = 0,2 

 
 
 
 

Загальні результати вивчення ШКМ і МВ 

 
* Екзамен у VІІІ семестрі виставляється за сумарними результатами навчальних 
досягнень студента протягом VІ–VІІІ семестрів 

 
 

Рейтинг студента в групі  
(із ____ осіб) 

 

V семестр  
100 

90 – 100 балів  – “відмінно” 
75 – 89 балів  – “добре” 
60 – 74 балів  – “задовільно” 

         1  – 59 балів – “незадовільно” 
 

ЕКЗАМЕН  

VІ семестр 
100 

VІІ семестр 
100 

VІІІ семестр  
100 

Всього 300 

270 – 300 балів  – “відмінно” 
225 – 269 балів  – “добре” 
180 – 224 балів  – “задовільно” 
   1 – 179 балів  – “незадовільно” 

ЕКЗАМЕН*  

Загальний рейтинг-бал 
за дисципліну 400  
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Рейтинг студента на курсі  
(із ____ осіб) 

 

 

Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів 
 

Запропоновані нижче критерії [III: 28] базуються на 

загальновизнаній дидактичній класифікації рівнів навчальних досягнень, 

яка відповідає сучасному стану педагогічних досліджень. Оцінювання 

якості математичної і методичної підготовки студентів здійснюється у 

двох напрямках: оцінювання рівня оволодіння теоретичними знаннями та 

оцінювання якості практичних умінь і навичок. У наведених критеріях 

різниця між рівнями встановлюється якісно: характеристики рівнів суттєво 

відрізняються за ступенем сформованості прийомів пізнавальної 

діяльності. У межах одного рівня оцінювання здійснюється відповідно до 

повноти оволодіння тими знаннями й уміннями, що характеризують 

рівень: 

 знання шкільних підручників і програм;  

 володіння навчальним матеріалом з методики викладання 

математики (МВМ); 

 вміння самостійно здобувати і використовувати нові знання; 

 вміння аналізувати і моделювати навчальні ситуації; 

 вміння розв’язувати задачі елементарної математики. 

Відповідні вимоги ієрархічно підпорядковані, що обов’язково 

необхідно враховувати, оцінюючи відповідь студента (засвоєння знань на 

кожному наступному рівні обов’язково передбачає оволодіння ними на 

всіх попередніх рівнях). Повна характеристика критеріїв оцінювання 

навчальних досягнень студентів зі „Шкільного курсу математики і 

методики його викладання” подана в таблиці (с. 47–51). 

Оскільки оцінка не тільки відображає рівень досягнутих успіхів, а й 

виконує заохочувальну, стимулювальну, діагностико-коригувальну та 

виховну функції, виступає засобом активізації пізнавальних потреб 

особистості, то, оцінюючи відповідь студента, кожний із критеріїв 
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необхідно враховувати або окремо, або одночасно з іншими критеріями, 

що зумовлюється видом і типом завдання. У разі комплексного 

оцінювання, якщо студент набрав за різними критеріями різну кількість 

балів, то виставляється середньоарифметична оцінка. 

 

Рівні 
навчальних 
досягнень 

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів 

 
 
Початковий 
(розпізна-
вальний) 

1 

Студент: 
◦ не володіє змістом шкільних підручників і програм, 

але може знайти, в разі потреби, необхідні для 
відповіді означення, теореми, властивості тощо; 

◦ ознайомлений із навчальним матеріалом з МВМ, 
констатує окремі факти, допускаючи помилки; у 
відповіді посилається тільки на конспект; 

◦ виписує з літератури тільки те, що вказано 
викладачем, але не може виділити головного, 
пов’язати законспектований матеріал із змістом 
конкретної відповіді; 

◦ не вміє моделювати навчальні ситуації, проте може 
виконати окремі найпростіші завдання, пов’язані з 
такою діяльністю; 

◦ може розв’язувати найпростіші задачі за зразком, 
робить спроби розв’язати складніші задачі, але 
допускає грубі помилки, які не спроможний 
виправити самостійно, або розв’язання відсутнє 

 
 
 
Початковий 
(розпізна-
вальний) 

2 

Студент: 
◦ формулює означення і властивості об’єктів і понять, 

передбачених змістом середньої освіти, із 
помилками, які виправляє за допомогою викладача 
або студентів; у змісті шкільних підручників і 
програм з математики не орієнтується; 

◦ ознайомлений із навчальним матеріалом з МВМ, із 
поміж інших розпізнає окремі поняття, факти і 
фрагменти, розглянуті на лекції і необхідні для 
відповіді на поставлене запитання чи завдання; 

◦ конспектує вказану викладачем літературу, може 
навести приклад із зробленого конспекту після серії 
навідних запитань викладача; 

◦ розпізнає окремі типи навчальних ситуацій, може 
вказати характерні дії вчителя й учнів; 
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◦ розв’язує задачі елементарної математики на 
розпізнавання і класифікацію об’єктів і понять 

 
 
Початковий 
(розпізна-
вальний)  

 
 

3 

Студент: 
◦ використовуючи шкільні підручники і програми, 

може знайти необхідний навчальний матеріал, який 
пов’язаний із конкретним завданням з методики 
навчання математики;  

◦ ознайомлений із навчальним матеріалом з МВМ і 
відтворює деякі його фрагменти, що становлять 
певну завершену, але незначну частину змісту; 

◦ за вказівкою викладача знаходить приклади, що 
ілюструють виділені фрагменти змісту навчання;  

◦ аналізує за допомогою викладача навчальні ситуації;  
◦ розв’язує за зразком типові задачі елементарної 

математики, допускаючи неточності 
 

 
 
Середній 
(відтво-
рення) 

4 

Студент: 
◦ формулює означення і властивості об’єктів і понять 

шкільного курсу математики (ШКМ), проте не може 
зробити аналіз підручників і програм ШКМ; 

◦ відтворює зміст лекції, допускаючи помилки, які 
виправляє після ряду навідних запитань; 

◦ зміст лекції частково доповнює матеріалом, 
опрацьованим додатково за вказівкою викладача; 

◦ здійснює поверховий аналіз навчальних ситуацій;  
◦ за допомогою викладача конструює найпростіші 

навчальні ситуації уроку математики; 
◦ розв’язує типові задачі елементарної математики, 

допускаючи неточності і помилки, які виправляє 
самостійно 

 
 
 
Середній 
(відтво-
рення) 

5 

Студент: 
◦ в основному орієнтується в змісті ШКМ і шкільних 

підручників з математики; 
◦ відтворює зміст програмового матеріалу з МВМ, 

ілюструє його прикладами з пояснень викладача або 
підручника, застосовує в типовій ситуації, але 
виявляє невпевненість у власних діях; 

◦ зміст лекції доповнює матеріалом, опрацьованим 
додатково за вказівкою викладача; 

◦ демонструє початкові вміння аналізу і порівняння 
навчальних ситуацій, самостійно конструює 
найпростіші навчальні ситуації; 

◦ розв’язує типові задачі елементарної математики 
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Середній 
(відтво-
рення) 

6 

Студент: 
◦ володіє змістом ШКМ і шкільних підручників з 

математики; 
◦ упевнено відтворює зміст програмового матеріалу з 

МВМ, ілюструє його власними прикладами; 
◦ уміє реферувати матеріал; 
◦ самостійно виконує поверховий аналіз навчальних 

ситуацій, детальний аналіз і порівняння проводить за 
допомогою викладача, конструює складніші 
навчальні ситуації без врахування причинно-
наслідкових зв’язків; 

◦ розв’язує типові задачі елементарної математики, 
виділяє при цьому операційний склад дій та 
алгоритм розв’язування 

 
 
Достатній 
(продук-
тивний) 

7 

Студент: 
◦ обґрунтовує послідовність вивчення змісту середньої 

освіти з математики за діючими програмами і 
підручниками; 

◦ володіє визначеним програмою навчальним 
матеріалом з МВМ, робить спроби застосувати 
здобуті знання до висвітлення проблем; 

◦ уміє встановлювати причинно-наслідкові зв’язки як в 
опрацюванні матеріалу, так і в ході аналізу та 
конструювання типових навчальних ситуацій, проте 
у формулюванні висновків допускає неточності; 

◦ може застосовувати знання до виконання типових, 
але дещо видозмінених завдань, за допомогою 
викладача узагальнює способи розв’язування 
типових задач; 

◦ за допомогою викладача розв’язує задачі 
елементарної математики підвищеного рівня 
складності 

 
 
Достатній 
(продук-
тивний) 8 

Студент: 
◦ виконує порівняльний аналіз підручників і програм, 

допускаючи при цьому неточності, виділяє 
використану в підручнику методичну схему 
вивчення програмової теми з математики в школі; 

◦ володіє програмовим матеріалом з МВМ, розуміє 
його структуру, зв’язки між елементами; 

◦ під керівництвом викладача знаходить джерела 
поглиблення знань і опрацьовує їх, відповідь 
доповнює знайденою інформацією, але, як правило, 
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після навідних запитань викладача; 
◦ здійснює моделювання типових навчальних 

ситуацій; 
◦ розв’язує задачі елементарної математики 

підвищеного рівня складності, допускаючи істотні 
помилки та неточності, які виправляє самостійно 

 
 
Достатній 
(продук-
тивний) 

9 

 
Студент: 

◦ проводить повний порівняльний аналіз підручників і 
програм, під керівництвом викладача будує 
методичну схему вивчення теми ШКМ з урахуванням 
специфіки умов середовища її вивчення; 

◦ вільно володіє програмовим матеріалом з МВМ і 
його застосуваннями на практиці; 

◦ у поглибленні знань за допомогою додаткових 
джерел інформації спостерігається керівна роль 
викладача; відповідь доповнює знайденою 
інформацією самостійно, вміє робити узагальнення; 

◦ моделює нетипові нескладні навчальні ситуації, 
пов’язані із вивченням конкретної теми ШКМ, 
допускаючи деякі неточності; 

◦ розв’язує задачі елементарної математики 
підвищеного рівня складності, що не потребують 
тривалого евристичного пошуку розв’язання 

 
 
 
Високий 
(творчий) 

10 

 
Студент: 
◦ зміст середньої освіти з математики опрацьовує з 

високим ступенем узагальнення; 
◦ має ґрунтовні знання з МВМ, які повністю 

відповідають вимогам програми, здійснює 
перетворення матеріалу з однієї форми подання в 
іншу; 

◦ самостійно знаходить джерела поглиблення знань і 
опрацьовує їх, аналізує здобуті знання, узагальнює, 
робить висновки; 

◦ орієнтується в нових для нього ситуаціях, розробляє 
власні способи дій для нетипових нескладних 
навчальних ситуацій; 

◦ знає основні методи розв’язування задач  
елементарної математики і застосовує їх з 
необхідним обґрунтуванням, розв’язує задачі 
поглибленого рівня складності, допускаючи 
неточності, які не спотворюють відповідь, можлива 
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незначна допомога викладача на перших етапах 
розв’язування 

 
 
 
Високий 
(творчий) 

11 

Студент: 
◦ дає власну інтерпретацію матеріалу ШКМ; 
◦ має ґрунтовні узагальнені знання з МВМ, бачить 

структуру системи знань, зв’язки між її елементами, 
переносить знання в нові навчальні умови; 

◦ у здобуванні нових знань планує і здійснює 
пізнавальний пошук, бачить проблемну ситуацію, на 
її основі виділяє проблему, розробляє гіпотезу тощо, 
але іноді потребує незначних консультацій 
викладача; 

◦ розробляє власні способи дій для нетипових 
навчальних ситуацій, вміє конструювати елементи 
методичної системи вивчення конкретної теми, 
курсу; 

◦ застосовує теоретично узагальнені методи 
розв’язування визначених програмою класів задач 
поглибленого рівня складності;  

◦ за допомогою викладача будує орієнтовні основи 
пошуку розв’язання задач, які потребують 
нестандартного підходу 

 
 
 
Високий 
(творчий) 

12 

Студент: 
◦ творчо оперує навчальним матеріалом, передбаченим 

програмами з математики за середню школу; 
◦ має ґрунтовні узагальнені знання з МВМ, бачить 

структуру системи знань, зв’язки між її елементами; 
◦ використовує знання в нових навчальних умовах з 

елементами кодування, трансформації і власної 
інтерпретації; 

◦ виявляє повну самостійність в одержанні об’єктивно 
нових знань, прогнозує подальший перебіг 
досліджуваного явища, можливі наслідки і 
результати; 

◦ створює варіативну методику навчання математики 
залежно від цілей і реальних умов, розв’язує творчі 
методичні задачі; 

◦ розв’язує нестандартні задачі елементарної 
математики (в тому числі й олімпіадні) 
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21. Практикум з розв’язування задач з математики / Михайловський В. 
та ін. – 3-тє вид. – К.: Вища школа, 1989. – 423 с. 
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математике: Формиров. приемов учеб. деятельности: Кн. для 
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Вища школа, 1992. – 445с.  
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різнорівневого навчання. – Тернопіль, 1994. – 63 с.  

59. Капіносов А. М.  Алгебра. Геометрія. 10 клас: Заключне 
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130 с.  



 62
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Навчальне  видання 
 
 
 

 
МОСКАЛЕНКО Оксана Анатоліївна 

 
ЧЕРКАСЬКА Любов Петрівна 

 
 
 

Шкільний курс математики  
і методика його викладання 

 
 

Програмно-дидактичне забезпечення 
 модульного підходу до вивчення дисципліни 

VII – VIIІ семестри 

 
 
 

Навчально-методичний посібник 
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